


���������	 ���
���	 
���


.
. ����
��

������ � 2006

������������ ������! �"#���$ ���

�
������ %��&�'�� ���(���	
�). 
.�. ��&*+�(�



�
� 591.5

�.�. �����	
. ,��-�/������3 4���/����� 7������!. �.:
�-�� ������! �"#���$ ���. 2006. 167 �.

����/��<�3 =���3���� ���-�"� ���>�������$ 4���/��������/�
)���>�-�")� 7������! � ��"-����! 4��-�/������! ��-���3!. ���-
�)������?��3 )�!���")� ��"#�$����3 ��"-����! ��=�� =����#-
��$ ���#� � ��#�-@��! 4��-�/������! <������� �� >��4���/�����
=�$��-����)��! � /�)�$����)��! 7������!, � ���7� ���>�����-
�� )���>�-�")� ��/���")��, �>���?��! � 4�����)�-@��! ��-���-
3!.

-3 4��-�/��, >��!�)����, <�"��-�/��, /��������, ���#����� >��-�-
/������! <���-@�����.

������������$ ��#�����
���#�)��

(.
. %�&*B���(

ISBN 5-87317-294-3 © 
.
. �"���?�, 2006
© �-�� ������! �"#���$ ���, 2006



((�
�
��

��"-����� ��-���3 ����7�?��$ ���#�, � ������! �>���?�
7���� ��������, =����-� � <��)�������? � =��G���� 4��-?G��
��)=-���� =���=���>���-@��! )�!���")��, ������� =�"��-3?�
��#�) ��7����@ � ��)�! ��>-�/�=��3���! ��-���3!. ��/���")�
=���=���>-��� � ��#�-@��) ��=�) =����#��$ ���#� (����� 4��
4�����)�-@��� ��-���3 ������������3), � ���7� � =����#������)
�-� �-���$��) ��-�>���3) ���K��! <������� (L������, ��)���,
1977, 1988; O������, 1977; L-�>����, 1981; B)�#�-
��-@���, 1982,
1987; B�-��, 1985; %��/��, 1986; �����, 1988 �"���?�, 1992, 2000,
2003; Hochachka, Somero, 2002).

�>������ 7���! ������� � ��"-����! ��-���3! ���#� � ��-�-
>���3 4��-�/������! <������� ���"���?��3 � =����? �����#@ ��
�������� � !�������� )���>�-������! =��G�����. �#��) �" ���>�-
-�� ��7��! � ���������-@��! � ��"-����) ��"#�$����3) =���"�-
��-�$ ����/��-@��/� �����3��3 ��/���")� 3�-3���3 4���/������-
��$ )���>�-�"). ���>������� )���>�-�")� ��#��, �>���?��! �
��"-����! 4��-�/������! ��-���3!, � ���7� >��!�)������� )�!�-
��")� �>��=�����3 �! 7�"��#�3��-@����� #�)��������?� �#���-
��-@��? =���=���>-3�)���@ )���>�-������! =���$. (�7��$K�3
��-@ � �#�=��G�� )���>�-�")� � ��"-����) ��-���3) ���#� =��-
��#-�7�� 4���/��������)� �>)���, =����-@�� =���=���>-���� � -?-
>�)� <������ �>��=��������3 #�=�-����-@��)� 4���/������)�
(4���/��������$ ����)���@?). ���>�$ ������� =��#����-3�� !�-
������ )���>�-�")� �, � ���������, 4���/��������/� �>)��� � ��/�-
��")��, �>���?��! � 4�����)�-@��! ��-���3! ���#�.

���>������� 4���/��������/� )���>�-�")� � =�$��-����)��!
� /�)�$����)��! 7������! ����������� ��-���?��3. �")���-
��� �������� )���>�-������! =��G����� � =�$��-����)��! � ��-
���������� � �")������) ��)=������� ����7�?��$ ���#� ��3-
"��� � "������-@��$ �����>�-@����@? ��������� � <���G�� <��-
)�����, ��� ������-3�� ������ �#�=��G�����! ��")�7�����$ 4��!
��/���")�� � ����K���� ��)=��������/� <������. � =�$��-����)-
��! �������$ =���G�= ���/�������3 �� ��"-����� 4��-�/������� ��-
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-���3 ���#���3 � ��)=����G�� 4���/��������/� �>)���, ��� =�"��-
-3�� �>��=������@ ���>!�#�)�$ ������@ 4���/����>7���3 ��/���"-
)�� #�7� � ���$�� ��>-�/�=��3���! ��-���3! ���#�. � /�)�$�-
���)��! )���>�-������� � <�"��-�/������� ���>������� �>)���
������� ��=���-��� �� =�##��7���� =����3����� ��)=�������
��-�. �����������, ��� � 4��! #��! ��=�� ��/���")�� ���/��������
4���/��������/� )���>�-�")� �� �")������ 4��-�/������! ��-�-
��$ "�)���� ��-���?��3 � ��3������ 4��! ��"-���$ ������-3�� ��#�
�" ��7��! =��>-�) 4��-�/������$ >��4���/�����.

�������) ���������) 4���/�� #-3 >�-@K������ ��/���")�� �-�-
7�� �4��>��$ )���>�-�") � )�!���")� �"�-�����3 ���-���#� �"
����7�?��$ ���#�, �/� �����=��� � ���-�"�G�3 �������3 �#��$ �"
/-����! "�#�� 4��-�/������$ >��4���/�����. �#�� �" ���������!
=��)���� >��!�)������! �#�=��G�$ ��/���")�� � ��"-����! ��-�-
��3! ���#� — =����-?����� �4��>��/� 4���/��������/� )���>�-
-�")� �� ���4��>��$ (Hochachka, 1982; Van den Thrillart, 1982;
B)�#�-
��-@���, 1982; L������, ��)���, 1988; Hochachka, Somero,
2002).

�����#��, ��� "����� 4���/��������! )�!���")��, �>��=�����-
?��! 7�"��#�3��-@����@ ��/���")�� � ��"-����! 4��-�/������!
��-���3!, � ��) ���-� � 4�����)�-@��!, �=���>������ =���)���?
�������! "�����)�������$ <���G����������3 )���>�-������! =��-
G����� � ���-@��! =����#��! ��-���3!.
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���-���# ��� �#�� �" �������! ��)=������� ���K��$ ���#�,
�)�-, =�-��#�)�)�, ��K�?��� "������� � ��"���������� 7�"�� ��
��K�$ =-�����. �4��>��$ ��= )���>�-�")� �-�7�� �������) ��-
�������) 4���/�� #-3 =�#��-3?��/� >�-@K������ �����)����!
7���! �������. ��)�$ ������$ ������@ 4���/��������/� �>)���
���#� 7������! �>��=��������3 "� ���� �4��>��/� )���>�-�")�.
����) �>��"�), �4��>��$ )���>�-�") �-�7�� �������) �������-
��) 4���/�� � )��� 7���! �������.

�����)� /�"��>)��� � � ���������, =����>-���3 ���-���#� �
!�#� 4��-?G�� 7������/� )��� ����������� ��-�7�3-��@, =���>-
���3 =��"���� ���-���?��$�3 #�<<����G��G�� � �=�G��-�"�G��.
� 7������! �� ��"��! 4��=�! 4��-?G�����/� =��G���� �<��)���-
��-��@ �����)� /�"��>)��� ��"��$ ���=��� �-�7����� � 4<<��-
��������: �� ���=�G�<������/� =����>-���3 ���-���#� =����!���-
�@? ��-� � �#���-������! � ��������! )��/��-������! ��/���"-
)�� #� ������#�<<����G��������! ��/���� #�!���3 � /�)�$����-
)��! 7������!. �#���� ���>������� ��"����3 #�!���-@��$ ���-
��)� � ��"-����! 7������! ����� ��3"��� � 4��-�/������)� ��-
-���3)� (O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982; B�-��, 1985;
�"���?�, 1992, 2003).

�>������ 7���! ������� � ��#��$ � ��"#�K��$ ���#�! =����-
-� � <��)�������? #��! ��=�� ������)��! #�!���-@��! �����):
7�>����$ � -�/����$. � ��������! 7������! �����)� /�"��>)���
��"����-��@ � ��=���-���� ���$��$ �=�G��-�"�G��, ��� 4�� =���"�K-
-� � ������)�!, =����>-���� ���-���#� � ������! ��������-3��-
�3 =�� =�)��� ���!�$. ( ��)��! 4��! ���! ��=�� /�"��>)���, �
���7� ���=�G�<������/� =����>-���3 ���-���#� ����" =����!����@
��-�, � ��"-����! 7������! �<��)�����-��@ �����-@�� �����-
���G�$ #�!���-@��! �����) � ��"-����$ 4<<���������@? �"�-�-
��?��! ���-���# �" ����7�?��$ ���#�. �����������, ��� ���-
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>������� �������3 #�!���-@��! �����) �"��)���3"��� � �>��)
=-���) �������3 7������!. ,�� �"��)���3"@ ��� ��" �-�7�� ��-
�������) >�-@K�/� ��"���>��"�3 ��/���� #�!���3 � 7������! �,
=��7#� ���/�, � ��#��! ��/���")�� (
�/�-@, 1938; B)�-@/��"��,
1938; %��-�)�K��, 1944; U�#����, 1961; ����/����, 1962; O������,
%����, 1967; '�-3���, 1970; Lasiewski, Calder, 1971; �����G��, ����-
-��, 1972, 1974; Randall, 1972; O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982;
B�-��, 1985).

Z�-�/����������� =���>��"�����3 #�!���-@��$ �����)� 7����-
��! =������?� � ������������ � ��)� �������)� "�����)������3-
)�, ��� � 4��-?G�3 #��/�! �����) � ��/����. �#���� <��)�����-
��� ��/���� #�!���3 � 7������! � >�-@K�$ ���=��� "������ ��
��#��7���3 ���-���#� � ���#�. ,�� ��������3, =��7#� ���/�, � ��#-
��$ ���#�. ,��-?G�����3 �>��-��-������@ �������3 � 4<<�����-
����� <���G����������3 #�!���-@��$ �����)� #�)�����������3
�"������$ "�����)������@?, � ������������ � ������$ ������@ ��-
����������� #�!���3 (����#�����$ �>)��) ��"������� � �3#�: �#-
���-������� – )��/��-������� =�$��-����)��� — /�)�$����)-
��� ��/���")� (Hemmingsen, 1960; 
�-@���, 1968, 1978; �����, 1988;
�����, �����, 1999).

( ��3"� � 4��$ "�����)������@? �-�#��� ��)����@, ��� =�#!�#,
���������$ �� ����� �����3 4���/����� 7������!, >�- ��=�-@"�-
��� �.
. �����G���) (1939) #-3 ���-�"� ���)��<��! �")�����$.
( ������������ � 4��$ �#��$, ��"�-@����) )��<�<�"��-�/������/�
=��/����� �-�7�� ���-������ �����3 4���/��������! =��G�����
��/���")��. ( =��-�#����� =����#�-��@ =�=���� 4��=���)����-@-
��/� =�#����7#���3 4��$ �#�� �.
. �����G��� ((��>��/, 1956; ��-
-��, 1959; 
�-@���, 1968, 1978; Zar, 1968; �����, �����-�G��$, 1982;
�����, �����, 1999). �#���� ���-�" �����3 4���/��������/� �>)���
� ��#�-@��! ��=�� 7������! ��3��- >�-�� �-�7��? �������. %�-�
�������-���, ��� #����$ =���"���-@ � "������-@��$ ���=��� "���-
��� �� �>��"� 7�"�� 7������/�, =��7#� ���/�, �����3 #��/���-@��$
����������. (�� 4�� <������ �=��#�-3?� >�-@K�� )��<�<���G��-
��-@��� ��"���>��"�� �������3 ��/���� #�!���3 � 7������!.

�-�#��� ��)����@ ��"-����? ����G�? ��! �-� ���! ��/���")��
�� #�<�G�� ���-���#� � ���#�. � ����� 7������! =�� ���7����
���G�����G�� ���-���#� � ���#� �������@ #�!���3 =����������
�� )��3���3 � "������-@��) #��=�"��� ���G�����G�$. ,��� ��=
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#�!���3, =�-����K�$ ��"����� �������	
��
�
 � !���������$ #-3
�/��)��/� ��-������� ��/���")��, �>��=��������3 ��)=�������-
��)� ����G�3)� ��/���")�, ������� ��#�G���?��3 ��#�������)
���-���#�. 
��/�3 ����@ ��/���")�� ���/����� �� #�<�G�� ���-
-���#� ���7����) �����3 ������������� #�!���3, � 4���/������-
��� =����>����� � ��! ���=�-�3?��3 =���) ��������/� =����-?-
����3 �� ���4��>��� =��� )���>�-�")� (O������, %����, 1967;
O������, 1977; L������, ��)���, 1977, 1988; B�-��, 1985;
Hochachka, Somero, 2002). ,�� �
�

����	
���� ��= #�!���3.

O����>����@ � ���-���#� � ��"-����! ��/���")�� "������-@��
��-������3: �� =�-��$ ���-���#��$ "�����)���� (�>-�/�����
�4��>�) #� =�-��$ ��"�����)���� �� =���������3 ���-���#� �
���#� (�>-�/����� ���4��>�). ( =��-�#��) �-���� ����������
���-���#� �-�7�� ���>!�#�)�) ��-����) ��7�����3 ����! ��/�-
��")��. O�#��-3?��� >�-@K������ ��/���")�� "���)�?� � ��-
��K���� =����>����� � ���-���#� =��)�7������� =�-�7����
(O������, %����, 1967; O������, 1977 L������, ��)���, 1977,
1988). �/��)��$ #��=�"�� � ����K���� ���-���#��$ "�����)��-
�� — �-�#����� >��!�)������! �#�=��G�$, �<��)������K�!�3
� ��/���")��, 7�����! � ��"-����! ���-���#��! ��-���3!.

��"-����� ��/���")� ����������� ��-���?��3 ���7� � ����-
K���� #��=�"��� ��-�>���$ ���G�����G�� ���-���#� � ���#�. ���-
7����� ��#�� �=���>�� �����������@ � ���#� � >�-@K�) =���=�-
#�) ���G�����G�� ���-���#� � ����7�?��$ ���#�, ��-?��3 �/�
)���)�-@��� ���G�����G�� (=��3#�� 1 )-/-). ,�� ���	
��	�	
�-

��, � ������) �����3��3 )��/�� >��=�"��������, 7������ � /���-
��, ��>� ���3��! ��# � #�. ()���� � ��), ����@ ��/���")�� =��3�-
-3?� ����@ ������? ���������-@����@ � ��#��7���? ���-���#� �
���#� � � =���=�#�) �/� ���G�����G�� (����

��	�	
���). � 4��$
/��==� �����3��3 )��/�� �����>��"���, ��������� ��>� (-�����-
��� � ����@ �������!) � #�. (�����3 ���������-@����@ � ���-���-
#� � �����>������! ��/���")�� — �-�#����� ������������3 � =�-
���3���! ���-���#��! ��-���3!.

����) �>��"�), �������$ 4��-�/������$ =��>-�)�$, ��3"����$
� ��#��7����) ���-���#� � ���#�, 3�-3���3 �/� ��#������� � �=-
��#�-����! ��-���3! ������������3 ��! �-� ���! ��/���")��.
������ ���>������� 4���/��������/� )���>�-�")� � 7������!,
�>���?��!  � ��-���3! ��#������� ���-���#�? ( =��G���� 4��-
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-?G�� �<��)�����-��@ #�� �������! ������/�� ���/�������3 ��
#�<�G�� ���-���#� (O������, 1977; L������, ��)���, 1977, 1988;
B)�#�-
��-@���, 1982; �"���?� 1992, 2003; Hochachka, Somero,
2002). O����$ ��= ���/�������3 �� ��#������� ���-���#� � ���#�
��3"�� � ������G��$ )�!���")��, ���-�����?��! 4<<���������@
�4��>��/� )���>�-�")� �� )�-���-3���), �-������) � �������)
�����3!. O��)���) ����/� �������/� ���/�������3 �� ��#����-
��� ���-���#� � ���#� �-�7��, � ���������, 7�>����3 �����)� �
��>, �>���?��! � ��#��)�! � ��#���������) ��#��7����) ���-
-���#�.

(����$ ��= ���/�������3 �� ���-���#��? ��#�����������@
��3"�� � 4��-?G�����$ =�������$��$ 4���/��������/� )���>�-
-�")�, �����3��$ =��7#� ���/� � ���-������ #�-� 4���/����>-
7���3 "� ���� ���4��>��! =��G�����, =��7#� ���/�, �/-���#��-
/� �>)���. 
����$ ��= 4���/��>)��� !��������� #-3 ��/���"-
)��, �>���?��! � ������� =��#�-7���-@��/� ���)��� � ��-���-
3! /�=����� �-� �������. � 4��$ /��==� 7������! �����3��3
)��/�� #����� >��=�"��������, �>���?��� � ����! ��-@�����
�����, -�����-@��� #������������ )�--?���, � ���7� =���"�-
�������� ����� (O������, %����, 1967; O������, 1977; Hochachka,
Somero, 2002).

���>�$ �#�=��G�����$ )�!���"), ������$ )�7�� ����)��-
�����@ ��� ���>�-�� 3��� ����7����$ ������� �����/� ��=�
���/�������3 �� ���-���#��? ��#�����������@ � ���#�, �>��-
��7�� � ��������! 7������!, �=���>��! � ������� #-���-@��-
/� ���)��� (�� �����-@��! ����� #� �����-@��! )��3G��) ��!�-
#��@�3 � ��-���3! �������. �������) ���������) 4���/�� �
4��! ��/���")�� �-�7�� /-���/��, "�=��� ������/� � ����3!,
=��7#� ���/� � =�����, �/��)��� (� 5–10 ��" =����K�?���
�>����? ���G�����G�? 4��/� ���#�����3 � 7������!, �>���-
?��! � ���)�-@��! ��-���3!) (O������, 1977; L������, ��)�-
��, 1988). � 4��$ /��==� �����3��3, � ���������, "�-���3 ��>-
��, =�������#��3 ����=�!�, )�#��. ,�� #�� �������� �#�=��-
G������ ������/�� ���>�-�� �����-��� ����7��� � 7������!,
�>���?��! � 4�����)�-@��! � ����� "����3 ��#��7���3 ���-
-���#� ��-���3!.
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1. ��
+�
���+�	 ���&���
� ( ���&�R
QL
��O�L O����

�� ���
Q

��#��7���� ���-���#� � ��#�, ��"#�!� � =���� — �������! ��-
=�! =����#��$ ���#� — ����������� ��-������3 � 4�� �>���3-
��-@���� �/���� ��7��? ��-@ � <��)�������� )��<�<���G����-@-
��! ���>�������$ ��/���� #�!���3 (O������, 1977; B)�#�-
�-
�-@���, 1982; L������, ��)���, 1988; B�-��, 1985; �"���?�, 1992,
2000, 2003; Hochachka, Somero, 2002). ���G�����G�3 ���-���#� "��-
����-@�� ���@����� =�� ��"-����! �")�����3! �����3��3 ���#�: �
��"��� ��"��� /�#�, � ������� �����, =�� ��"��! ��)=�������!,
=�# #�$�����) ��)��<����! ���#���, ��-���3 ��"-����! ���#�-
����$ � ���#�, �����=�/����! ��"#�$����$ � #�.

��
�


-3 �"�����3 ���>�������$ ��#��/� #�!���3 ��7��$K�� "�������
�)��� ��#��7���� ���-���#� � 4��$ ���#�. ���G�����G�3 ���-���#�
�=��#�-3�� ���=��@ ��"����3 #�!���-@��$ �����)� � ��#��! 7����-
��!. �-�#��� ��)����@, ��� ���G�����G�3 ���-���#� � ��#� �� )��/�
��" ��7�, ��) � ��"#�!�. O� 4��$ =������ ��#��� 7������� ����7-
#��� =���������@ ����" ���� ��/��� #�!���3 ����@ >�-@K�� ��-���-
���� ��#� #-3 #����7���3 ���>��)�/� �����3 4���/��������/� �>)�-
��. 
� )���� �����������) =��#����-3���3 ���-�" <�������, ��"�-
��?��! �")������ ��#��7���3 ���-���#� � ��#�. 
� ��#��7���� ���-
-���#� � ��#� "������-@��� �-�3��� ���"����� �/� =��G��-@��� #��-
-���� � ��"#�K��$ ���#�, ������3 /������� � ��#��$ =����!����@?,
��)=�������, =���������� #��/�! �����������! �������, =���)�K�-
�����, � ���7� "�-���� <��������"���?��� �������3, �>�/���?���
���-���#�) ��#��? ���#� (����/����, 1962; O������, %����, 1967;
B)�#�-
��-@���, 1976, 1982; O������, 1977; B�-��, 1985). (�7��)
<������), =����3��� �-�3?��) �� ��#��7���� ���-���#� � ��#�, �-�-
7�� ��)=�������. O���K���� ��)=������� ���#� ��"����� ���7�-
��� ��#��7���3 ���-���#� (Krogh, 1941; (��>��/, 1956; B)�#�-
�-
�-@���, 1982; B�-��, 1985). ��)=��������3 "�����)���@ ���G�����-
G�� ���-���#� � =�����$ � )�����$ ��#� =��#����-��� � ��>-. 1.


�-���� >�-@K�/� ��-������� ��/����� (�-, #�����) "������-@��
���7��� ��#��7���� ���-���#� � ��#� "� ���� �/� ��=�-@"�����3 ��
��"-�7���� 4��! ��/��������! ��������. 
�<�G�� ���-���#� � ��#� �
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>�-@K�) ��-�������) ��/����� ���-������3 =�� ������$ ��)=�����-
��, � ���7� "�)�$, ��/#� ��#��)� =������ -@#�) � #����= ���-���#�
=���������� =����������3. O� 4��) =������) ��-������� ���������-
��/� � ��#� ���-���#� "������-@�� ���@�����. ��-� � !���K� �4����-
�����! ��#��)�! �/� ���G�����G�3 ������-3�� �� 7 #� 11 �)3/-, �� =��
��>-�/�=��3���! ��-���3!, �=�)3����! ��K�, ��#��7���� ���-���#�
)�7�� ���7��@�3 #� 0,3–0,7 �)3/- (O������, 1977; B)�#�-
��-@���,
1982; B�-��, 1985). 
�#���������� ��#��7���� ���-���#� � ��#��$
���#� =����-� � <��)�������? � ��#��! ��/���")�� ��)=-���� �#�=-
��G�����! )�!���")��, ��)=������?��! �/� #�<�G��.

���
��

(�"#�K��� #�!���� #��� ��"�)��) =�"�������) )��/� =���)�-
����� � ����� "����3 >��4���/�����. &�/��3 #����=����@ ���-���#�
��"#�!� �-�7�� ��7��$K�) ��-����) #����7���3 ��"�)��)� 7�-
�����)� ������/� �����3 4���/��������/� )���>�-�")�. ���)� ��/�,
)�-�3 ��=-�=����#����@ � ��=-��)����@ ��"#�!� =� ��������? �
��#�$ #��� ��")�7����@ 4��) 7������) =�##��7����@ ���������-
��? ��"��G� )�7#� ��)=�������$ ��-� � ��)=�������$ ���K��$ ���-
#�, ��� �-�7�� �#��) �" �������! <������� /�)�$����)��.


��)���3 �� �����#��� ��-���3 )�!���")�� ��#��/� � ��"#�K-
��/� #�!���3, ��=����#�������$ =������ ���-���#� �" ��/����
#�!���3 (7�>� � -�/��!) � ����@ =���G�=��-@�� �!�#��: ���-���#,
=�=�#�3  � -�/���, =��#������-@�� �������3���3 � �����$ =-����
�-�/�, ������3 �����-��� ��������?? =����!����@ 4��/� ��/���
#�!���3, � �7� �" 7�#��$ <�"� #�<<��#����� � ����@, ��� � � �-�-
��� ��#��/� #�!���3 (O������, %����, 1967; O������, 1977; B)�#�-

��%&�+� 1. ���G�����G�3 ���-���#� ()- / -),
 �������3?��/��3 � =�����$ � )�����$ ��#� =�� ��"��!

��)=�������!

��)=�������, °� O�����3 ��#� ������3 ��#�

0 10,29 7,97
10 8,02 6,35
15 7,22 5,79
20 6,57 5,31
30 5,57 4,46
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��-@���, 1982). ,�� 4<<���, =�-����K�$ ��"����� «=���#����
��-�"�» (Colosi, 1928, 1934), !��������� #-3 -�/����/� ��=� #�!�-
��3, �� �� �� ���=�������3���3 �� ���!�$��? �����)� �-��������-
/�! (%��-�)�K��, 1944; '�-3���, 1970; O������, 1977).

������ ��)��<����/� ��"#�!� #��������� =����3���$ � )��-
��)�-@��3 ���G�����G�3 ���-���#� ������-3�� 20,95% � ��!�) ��"-
#�!�, � =��G��-@��� #��-���� ���-���#� � ��"#�!� �� ������ )��3
������-3�� 159 )) ��.��. �/��)��� "������� #-3 4<<����������
/�"��>)��� ��"�)��! 7������! �)��� �������@ #�<<�"�� ���-���-
#�, ������3 � ��"#�!� =�������� � ����� ���3� ��" >������ =� ����-
����? � ��#��$ ���#�$ (Krogh, 1941; O������, %����, 1967). �������3
�������� #�<<�"�� (��������� ���/�) =����#��� � ��>-�G� 2.

 ��%&�+� 2.  ��������� #�<<�"�� #-3 ���-���#� (�)
(�)2 / )�� • ��)) =�� 20 °� (Krogh, 1941)

���#� �
� 2

(�"#�! 11,0
(�#� 0,000034
��KG� 0,000014
L���� 0,000013

O����-@�� ������ ��"#�!� =���������� =����3���$, #�!���� 7�-
�����! � ��"#�K��$ ���#� �>���� �� �/�����������3 ��#�������)
���-���#�. �#���� � ��������! �-���3! 4��-�/������� ��-���3 ����-
��, ��� =��G��-@��� #��-���� ���-���#� )�7�� )��3�@�3. O��7#�
���/�, �� 4<<���������@ ��"#�K��/� #�!���3 ������������ �-�3���
���"����� ��)=������� ���#� � �-�7����@ ��)��<���. O��G��-@���
#��-���� ���-���#� ���7����3 =��)���� �� 10 )) ��. ��. =�� ���-���-
��� ��)=������� �� 0 #� 37 °�. ( ��-���3! ������/��@3 =��G��-@���
#��-���� ���7� ����������� )��3���3: ��� =�#��� =��=��G����-@��
>���)���������)� #��-���?. O�� =�#`�)� � /��� �� 1 �)  =��G��-@-
��� #��-���� ���7����3 �� 11,3%. %���)���������� #��-���� ���7�-
���3 ��=�-����� =�� �/� ��������� �� ������ )��3 � �� ������ 5500 ).

���)� 4��/�, � ��������! )����! �>�����3 7������! ������
��"#�!� )�7�� >��@ "������-@�� �")������) (B)�#�-
��-@���,
1982; B�-��, 1985). 
�=��)��, � ����!, #�=-�! � #��/�! "������!
�>�7���! ����=-������3 ��

2
 (/�=����=��3) � ��������������, =�-



12

#��� =��G��-@��� #��-���� ���-���#�. ( 4��! )����! �>�����3 ��-
#��7���� ���-���#� )�7�� ���7��@�3 #� 15% � ��7�. ( ������-
��-@�� ��/-�>���! ����! ������ � /�<���� ��#��7���� ���-���#�
���@����� � =��#�-�! 15–20%, � ��-������� ��

2
 — � =��#�-�! 0,3–

3,8%. ��)���� �")���� ������ ��"#�!� ���7� � #�=-�! #����@��,
/#� /��"#3��3 =��G�. ( =����# ����7�����3 � #�=-�! "�-���/� #3�-
-�, =�=�-"�3, /����� ��#��7���� ���-���#� � ��"#�!� >�-� )����
20%, � ��

2
 ���7�-��@ #� 0,7%. ������ ��"#�!� � #�=-�! )��3���3

��� "������-@��� � ��������? /��"#���/� =����#�: � =�=�-"�3 ��-
#��7���� ���-���#� �)��@K����3 #� 17–19%, � ��

2 
���-��������3

#� 2–4%.
�")������$ ������ ��"#�!� !��������� ���7� #-3 =���. (�"#�!

� =��)�7����! )�7#� �����G�)� =���� ��#��7�� )�-� ���-���#�.
,�� ���>������@ /�"���/� ������� ��3"��� � ��-����) � =���� ����-
-3?��!�3 ��/��������! ���#�����$, ������?��! "�=��� ���-���-
#�. ���)� ��/��������! ������� ��-@<�# 7�-�"� �=���>�� =�/-�-
���@ ���-���# � ����@ >�-@K�! ��-�������!. ����-���-@��� =��-
G���� � =����! "����3� �� )��/�! <������� ���#�: ��)=�������,
�-�7�����, ���=��� �>)��� ��"#�!� =��� � ��)��<���$. �#�� �" ��-
��! <������� — #�7#@, >-�����?��$ =��� � =����!������$ "���
=���, ��� ���-����� ����-���-@��� =��G����, ���7�3 ���G�����G�?
���-���#� � 4��) =�������) �-��. 
�>-�/�=��3���$ #-3 #�!���3
������ ��"#�!� (=���7����3 ���G�����G�3 ���-���#� � =���K����$
������@ ��

2
) ��>-?#����3 ���7� "�)�$ =�# ��-��$ ���/�.

�-�#��� ��)����@, ��� )-���=���?���, �>���?��� � =�#"�)-
��! �>�7���! =�� ��#������� ���-���#� � �">���� ��

2
, -�/�� =�-

�����3� /�=����? � /�=����=��? =� ��������? � 7������)�, 7�-
����)� � �>����! ��-���3! (O������, 1977; B�-��, 1985). ,��
=���K����3 ����$������@ — �-�#����� 4��-?G�����! �#�=��G�$
� =����3���)� ��#������� ���-���#� � ���#�.

�)��@K���� 4<<���������� /�"��>)��� ��>-?#����3 � ��-�-
��3! ������/��@3, /#� ���7��� �>��� ��)��<����� #��-���� �, �-�-
#�����-@��, =��G��-@��� #��-���� ���-���#�. ( !�#� 4��-?G��
#�!���-@��$ �����)� � ��-���3! ������/��@3 �<��)�����-��@
�����-@�� ��=�� =���=���>���-@��! ����G�$ �� =���7����� =��G�-
�-@��� #��-���� ���-���#�, ������� ��-���� )�7�� ��"#�-��@ ��
#�� /��==�: «>��@>� "� ���-���#» � �#�=��G�� � /�=����� (%���-
��<�, 1937; %��>�K���, 1960, 1970, %�-@K����, 1972; B)�#�-
�-
�-@���, 1976, 1982; �������, 1981; B�-��, 1985).
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2. ��'�
Q 
QL�
�	 � ���(�
* ,
��'���R����-
'� ����%�&���� � U�(��
QL ( ���&�R
QL ���
�L

���-�" )��<�<���G����-@��! ���>�������$ ��/���� #�!���3 �
7������!, �>���?��! � ��"-����! 4��-�/������! ��-���3!, �-�-
7�� ������$ #-3 =���)���3 "�����)�������$ �! 4���/��������/�
)���>�-�")� � =����#��$ ���#�. ,��-?G������ =���>��"�����3
#�!���-@��$ �����)� � >�-@K�� ��"���>��"�� �� �������3 � <���-
G����������3, ��"������ ���>������3)� ���#�, ����� �"��)���3"���
(
�/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944; O������, %����, 1967; O������, 1977).
������@ 4���/��������/� )���>�-�")� )��/������� ���-�������-
�3 � =��G���� 4��-?G�� 7������!, ��� ��3"��� � �����������$ #�<-
<����G������$ � �=�G��-�"�G��$ �����)� /�"��>)���. 
� ��7#�)
4��=� <�-�/����������! =���>��"�����$ #�!���-@��$ �����)� 7�-
�����! �� 4<<���������@ �� <���G����������3 �/��)��� �-�3���
���"���?� 4��-�/������� ��-���3, =��7#� ���/�, ��#��7���� ���-�-
��#� � ���#�. 
� )���� �����������$ <����� ��"����3 #�!���-@-
��$ �����)� — ������@ #��/���-@��$ ���������� 7������/�, �=��-
#�-3?��$ �>`�) �/� 4���/�����.

��������� ����� ����������� ����

,��-?G�3 ��/���� #�!���3, ��3"����3 � �>��) =-���) �����-
��3 7������!, ��-?���� �����-@�� 4��=�� �����������/� =���>��"�-
����3 �����)� /�"��>)���. O�/-������ ���-���#� � =����� �������-
��! >��=�"�������! =����!�#�� � ��"�-@���� ���=�G�<������$ #�<-
<�"�� ����" �-������� )�)>���� =�� ���������� �=�G��-�"���-
�����! �������� ��-�, ���=����)�?��! ���-���#. '�"��>)�� ��-
��" =����!����@ ��-� (�-������? )�)>���� � =�����$K�! �-� ��-
��7��� �-������� �-�� #��/�! ��/���")��) — ���>�-�� =�����$
���=�G�<������$ ��= #�!���3 (
�/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944;
O������, %����, 1967; O������, 1977). O������ ���-���#� ��������-3-
���3 � �-���� ��-�#����� ��"����� �/� =��G��-@��/� #��-���3 � ����-
7�?��$ ���#� (>�-�� ������/�) � � �-����! (>�-�� ��"��/�).


�<<�"������ ������3���, =���#�-����)�� ���-���#�) � G���=-
-�")� �-���� ������-3�� �� >�-�� 0,5 )) (Krogh, 1941), �.�. /�"��>-
)�� ����" =����!����@ ��-� )�7�� �>��=����@ ���-���#�) ��/���"-
)� #��)����) �� >�-�� 1 )). ����� ��")��� �)�?�, � ���������,
=�����$K��. O����!����@? ��-� #�K�� � >�-�� ���=��� ��/���")�,
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�#���� =����!����@ � ��! �-� �=-?���� (��=��)��, � =-����! ���-
��$), �-� �-�7�� ��������������� (/�>��). � #����$ /��==� 7����-
��!, =�)�)� =�����$K�! � /�>��, �����3��3 ��K����=�-������,
=-����� � ���/-�� �����. �����#��, ��� =�� ���-@ ���=�G�<����-
��) �=���>� =�/-�����3 ���-���#� ������@ 4���/��������/� �>)�-
�� � 4��! ��/���")�� ���$�� ��"��$ (��>-. 3).

��%&�+� 3. ������������@ #�!���3 (��4<<�G���� �)
� >��=�"�������! (
�-@���, 1968; �����, �����, 1999)

������ ��4<<�G���� �, )(�//

 Protozoa
��= Apicomplexa 0,046
��= Ciliophora 0,313
��= Sarcomastigophora 0,081

��= Ctenophora 0,113
��= Coelenterata 0,297
��= Plathelmintes 0, 582
��= Annelides

�-��� Polyhaeta 0,757
�-��� Oligohaeta 0,512
�-��� Hirudinea 0,600

��= Mollusca
�-���  Bivalvia 0,603
�-��� Gastropoda 0,685
�-��� Loricata 0,802
�-��� Cephalopoda 4,460

��= Arthropoda
�-��� Crustacea 0,727
�-��� Arachnida 0,530
�-��� Myriapoda 0,405
�-��� Insecta 3,150

��= Echinodermata  0,356

�-�#�?��$ ��7��$ 4��= <��)�������3 �����)� /�"��>)���
��3"�� � =�3�-����) ����������$ �����)�, =������3��$ ���-���#
� ��"��) �������) ��-� (
�/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944). (=��-
��� � !�#� 4��-?G�� 7������/� )��� ����������3 �����)� =�3�-3��-
�3 � ��)�����. �#���� /�"��>)�� � ��! =����!�#�� ���=�G�<������,
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����" =����!����@ ��-�. %�-�� �-�7��$ ��= ����������$ �����)�
!��������� #-3 =�-�!�� — =��#�������-�$ ��-@����! �����$. ���-
�������� ����#� � 4��! 7������! �)�?� �=�G��-@��� =�-@����?-
��� ���K�����3, ��"����)�� ���#G�)�, �=���>��)� =���/��3�@
����@ =� ����#����$ �����)�.

�-�#��� ��)����@, ��� /�"��>)�� ����" =����!����@ ��-� �)�-
�� )���� � �������� ��=�)�/���-@��/� ��/��� #�!���3 � )��/�!
#��/�! 7������!: � ��������! )�--?���� � �����>��"��!, ��#�-@-
��! ��#�� ��> � � >�-@K������ �)<�>�$, ��������! ��=��-�$, �
���7� �3#� #��/�! ��/���")�� (%��-�)�K��, 1944; ����/����, 1962,
O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982).

�����


�-@��$K�� 4��-?G������ =���>��"�����3 #�!���-@��$ �����-
)� >��=�"�������! =����!�#�-� =� =��� �>���>-���3 �=�G��-�"�-
�������! �������� ��-�, ���=����)�?��! ���-���#. �����-� 4��
>�-� ��#�-@��� ������� =������� � =���K����$ =����G��)���@?
#-3 ���-���#�, � "���) ��"���-� =��)������� 7�>��. ,�� �����-
���� �=����� =�3�-3?��3 � ��-@����! �����$: =�-�!�� � =�3���. �
=�-�!�� ��� =��#����-��� ���=�-�7����)� �� =���=�#�3! /��>��-
�>��"��)� �������)� ��-�, =������)� ������-�$, =�# ������$
��!�#���3 �>�-@�� �����-3��"������$ 4=���-�$.

�-�#��� ��)����@, ��� =����� =�3���K���3 � >��=�"�������!
�=�G��-�"��������� ��/��� #�!���3 ��-���?��3 >�-@K�) ��"��-
�>��"��) �������3: �! <��)�������� ��3"��� � ��"���>��"��)�
����3)� ��-�. ����� ��"���>��"�� ��"���� ��� ���>������3)� =-���
�������3 4��! 7������!, ��� � ��-���3)� �>�����3, =��7#� ���/�
��#��7����) ���-���#� � ���#� (%��-�)�K��, 1944; O�������,
%����, 1967; O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982).

�����. U�>�� ��� �=�G��-�"��������� ��/��� #�!���3 ��#-
��! >��=�"�������!, �=����� =�3�-3?��3 � Annelida. ( ���������,
� ��������! =�-�!�� (Eunice aphroditoides) ��� �)�?� ��# �����-
���!, =������! �-� -������#��! �>��"�����$ — =���>��"������!
�=����! ������ =���=�#�$. � =�3��� ��/���)� #�!���3 �-�7��
=���=�#��-@��� �-� /�-����� 7�>�� (��� 4�� >�-� =���"��� ��
=��)��� Ozobranchus jantseanus), � � Terebelidae /�"��>)�� ���-
�����-3���3 =�� =�)��� #�!���-@��! =����� (%��-�)�K��, 1944;
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O������, 1977). ��� �7� ��)���-��@, ����������3 �����)� ��"���-
-� � =��G���� <�-�/����������/� ��"����3 � ��)�����, � � =�-�!��
�� �������� "������-@�� ��-�7��-��@. �#����, � ��-@����! �����$
��)������� ������������ =���>��"�����3 �����)� /�"��>)���
��� �� =����-� � �����������)� ���-�����? �! ������������� #�-
!���3 � ��4<<�G���� � � ��������� "�����)���� ������������� #�-
!���3 �� )���� ��-� � 4��! 7������! � � =-����! �����$, ��-���-
?��3 )�-� (
�-@���, 1968; ��)-?�, 1974; �����, �����, 1999) (��>-. 3).
,�� ��3"��� ��� � ��#���������$ #�<<����G����������@? � �=�-
G��-�"�G��$ =�3���K�!�3 ����! #�!���-@��! ��������, ��� � �
)�-�=�#��7��) �>��"�) 7�"��.

���-�"���3 �"��)���3"@ ���=��� ��"����3 ��/���� /�"��>)���
� 7������! � �����3 ������������� #�!���3, �-�#��� ��)����@
���������� =�3)�$ �����-3G�� )�7#� 4��)� =���"���-3)� (
�-@-
���, 1968). ���������� ����$ �����-3G�� ��-@"3 ������@ ���7�#��-
��), =����-@�� ������������@ #�!���3 — ����/��-@��$ =���"�-
��-@ 4���/��������/� )���>�-�")� � "������ �� �� )��/�! >��!�-
)������!, <�"��-�/������! � )��<�-�/������! ���>�������$ ��"-
-����! �����) ��/���")�. ,�� "�����)������@ =���-�7������3 #-3
)��/�! /��== >��=�"�������! � =�"�������!.

����	�
�. � )�--?���� =���>-�#��� 7�>����$ ��= #�!���3,
!��3 � ��#�-@��! /��== 4��! 7������! � /�"��>)��� �������?�
-�/���, � ���7� ��7�. U�>����$ ��= #�!���3 � )�--?���� �����-
���-3���3 =�� =�)��� �����#��� — =�������! 7�>�, ���>7����!
��������)�. ����$ �=���> #�!���3 !��������� #-3 Loricata, >�-@-
K������ Gastropoda, Cephalopoda. � ��������! Gastropoda /�"��>-
)�� ��������-3���3 =�� =�)��� ��������! 7�>� — ��������, ��"-
���K�! �)���� ����"���K�! =�������! 7�>� (
�/�-@, 1938; %��-
-�)�K��, 1944; O������, 1977).

,<<���������@ 7�>����/� #�!���3 � )�--?���� �>��=�����-
���3 � "������-@��$ )��� �������@? =����������3 ��#� ����" 7�>-
��. 
�=��)��, )�#�3 ���#��! ��")���� �=���>�� � ������� 1 �
=���������@ �� 2,2 #� 2,9 - ��#� ����" 7�>��, �"�-���3 =�� 4��)
3–5% ���-���#� =�� 13 °�, � =�� >�-�� ������$ ��)=������� 4<-
<���������@ �"�-�����3 ���-���#� ��"������� (O������, 1977). �
��������! )�����! >�?!���/�! )�--?���� 4<<���������@ �"�-�-
����3 ���-���#� "������-@�� ��K� =� ��������? � #�����������-
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)� � ��-�>-���3 �� 40 #� 80%. 
��>�-�� ������3 4<<���������@
/�"��>)��� !��������� #-3 /�-�����/�! )�--?����: � Octopus ���
������-3�� ���-� 80%. ���-@ ������3 4<<���������@ �"�-�����3
���-���#� �" ��#� � /�-�����/�! �-�7�� �#��$ �" �������! =�����
�����#�� ������/� �����3 ������������� #�!���3 4��$ /��==� )�--
-?���� (O������, 1977).

��"���>��"�� �������3 ��/���� #�!���3 � ����������$ �����-
)� )�--?����, � ���7� "������-@��� ��-���3 �>��"� 7�"�� =��-
��-� � ����@ �����������) ��"-���3) �����3 ������������� #�-
!���3 (�-�)��, 1975; �����, �����, 1999) (��>-. 3). �������� ��4<-
<�G����� � � ��������� "�����)���� #�!���3 �� )���� ��-� � =��#-
�������-�$ �-���� Cephalopoda, ��-���?��!�3 ������$ #��/���-@-
��$ ���������@?, =��)���� � 8 ��" ��K� =� ��������? � #�!����)
#��/�! �-����� )�--?����.

����������!��. �������-@��� ��"���>��"�� �������3 ��/����
#�!���3 � � ��������! �-���3! �! ���$�33 �=�G��-�"�G�3 ��>-?-
#����3 � �-��������/�! (
�/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944; O���-
���, 1977). 
�!���-@��3 �����)� ��"-����! =��#�������-�$ 4��$
/��==� 7������! �#�=�������� � =����>-���? ���-���#� � � ��#�
� � ��"#�K��$ ���#�. ���-@ ����7����� ��"���>��"�� )��<�<���-
G����-@��! ���>�������$ ��/���� #�!���3 ��3"��� �� �=�G�<���$
�>��"� 7�"�� 4��! 7������!: �>������) � ��#��$ � ��"#�K��$ ���-
#�, "������-@��)� ��-���3)� � ��#��7���� ���-���#� � ��"-��-
��! ��#��)�!, � ���7� �")������) �/� ��#��7���3 � "�����)����
�� )��/�! <������� ���#�.

���#� �������! �-����� �-��������/�! (�����>��"���, =����-
�>��"���, )��/���7��, ������)��) ����������3 >�-@K������ ��-
=�� #�!���3. 
�=��)��, � ��������! �����>��"��! /�"��>)�� ���-
�����-3���3 ����" =����!����@ ��-�, � #��/�! — 4�� 7�>��, ���-
=�-�7����� �� ���������3! �-� � �>-���� /�-���/��#��/� ��#�-�
������ 7�>����! =�-����$, ������� =������� 7�>����)� ���K-
��)�. ���=��@ ��"����3 7�>����/� �==����� � )��/�! �����>��"-
��! "������ �� #��/���-@��$ ����������, ��/#� ��� � #��/�! - ��3-
"��� �! � ��!�#�) �� ��K�. ( =��-�#��) �-���� ��>-?#����3 =�-
���=����3 ��#��G�3 7�>� � <��)�������� ��"#�K��! 7�>�, � �
��������! �-���3! ���!��=�#�>��! ��������. �����>��"��3 �#�=-
��G�3 �����)� /�"��>)��� ��>-?#����3 � /��=���#��! ���>��.
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��-������� � ��")��� 7�>� � 4��! �����>��"��! �)��@K����3, �
�)���� � 4��) <��)���?��3 #�!���-@��� =����, 3�-3?����3 ���-
��-3��"������)� �������)� ������ #�!���-@��$ =�-����. � ��-
"�)��! �����>��"��! ��/���)� #�!���3 �-�7�� 7�>��, "������-
��� �� ����!���3 7�>����)� ���K��)� (Ocypoda, Amphipoda), �
Isopoda 4�� #�!���-@��� ���>����, �-�7����, =�-��#�)�)�, "����-
��)� ���!�$��$ �����)� (
�/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944; O���-
���, 1977).

�"�-������ ���-���#� �" ��#� =�� �")������ �/� ���G�����G��
��/�-������3 � �����>��"��! =�� =�)��� #��! �������! <�"��-�-
/������! )�!���")��: �")�����3 �>`�)� ��#�, =���������)�$ ��-
��" 7�>��, � ���7� �")�����3 4<<���������� �"�-�����3 ���-���-
#� �" ���#�. � ��������! �����>��"��! ���7���� ��#��7���3 ���-
-���#� � ��#� =����#�� � ���-�����? �� =����������3 ����" 7�>-
��, ��/#� ��� � #��/�! — � ���-�����? 4<<���������� �"�-�����3
���-���#� �" ��#�. ( ��#�-@��! �-���3! 4<<���������@ ��"�����-
�� #� 40%. 
�=��)��, ��-� � /�)������ 4<<���������@ /�"��>)�-
�� � ��-���3! #�<�G��� ���-���#� ��"������� � 31 #� 55% =�� =�-
���3����� �����-3G�� 7�>�, �� � �����/� ���� Astacus — ���� ���-
-�����3 ������� #�!���-@��! #��7���$.

������������@ #�!���3 � �����>��"��! =�� "������-@��) ��"-
���>��"�� ��/���� /�"��>)���, #��������� ��"��3 (�����3, 1972;

�-@���, 1968; �����, 1988; �����, �����, 1999) (��>-. 3), ��� ��3"�-
��, =��7#� ���/�, � )�-�=�#��7��) �>��"�) 7�"�� . 
�"��$ ���-
���@ #�!���3 4��! 7������! ��"��� ���7� ��#���������$ �=�G��-
-�"�G��$ ��/���� /�"��>)���.

"!��
�#��. �����)� /�"��>)��� �/-���7�!, =�� ���������-
��) ��"���>��"�� �������3, ���$������� =��)������� ����� ��/�-
��"�G��, ��� ��3"���, =��7#� ���/�, � ���>������3)� �! 4��-�/��.

�=��)��, � )�����! "��"# ��/���)� #�!���3 �-�7�� ��7��� 7�>-
�� (=�=�--�) — ������������ ��=3������3 ������ ��-�, ���=�-�-
7����� �� �/� ���!��$ �������. � )�����! �7�$ ��-@ ��/���� #�-
!���3 ���7� ��=�-�3?� ��7��� 7�>��, -���-�"������� �����/
������/� ��������3 (
�/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944; O������, 1977).
�-�#��� ��)����@, ��� � )��/�! �/-���7�! � /�"��>)��� =����)�-
�� ������� ���7� �)>�-����-@��3 �����)�, "������� ������$ >�-
#�� ����)������ ��7�.
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�"��3 #�<<����G����������@ � �=�G��-�"�G�3 ��/���� #�!�-
��3 � �/-���7�! � �! ��������3 #��/���-@��3 ���������@ �-�7��
=������$ ���$�� ��"��/� �����3 ������������� #�!���3, ������-
)�/� � ���>�-�� =��)������)� )��/��-������)� 7������)�
(
�-@���, 1968; �����, 1988; �����, �����, 1999) (��>-. 3).

$��
����

( ��-���� �� >��=�"�������!, � !��#���! <��)�������� ��/�-
��� /�"��>)��� =��������� ���� ���/� � �#��$ ��������� — =���-
#��)� ��#�-� ��K������, #�<<����G���?��)��3 � �=�G��-�"���-
������ ��/��� #�!���3 (�����G��, 1939; B)�-@/��"��, 1939, 1964).
O� 4��$ =������ !��#���) ���$������� "������-@�� )��@K�� ��"-
���>��"�� �������3 ��/���� #�!���3. 
�!���-@��3 �����)� � =��#-
�������-�$ !��#���! — �>�-������� Tunicata � � >������=��!
Acrania �)��� #��������� =������ ��������, ��3"����� =��7#� ���-
/� � �! �>��"�) 7�"��.

��������
�. ��/��� #�!���3 � Tunicata =��#����-��� =��-
��� ���������)� 7�>��)�, ����) =����!�7#����) ��3"����)� �
/-����$. '-���� =����"��� )��/����-����)� 7�>����)� ��-3)�
— ���/)�)�, �������?��)��3 � ���-�7�>����? =�-���@. O����>-
-���� ���-���#� 4��)� 7������)� ��������-3���3  � ��"�-@����
=�������/� =����������3 ��#� ����" /-���� � 7�>����� ��-�. 
�-
�)���3 �� �������)������� =�-�7���� �>�-�������, =����� �����-
����$ 7�>����$ �==���� � ��#3��$ �>��" 7�"�� =����#3� � �-�>�$
�����-3G�� ��/���� /�"��>)��� �, ��� �-�#�����, � ���$�� ��"��)�
�����? #�!���3, ������)�)� � #�!����) ���>�-�� =����� �����-
����! )��/��-������! >��=�"�������! (
�-@���, 1968; �����, 1988;
�����, �����, 1999).

%����������. U�>����3 �����)� >������=��! Acrania, �"�-
�����3 �� =��)��� -��G������, =��#����-��� /-����$, =����"����$
�����-@��)� #��3���)� 7�>����! ��-�$, ������� �������?��3 �
7�>����? =�-���@ (����G��, 1939; B)�-@/��"��, 1939). U�>�����
��-� ��"#�-��� �>�-@�� �����-3��"������)� 7�>����)� =���/�-
��#��)�. O���� ��#� ����" #�!���-@��? �����)� ��������-3��-
�3 =���) �� =����=-���3 �" /-���� ����" ���-�7�>����� ��-� �
���-�7�>����? =�-���@ � "���) �� ���K�?? ���#�. ����) �>��-
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"�), � -��G������ =�������3 �����-3G�3 #�!���-@��$ �����)�, �
#��7���� ��#� ����" 7�>�� ��������-3���3 =����#����) )��G�-
��-@��/� #��7���3 �������� 4=���-�3 ��K������. �-�#�����) 4��$
�=�G�<��� �������3 � <���G����������3 7�>����$ �����)� >��-
����=��!, � ���7� ���>�������$ �! �>��"� 7�"�� 3�-3���3 #����-
����� ��������$ ������@ ������������� #�!���3 (
�-@���, 1968;
�����, 1988; �����, �����, 1999) (��>-. 4).

��%&�+� 4. ������������@ #�!���3 (��4<<�G���� �)
� =�"�������! (
�-@���, 1968; �����, �����, 1999)

������ ��4<<�G���� �, )(�//

��= Tunicata 0,200
��= Acrania 0,304

�-��� Cyclostomata
=/�-��� Myxini 0,237
=/�-��� Cephalaspidomorphi 1,440

�-��� Pisces
=/�-��� L�3����� ��>� Chondrichthyes 1,766
=/�-��� ������� ��>� Osteichthyes 1,799

�-��� Amphibia 0,719
���. Caudata 0,394
���. Gumnophiona 0,509
���. Anura 0,966

�-��� Reptilia 0,861
���. Rhynchocephalia 0,510
���. Testudines 0,810
���. Squamata 0,868
���. Crocodylia 0,880

�-��� Aves 32,64
Nonpasseriformes 26,10
Passeriformes 43,20

�-��� Mammalia 24,29

&����������

'�"��>)�� � =�"�������! ��������-3���3 =�� =�)��� 7�>��-
��$ � -�/����$ #�!���-@��$ �����), =����!�7#���� ������! ��3-
"��� � =���#��) ��#�-�) ��K������. �> �>������ =����!�7#���3
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4��! ��/���� #�!���3 ���#���-@������ ��, ��� 7�>����� ��-� "��-
-�#���?��3 �� ��-@�� � ��"K�! =�"�������!, �� � � ���K�!, #�-
K���! =�� =�)��� -�/��!. � ��"K�! =�"�������! "��-�#�� 7�>�
=����!�#�� � ��#� =����! ���)����>��"��! �������� 4���#��)�-@-
��$ ������ /-���� � =����# "���#�K���/� ��"����3. ,�� ��=3����-
��3 ��"�����?��3 � ������� =������� ��-�, � ��������� �) ��"��-
��?��3 �=3������3 4���#��)�. 
� �-�#�?��) 4��=� 4�� �������-
�� ������?��3, �� )���� ��������3 =������?��3 � <��)���?�
=����$ �3# ���G���-@��! 7�>����! ��-�$, ���#��3?��! =�-���@
/-���� � ���K��$ ���#�$ (B)�-@/��"��, 1938; �����G��, 1939; ����-
/����, 1962).

'��!�������. � ���/-�����! Cyclostomata — ���>�-�� =��-
)������$ /��==� �����)����! =�"�������! — <��)������3 =-��
�������3 7�>����/� �==�����, �-�7���$ ������$ #-3 =��-�#�?-
��/� 4��-?G�����/� ��"����3 4��! ��/���� � #��/�! ��#��! =�"��-
�����!. ()���� � ��), � 7�>����$ �����)� 4��! 7������! �����-
����?� 7�>����� ���K�� � 7�>����� #�/�, ��� ���#���-@������
�> ��������-@��$ =������� ��/���"�G�� �! /�"��>)���. U�>����$
�==���� ���/-�����! ������� �" �����-@��! =�� 7�>����! )�K���,
�� ���������$ ������� ������! ��!�#3��3 7�>����� -�=�����, �)�-
���)�� ���7�$ ��#�$. R���" ������ 7�>����! -�=������ ���-���#
#�<<��#����� �����@ 7�>����/� 4=���-�3. ,�� �>��3 �!�)� �����-
��3 7�>� � =��#�������-�$ )����� � )���/ — #��! ���3#�� ���/-�-
����! — �)��� ��������� ��-���3, ��3"����� � ��-�������) 7�-
>����! )�K��� � ���=�-�7����) 7�>����! ��������$.

� >�-�� =��)������! )�����, ��#���! =���"��������$ �>��"
7�"��, �)����3 5–7 =�� 7�>����! )�K���, � � )���/ — 7 =��. ��-
-������� 7�>����! ��������$ � ��! ���7� ��-������3. �������$
���������$ 7�>�, �������?��$ � /�"��>)��� 4��! 7������!, 3�-3-
?��3 7�>����� -�=�����. U�>����� )�K�� )���/ ��"#�-��� )�7-
7�>����)� =���/���#��)�, ��#��7���)� )��7����� (�����-@��
#��3����) )���#����-@�� ���=�-�7����! =�������! 7�>����!
-�=������, �� ������! ���=�-�7��� ��������� -�=�����. ����3
��������G�3 7�>����! )�K��� ��"#��� ����@ >�-@K�? =-���#@
#�!���-@��$ =����!����� (����/����, 1962). � ��������! ���/-�-
����! =-���#@ =����!����� 7�>� � ������� �� �#���G� )���� ��-�
������)� � =-���#@? =����!����� 7�>� � ��> (Randall, 1972)
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(����-3G�3 7�>����/� �==����� ���/-�����! ��������-3���3
=�� =�)��� �7�)���3 � ��"7�)���3 7�>����! )�K��� =�� #�<��-
)�G�� !�3����$ 7�>����$ ����>��. 
�<��)�G�3 =��-�#��$ =����-
!�#�� =�� ������� 7�>����! �7�)���-@��! )�KG, � ���7� ����-
��-@��! � #����-@��! #��/���-@��! )�KG. O�� �7�)���� 4��!
)�KG ����>�� #�<��)������3 � �7�)��� 7�>����� )�K��, ���
=����#�� � ����-������? �" ��! ��#�. ����-�>-���� 4��! /��==
)�KG ��#�� � =������=�-�7��$ �����G��. O����������� ��#� ��-
��" 7�>����� )�K�� )���/ ������-������3 �����)�$ =�#��7��!
�-�=���� — >���!��=����, "������?��! � �������?��! 7�>��-
��� ��������3. �������@ �����-3G�� 7�>����/� �==����� ���/-�-
����! ��/�-������3 ���G�����G��$ ���-���#� � �/-����-�/� /�"� �
��#�. O�� ��"��) =��G��-@��) #��-���� ���-���#� � ������$ ���-
G�����G�� �/-����-�/� /�"� =����!�#�� ���-���� �����-3G�� 7�>�
"� ���� ���-�����3 ������� � �)=-���#� ���������$ 7�>����$
����>�� (Potter et al., 1970; O�������, 1977).

�-�#��� ��)����@, ��� 7�>����$ �==���� � ���/-�����! "���-
)��� #��������� >�-@K�$ �>`�), ������-3?��$ =��)���� 1/6 ����@
�� �>��/� �>`�)� ��-� (Randall, 1972). ,�� ���>������@, � ���7�
��������-@�� �������3 �����-3G�3 7�>�, ���)���3 �� �/�������-
��? #��/���-@��? ���������@ 7������!, )�7�� �-�7��@ �#��$ �"
=����� #��������� ������/� �����3 ������������� #�!���3 ���/-
-�����! (Leach, 1946; Wikgren, 1953; Munz, Morris, 1965; 
�-@���,
1968: Hill, Potter et al., 1970; Johansen et al., 1973; Claridge, Potter,
1975) (��>-. 4). ������������@ #�!���3 )�����, ��#���! =���"���-
�����$ �>��" 7�"��, ����������� ��7� =� ��������? � )���/�)�.

(���. � ��>, �>���?��! � ��"���>��"��! 4��-�/������! ��-
-���3!, �<��)�����-��@ �����-@�� ��=�� #�!���3. � ��"��! ��#��
4��! 7������! � /�"��>)��� �������?� 7�>��, � � �������� ��=�-
)�/���-@��! ��/���� #�!���3: ��7�, ��K�����, =-�����-@��$ =�-
"��@, -�>��������$ ��/��, ������3 � ���-�7�>����3 =�-���@
(Woskoboinikoff, 1932; ����/����, 1962; Hughes, 1966, 1977, 1984;
O������, %����, 1967; Muir, 1969; Muir, Hughes, 1969 O������, 1977;
Laurent, 1984). �#���� �������! ��/���) #�!���3 � =�#��-3?��/�
>�-@K������ ��> �-�7�� 7�>��.

U�>����$ �==���� � >�-@K������ ��> =��#����-�� #�<<����-
G��������) � �������=�G��-�"��������) ��/���) /�"��>)���.
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���/�� )��<�<���G����-@��� ���>������� 7�>����$ �����)�
��������! ��> — ���>�-�� )��/����-����$ /��==� — �)�?� �3#
=��/��������! ���� =� ��������? � ���/-�����)� (�����G��, 1939;
B)�-@/��"��, 1939; ����/����, 1962; O������, 1977). O��7#� ���-
/�, 4�� 7�>����� ���K��, �-�7���� 4<<�������) =���=���>-���-
�) #-3 =����������3 ��#� ����" 7�>����$ �==����. ��-@�� � =-�-
�����7�>����! ��> (���- � ������) 7�>����� ���K�� ���������-
?�.

(�7��$ �����)������$ ���������$, =�3���K�$�3 � !�#� 4��-?-
G�� 7�>����$ �����)� ��>, 3�-3?��3 7�>����� #�/� (�����G��,
1939; B)�-@/��"��, 1939). � >�-@K������ ��> �)����3 5 =�� 7�-
>����! #�/, ��/#� ��� � =-������7�>����! — 5–7 =��. Z���G��-
��-@��� "������� 7�>����! #�/ ���"����$�� ��-���, =����-@�� ��
��! ���=�-�7��� =�������� � ��������� 7�>����� -�=����� —
�������� ���-���#���=����)�?��� ���������. &���-�"�������
�� =�������! 7�>����! -�=�����! ��������� -�=����� �������?�
� ��=����#�������) =����>-���� ���-���#� �" ��#�, =���������-
)�$ ����" 7�>��. U�>����� #�/� =�"��-3?� )����)�-@�� 4<<��-
����� ��")�����@ 7�>����� -�=����� ������ 7�>����/� �==�����,
���, � �����) �������$ �����-3G�� 7�>�, �>��=�����?� �=��)�"�-
G�? /�"��>)��� � ��> (Woskoboinikoff, 1932; ����/����, 1962; O���-
���, %����, 1967; O������, 1977; Laurent, 1984; �"���?�, 1992, 2003).
U�>����� -�=����� =������ )��/����-����)� )������������)�
� )����/��>�3)�, ������� ����������� ���-�����?� =-���#@ =�-
���!����� 4��! ���-���#���=����)�?��! ��������.

��-������� 7�>����! -�=������ � �! =-���#@ "������-@�� ��-
-���?��3 � ��>, �>���?��! � ��"-����! 4��-�/������! ��-���3!
� "����3� �� �>��"� 7�"�� 4��! 7������!. ���@ �#�� � =����? ���-
��#@ � ���G�����G�� ���-���#� � ��#��)�! — )����! �>�����3 ��>,
� ���7� � �������3! =-�����3 4��! 7������!. ( !���K� =��/�����-
)�! ��#��)�! � ��#���������) =���)�K������) ��#� ���G���-
��G�3 ���-���#� ��"��3 �, ��� �-�#�����, � 7�����! � ����! ��#�-
�)�! ��>, =-���#@ =����!����� 7�>� (7�>����! -�=������) >�-@-
K�, ��) � ��> �" !���K� �4�����)�! ��#��)�� (Woskoboinikoff,
1932; ����/����, 1962; O������, 1977; Laurent, 1984). �-�#��� ��-
)����@, ��� ��)=���������� ������K���3 )�7#� ��#��7����) ���-
-���#� � ���#� � ���=��@? ��"����3 7�>����/� �==����� ���>��
!��������� #-3 �����)� /�"��>)��� ��#��! 7������!.
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�#����, ��"����� 7�>����/� �==����� �, � ���������, =-���#@
=����!����� 7�>�, � ���>�-@K�$ ���=���  "������ �� �������� =-�-
����3 ��> (Hughes, 1966, 1977, 1984; Muir, 1969; Muir, Hughes, 1969;
O������, 1977; �-3K�����, 1982; Laurent, 1984; �"���?�, %�-/���-
��, 1997). �������-��� =�3)�3 "�����)���@ )�7#� =-���#@? =�-
���!����� 7�>� � ������) ������������� #�!���3 ��> (��>-. 5,
��>-. 6).

��%&�+� 5. ��������-@��3 =-���#@ =����!����� 7�>�
� ��������! ��#�� ��> (Hughes, 1969, 1977, 1984; Muir, Hughes,

1969)

(�#  ��������-@��3 =-���#@
 =����!����� 7�>� S

g
 = aWk

�, )2/�/ k

O�-�����$ ����G 2,23 0,85
���)>��3 �>���������3 1,77 –
��-@#@ ��-���������3 – 0,78
��-@#@ )��!�#�� 1,77 –
���-��>� 1,67 –
��#�7��3 <���-@ – 0,95
��-���������3 )����-@ 1,17 –
&�>�� 0,95 0,78
������#� �>���������3 0,82 –
%�-@K�3 ����<��� 0,71 –
O�#��� 0,68 –
��-�����$ ����@ 0,21 0,78
�)���#� 0,17 –
O-���� 0,13 –
��)>�-� )�����3 – 0,84
����=��� 0,08 –
�)���������$ -�=�#������ 0,02 –

�" 4��$ ��>-�G� �-�#���, ��� � )�-�=�#��7��! ��#�� (����=���,
-�=�#������, =-����) =-���#@ =����!����� 7�>� � ������� �� �#�-
��G� )���� ��-� =���� � 100 ��" ��7�, ��) � >�����=-���?��! ���-
G�, ���)>���, ��-@#�. ����) �>��"�), ������@ #��/���-@��$ �����-
����� ��> �-�7�� ��7��$K�) <������), �=��#�-3?��) ���=��@
��"����3 7�>����$ �����)�. 
��>!�#�)� ��)����@, ��� ������@



25

������������� #�!���3 ��> � ��"-����$ #��/���-@��$ ���������@?
#��������� ����/� �����-����� � ��������-@��$ =-���#@? 7�>�
(����/����, 1962; Muir, 1969; Muir, Hughes, 1969; Hughes, 1977; �-3K-
�����, 1982; �"���?�, 1992; �"���?�, %�-/�����, 1997).

���)� =-���#� =����!����� 7�>�, �� 4<<���������@ #�!���3 �
��> >�-@K�� �-�3��� ���"����� !������� �����-3G�� 7�>����$
�����)�, � ���7� ����� <�"��-�/������� =���)���� ��� ���=��@
��"����3 ����#����$ �����)� � ��/���! � ����3!, �������@ �����-
����, ���-���#��3 �)����@ �����. (����-3G�3 7�>����/� �==�����
� ��> �>��=��������3 "� ���� �����#����������$ ��>��� 7�>��-
��-��-?����/� �==�����: ������$ =�-����, 7�>����! ���K�� � 7�-
>����$ )����-�����. O�#�3��� 7�>����$ ���K�� ��"����� �>��-
"������ =�# ��$ �>`�)� � =���7����) #��-����), ��� =����#�� �
���������? ��#� �" ������$ =�-���� � >�����? 7�>����? ��-@.
O�� �=������� 7�>����$ ���K�� ��#� �" 7�>����$ =�-���� =��-
��-�������3 ����7� ����" 7�>����� ��-�, �)���3 =�� 4��) 7�-
>����� -�=����� (����/����, 1962; O������, %����, 1967; O������,
1977; B�-��, 1985). � ��> ������K���� #�!���-@��! #��7���$
������$ =�-���� � 7�>����$ ���K�� �����#��������� ����) �>��-
"�), ��� =����������� ��#� ����" 7�>�� =����!�#�� =����������
��=�������.

�������@ =����������3 ��#� ����" 7�>�� �, �-�#�����-@��,
4<<���������@ �����-3G�� 7�>����/� �==�����, "������ �� ���G��-
���G�� ���-���#� � ��#�, � ���7� �� �����3 #��/���-@��$ �������-
��� ��>. � )�-�=�#��7��! ��#�� � � ��> ���3��! ��#��)�� =��-
��!�#�� �������� =����������� ��#� ����" 7�>��, ��� ��)=����-
���� ��#���������? ���G�����G�? ���-���#� � ���#�. ��>�, �>�-
��?��� � !���K� �4�����)�! ��#��)�! � =�-�/������� )������
��>� �)�?� #��������� =�������$ ��= �����-3G��. � )��/�! >�-
����=-���?��! ��> <���G�������� ��= �����-3G��, =�-����K�$
��"����� �������/�. � 4��! ��> =�� >�����) =-������ ��� ������,
7�>����� ���K�� =��=�#�3�� � ��=�#��7��, ��� �>��=�������
��=�������$ =���� ��#� ����" 7�>����$ �==���� � 4<<��������
�"�-������ ���-���#� �" ��#��/� =�����. �-�#��� ��)����@, ���
=�� ���7���� ���G�����G�� ���-���#� � ��#� =����!�#�� ���-���-
��� ������� #�!���-@��! #��7���$ � (�-�) ���-������ �>`�)�
��#�, =���������)�$ ����" 7�>����$ �==����. O�� /�=�������
�)��� )���� �>�����3 �����G�3.



26

,�� ���>������� �����-3G�� 7�>����$ �����)� ��> =����#3�
� ����@ ������$ 4<<���������� �"�-�����3 ���-���#�, ���������-
��/� � �)���?��$ 7�>�� ��#� (#� 85%). �-�#��� ��)����@, ���
#����$ =���"���-@ #-3 !�3����! ��> ������-3�� 70–77%, ��� ��-
=������)� � 4<<���������@? �"�-�����3 ���-���#� � ��������!
��>. 
-3 ��������3 ���>!�#�)� =�#�������@, ��� 4<<���������@
�"�-�����3 ���-���#� �" ��#� � )���/ � �! )�-�4<<�������) �=-
=�����) #�!���3 ������-3�� ���/� 10–25% (����/����, 19662;
O������, 1977; B�-��, 1985).

������ "������ 4���/�� �� �����-3G�? 7�>����/� �==����� �
��>? %�-� =���"���, ��� 4���/������ �� =����������� ��#� ����"
7�>�� #��������� "������-@��: � )�#-����=-���?��/� -��3 4��
18–43% �� �>��/� >?#7��� 4���/�� (Schumann, Piper, 1966), � >�-
����=-���?��$ <���-� — 10–12% (Shelton 1970), � ��)>�-� —
12–15% (Edwards, 1971). ����) �>��"�), "������ 4���/�� �� 7�-
>����? �����-3G�? ��3"��� � ��#��7����) ���-���#� � ���#� �
�� �������@? =-�����3 ��>.

,<<���������@ /�"��>)��� � ��> �>��=��������3 ���7� ���-
>������3)� �������3 ���#����-����#����$ �����)�. � >�-@K��-
���� ��> ���#G� #��!��)�����, � � #��3��#�K���! ���!��)�����:
=��#���#�� ��"#�-��� =��#�-@��$ =���/���#��$, � 7�-�#���� ��"-
#�-�� ��������. � #��3��#�K���! 4�� ���>������� �������3 ���-
#����-����#����$ �����)� ��3"��� � ��-����) � ��! -�/����/�
���������. �-�#��� ��)����@, ��� -�/����$ ��= #�!���3 � ���-
>������� �������3 ���#����-����#����$ �����)� � ��> ��/��-�
��7��$K�? ��-@ =�� =���!�#� =�"�������! � ��"�)��)� �>��"�
7�"�� (B)�-@/��"��, 1964).

������@ ������������� #�!���3 (����#�����$ �>)��) � ��"-��-
��! �����)��������! � 4��-�/������! /��== ��> "������-@�� ��-
-������3 ((��>��/, 1956, 1961; ����/����, 1962; �-3K�����, 1982;
�"���?�, 1985, 1992, 2003 �"���?�, %�-/�����, 1997). 
��>�-�� ��-
���������� ��-���3 ������������� #�!���3 �>��-��-��� ������)
#��/���-@��$ ���������� ��>. O�4��)� � =��#�������-�$ ���. ��-
)��>��"��!, )��/�=����>��"��!, >����!��>��"��!, #-3 ������! !�-
�������� � �������) ��������3 �������@ =-�����3, ��)���� ��"��$
������@ ������������� #�!���3, ��/#� ��� � >�����=-���?��! ��-@-
#��>��"��!, ��<�-��>��"��!, ��������>��"��! 4��� =���"���-@ ���-
>�-�� ������$ ���#� ��> (�"���?�, %�/-�����, 1997; �"���?�, 2003).
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�-�#��� ��)����@, ��� � ����K���� #��/���-@��$ ����������
���-?����-@��� =�-�7���� "���)�?� ���G�, ������� �>-�#�?�
���>���$�� ������$ ���#� ��> �������@? =-�����3. ������������@
#�!���3 (��-����� ��4<<�G����� � � ��������� "�����)���� ����-
�3 �>)��� �� )���� ��-�) � 4��! ��> ���7� ���>�-�� ������3,
��/#� ��� � )�-�=�#��7��! ��#�� 4��� =���"���-@ )���>�-�")�
"������-@�� ��7� (��>-. 6).

��%&�+� 6. ������������@ #�!���3 (��4<<�G���� �)
� ��������! ��#�� ��> ((��>��/, 1956, 1961; ����/����, 1962;

�-3K�����, 1982; �"���?�, 1992, 2003)

(�#  �������@ #�!���3

a, )- �
2
///� k

O�-�����$ ����G 1,92 0,78
��-@#@ ��-���������3 0,92 0,87
��#�7��3 <���-@ 0,60 0,77
&�>�� 0,52 0,75
������#� �>���������3 0,37 0,89
�)���#� 0,26 0,83
O-���� 0,38 0,88
��-3=�3 )�"�)>�����3 0,29 0,77
��)>�-� )�����3 0,29 0,72
����=��� 0,095 0,84

����) �>��"�), >�-�� =��/��������3 )��<�<���G����-@��3 ��/�-
��"�G�3 7�>����/� �==����� � ��> =� ��������? � ���/-�����)�
(�=�G��-�"��������� �������� 7�>����! #�/ � ��)=�����3 �=����-
�� 7�>����! -�=������, �������3 �����-3G�3 7�>�, � ������$ ���-
����?� 7�>����� ���K��), � ���7� >�-�� ������3 #��/���-@��3
���������@ �>��=���-� 4��) 7������) >�-�� ������$ ������@
������������� #�!���3 =� ��������? � ���/-�����)� ((��>��/,
1956, 1961; ����/����, 1962; 
�-@���, 1968; O������, 1977; �-3K-
�����, 1982; �"���?�, 1985, 1992; �"���?�, %�-/�����, 1997) (��>-.
4). 
� =��)��� �����)� /�"��>)��� ���/-�����! � ��> )�7�� ��-
)����@ �����-3G�? )�7#� ���=��@? #�<<����G����������� 7�-
>����/� �==����� � ������) ������������� #�!���3.

k
O aWQ �2
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������!�������� ��!��� 
�����)

(�=�)�/���-@��� ��/��� #�!���3 �/��?� ��7��? ��-@ � ����-
���� #�=�-����-@��/� ��/��� 4���/�� � ��-���3! ��!����� ���-���-
#� � ���#� �-� =�� �")������ �/� ���G�����G��. (� )��/�! �-���3!
#�=�-����-@��� ��/��� #�!���3 �=���>�� �>��=����@ ��/���")
���-���#�) �, �-�#�����-@��, �/� ��7����)���@ � ����������!
��-���3! (����/����, 1962; O������, 1977; B�-��, 1985). (�=�)�/�-
��-@��� ��/��� #�!���3 <���G������?� ��� � >��=�"�������!, ��� �
� =�"�������!. 
��>�-�� ��"���� ��� � ��#��! 7������!.

"!��
�#��. � �/-���7�! �������) ��/���) #�!���3 �-�7��
��7��� 7�>��. �#���� � /�"��>)��� )��/�! ��#�� 4��! 7������!
()�����! �7�$ � )�����! "��"#) �=��#�-����? ��-@ �/���� ���7�
�)>�-����-@��3 �����)�, ��=�-�3?��3 ��-@ �� ��-@�� ��/��� #��-
7���3, �� ���7� #�!���3, ��#�-���3 � ��3"���3. � ��������! �/-
-���7�! (�<����, )������ -�-��) �=�G��-@��� ��/��� #�!���3
���������?� � /�"��>)�� � ��! ��������-3���3 ��-@�� =�� =�)�-
�� �)>�-����-@��$ �����)�. � /�-�����$ /�"��>)�� ��������-3-
���3 =�� =�)��� ��#3��! (��K����!) -�/��!, =��#����-����! �
��#� ���=�-�7����! �3#�) � ��K������) =����! �����������!
)�K���. ���-���# �" ��#�, =���������)�$ ����" ��#3��� -�/���,
#�<<��#����� � =�-���@ ��-�. ��� �7� ��)���-��@, �-�#�����) =��-
)������$ ��/���"�G�� ��/���� #�!���3, � ���7� )�-�=�#��7��/�
�>��"� 7�"�� �/-���7�! 3�-3���3 ���$�� ��"��$ ������@ ��������-
����� #�!���3 (
�-@���, 1968; �����, 1988; �����, �����, 1999).

(���. � ��>, =�)�)� 7�>����/� �==�����, �=��#�-����$ ��-�#
� ��#��$ /�"��>)�� ������ ��7��� #�!���� (����/����, 1962; O���-
���, %����, 1967; O������, 1977). �#���� ��-@ 4��/� ��=�)�/���-@��-
/� ��=� /�"��>)��� ����-���, =����-@�� � =�#��-3?��/� >�-@K��-
���� ��> ��7� =������ ��K��$. �-�#��� ��)����@, ��� ��-�# ��7-
��/� #�!���3 � �>��$ /�"��>)�� >�-�� "������-�� � )�-�#� ��>.

��� �#�� ���>������@ #�!���-@��$ �����)� � ��������! ��>
— ��=�-@"������ ��"#�K��/� #�!���3 � �������� ��=�)�/���-@-
��/� ��������� 4���/�� (����/����, 1962; O������, 1977). ��=�-@-
"������ 4��/� ��=� /�"��>)��� ��3"��� � 4��-�/������)� ��-���3-
)�, =��7#� ���/� ��#�������) ���-���#� � ���#�. ( 4��) �-����
=����>-���� ���-���#� =����!�#�� =�� =�)��� ����! �������� �
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��/���� ��� =-�����-@��$ =�"��@, ��K�����, ��#7�>����$ ��/��,
-�>�������$ ��/��, �-�"����$ �>�-���� ������$ =�-����, � ���7�
=�� =�)��� -�/��!. ,�� ��/��� #�!���3 ��=�-�3?� ��=�)�/���-@-
��? ��-@ � �>���� �! ��-�# � �>��$ /�"��>)�� ����-��. �#����
"������� #����/� ��=� #�!���3 #��������� ��-��� � ��>, =����3�-
�� �>���?��! � ��-���3! ��"��$ ���G�����G�� ���-���#� � ���#�.

�#�� �" ��)�! =�����! �=���>�� ��"#�K��/� #�!���3 � ��>
�-�7�� "�/-�������� ��"#�!� ���). ,�� =����!�#�� =�� �)��@K�-
��� ���-���#� � ���#�. O�� 4��) ��������� ��#� ��> ��=-���?�
�� =����!����@ ��#��)� � "�/-�����?� ��"#�! ���) �)���� � ���-
!��) �-��) ��#�. � �>�����-�$ ��=-�! ��#��)�� ���-���#, =�-
=��K�$ �" ��"#�!� � ������? =�-���@, #�<<��#����� � )��/����-
-����� ����������� ����#� =�-���� ���. ()���� � ��) � #��/�!
��#�� ���-���# ��"#�!� � =�-���� ��� =���)�K������3 � ��#�$,
������3 �4�������3 � "���) =��!�#�� ����" 7�>����? �����)�. �#��
�" =��)���� ����/� ��=� /�"��>)��� — ��>�-=�-"�� ��#� Anabas,
������3 "�/-������� ��"#�! ���), � /�"��>)�� ��������-3���3
����" ����������� ����#� 4=���-�3 ���-�7�>����$ =�-����, <��-
)���?��� ��-�#�� � ������� #-3 ���-�����3 =-���#� =����!���-
�� (����/����, 1962; O������, 1977). �� ���� 4��/� ��=� /�"��>)�-
�� ��>�-=�-"�� =�� 25 °� )�7�� �>��=����@ #� 80% ���-���#� ��
�/� �>��/� ��#��7���3.


��/�$ =��)�� ��"#�K��/� #�!���3 "� ���� "�/-�������3 ��"-
#�!� ���) — �)���������$ �-����7�>����� Synbrunchus marmo-

ratus, �>���?��$ � ?7���)���������! >�-���!. ,�� ��>� "�/-�-
������ ��"#�!, ������$ 12–15 )�� ��!�#���3 � ���-�7�>����$ =�-
-����. ( ������� 4��/� ���)��� �" ��"#�!� � ������$ =�-���� �"-
�-������3 =���� 50% ���-���#�. O�� #�!���� ��"#�!�) � 4��/�
��#� ��> ��������� ����� ���-���#�) =��>-�7����3 � 100%, �
=�� ��#��) #�!���� — ��-@�� 50–60% (����/����, 1962; O������,
%����, 1967; O������, 1977).

��� �#�� ��=�)�/���-@��$ ��= ��"#�K��/� #�!���3 � ��> ��3-
"�� � ��K������). ��-@ 4��/� �=���>� /�"��>)��� ����-���, �#��-
�� � ��������! ��>, ��=��)��, =��#�������-�$ ��)���!, 7�����!
� ��-@�� =��/�����)�! ��#��)�! ��#��, 4�� ��/��� #�!���3 �/��-
?� ��K�?��? ��-@ � =����=-���� ���-���#� � ��/���"). ( ����-
�����, ��-� =��#�������-�$ ��)���! ��#� Dorus � Callichthys -�-
K��@ ��")�7����� "�/-������@ ��"#�!, ��� =�/�>�?� ����" #��
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����. ������� ��K������ � ��"#�K��) #�!���� ���$������� ���-
7� ���=��>��"��) ��>�), � ���������, =��#�������-3) ��).
�obitidae. ���7���� ���G�����G�� ���-���#� � ��#�, ��"������ ��-
>-�/�=��3���)� ��-���3)�, =����#�� � ���-�����? #�-� ��K��-
��/� #�!���3 � �@?�� Misgurnus fossilis (C���/����, 1962). O��
4��) ���) �������/� 7�>����/� #�!���3 �� )��3���3. ��-� 4��!
��> =�)�����@ �� �����-@�� )��3G�� � ��#�, �>�#�����? ���-���-
#�), ��K����� #�!���� ���������3 #�)�����?��) � ��))����)
/�"��>)���.

( ��������! �-���3! � ��"#�K��) /�"��>)��� ��> =����)���
������� ��7�. ( ���������, ��7��� #�!���� !��������� #-3 �>��-
�������/� �/�3 Anguilla anguilla (����/����, 1962; O������, %����,
1967). � 4��/� ��#� � #�!���� ��"#�!�) �������?� ���7� 7�>�� �
=-�����-@��$ =�"��@. ���-@ ����7����� ��"����� ��"#�K��/� /�-
"��>)��� � �/�3 ��3"��� � ��), ��� �� )�7�� #-���-@��� ���)3
��!�#��@�3 �� ��K�. ��� �#�� =��)�� ��"#�K��/� /�"��>)��� —
�-����$ =��/�� Periophtalmus, 7�����$ � >�-������! ��#��)�!
���=����. ,��� ��# ��> �=���>�� ��!�#��@�3 �� ��K� #-���-@���
���)3. ��-@ ��7��/� #�!���3 #-3 �-����/� =��/��� ���-@ ��-���,
��� =�/��7���� �/� � ��#� ��"����� ��<����?.

(��>�� #-3 ��=�)�/���-@��! ��=�� #�!���3 � ��> !���������
����7����3 "�����)���@ �� ��#��7���3 ���-���#� � ��#�, �/��?-
��3 ��7��? ��-@ � �#�=��G�� 4���/��������/� )���>�-�")� ��#-
��! 7������! � �")�����? �����3��3 ���#�. ( ��3"� � 4��) �-�-
#��� ��)����@ ���>���$��? =-���������@ 4=���-��-@��! �����$
��"-����! ��/���� � �����$, �������?��! � /�"��>)���. ,�� =�-
������� ���������, �>-�#�?��� =���K����$ =����G��)���@? #-3
���-���#�, � ����� �� ���7���� ���G�����G�� ���-���#� � ���#�
�=���>�� "������-@�� ��"������@�3, <��)������@ ��-�#��, /��>-
��, ������� � ��) ��)�) ���-������@ =-���#@ #�!���-@��$ =�-
���!�����.

(�=�)�/���-@��? ��-@ � ��"#�K��) #�!���� ��> ��=�-�3��
���7� =-�����-@��$ =�"��@, �������3 <���G�3 ������/� ������� �
=�##��7���� =-�������� 4��! 7������!. '�"��>)�� � =-�����-@-
��) =�"��� =����!�#�� � �/� �>�-@�� �����-3��"������! ������!.
(� ���������! ������! =-�����-@��/� =�"��3 ���@ "���, �>�/����-
��� ����������)� ����#�)�. ,�� /�"���3 7�-�"� (������� ��-�) �
���-, � ������! � =����!�#�� =���)���������� #�<<�"�3 ���-���-
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#�. O� #����) �. ���/�, ���=��@ �����-3��"�G�� ���������! ���-
��� =-�����-@��/� =�"��3 � "��� /�"���$ 7�-�"� �/��)��3: ������
4��$ "��� =-�����-@��/� =�"��3 ��#��7�� 116 ���. �������-@��!
� 88 ���. ����"��! ��=�--3��� (Krogh, 1941). ��-@ =-�����-@��/�
=�"��3 � ��"#�K��) #�!���� ��> ��"������� =�� ��#������� ���-
-���#� � ��#� � =�� ��"��) ���-������ �/� =����>-���3. ���G���-
��G�3 ���-���#� � =-�����-@��) =�"��� �����-����� � ������)
#��/���-@��$ ���������� ��>. �-�#��� ��)����@, ��� � =-�����-@-
��) =�"��� /-�>�����#��! � !����! ��> ��#��7���3 ������3 ���-
G�����G�3 ���-���#�, ��/#� ��� � =�������#��! �������-@��3#��!
��> �/� ���G�����G�3 )���)�-@��3.

(�-�# ��"#�K��/� #�!���3 � �������) =-�����-@��/� =�"��3 �
��))����$ /�"��>)�� � ��������! �-���3! )�7�� >��@ ����@ "��-
����-@��) (����/����, 1962). 
�=��)��, � =��G����$ ����
Lepidosteus osseus "� ���� #�!���3 � �������) =-�����-@��/� =�-
"��3 � ��/���") =����=��� 70–80% ���-���#�. 
�-3 /�"��>)��� "�
���� ��"#�K��/� #�!���3 � �������) =-�����-@��/� =�"��3 =� ��-
��K���? � ��#��)� #�!���? 7�>��)� "������ �� ��)=�������
���#�. '�"��>)�� � �-@��$ ��>� Amia clava =�� 10 °� ��������-
-3���3 =�-����@? "� ���� ��#��/� #�!���3 7�>��)�, � =�� 30 °�
��-�# 4��/� ��=� #�!���3 ������-3�� ��-@�� 25%, ��/#� ��� 75%
— 4�� /�"��>)�� "� ���� =-�����-@��/� =�"��3 (O������, 1977).

*�����

Z��)�������� ���!�$��$ �����)� � >��=�"�������! ��3"��� �
�! ��!�#�) �� ��K�. ,��� =���!�# ��=����7#�-�3 ���=��)��K-
��>��)� =�������$��)� �3#� �����) � ��/����, � ���������, ��/�-
��� #�!���3 (%��-�)�K��, 1944; '�-3���, 1970). 
��>�-@K�/� ��"-
���>��"�3 �������� ���!�$ #����/-� � �-��������/�!. � 4��! 7�-
�����! ����������3 ��� =��)������$ ��= ���!�$��$ �����)� (=���-
#����!��), ���$�������$ )����G�), ��� � ���>�-�� ��"����� ���-
!�� ���-���! ������)�!.

��/���) #�!���3 � )����G (Oniscoidea), =��#�������-�$ �����-
��/�! �����>��"��!, �-�7�� «���!�$��� -�/���» �-� =���#����!��.
��� <��)���?��3 ��-�#����� �=3������3 ��"#�K��! )�K��� �
�����)� ������-3���)� ������)�, �� ������! ��!�#3� ������ ���-
�3����3 ���>��, �)����)�� /�)�-�)<�$. � )����G ���!�$���
���>�� �� #�!�#3� #� ��#�-@��! �-����, � ���-���# #�����-3��-
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�3 � ��) =�� =�)��� /�)�-�)<�. � 4��! 7������! ����" ���!��
=����=��� 60–80% =����>-3�)�/� ���-���#�. � #��/�! �-������-
��/�! (-�7������=�����) ���!�$��3 �����)� ������� �" )��/����-
-����! ����3��!�3 ���>����, � � )��/���7�� � >�����-�! ����-
��)�! ���!�� =��#����-��� � ��#� )���)����! =����� (���!��-
)����). � =�����>��"��! #�!���-@��3 �����)� =��#����-��� ���-
7� ���!�3)�. � ���-���! ������)�!, �)�?��! ���>�-�� ��"��-
��? ���!�$��? �����)�, )���)����� =���� ���!�$ ��3"��� � �#�-
��? �����)�. �-�#��� ��)����@, ��� � #��-�/����! =����� #�!�-
��� ��������-3���3 � ���!�3)� � -�/��)�.


-3 =�����>��"��! � )��/���7�� !��������� ��)�$ ��"��$ ���#�
�-��������/�! ������@ #�!���3 (O������, %����, 1967; 
�-@���, 1968;
O������, 1977; �����, 1988; �����, �����, 1999) (��>-. 3). ���-@ ��-
������3 ������������@ /�"��>)��� � 4��! ��/���")�� ��3"��� �
#��������� ��"��$ �=�G��-�"�G��$ ��/���� #�!���3, � ���7� � ��-
������) ������) #��/���-@��$ ����������.

��� �7� ��)���-��@, ��/���)� #�!���3 � =��#�������-�$ ���
�#��/� �-���� � ������� ��=� �-��������/�! — ������)�! — �-�-
7�� ���!�$��3 �����)� (
�/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944; Buck, 1962;
'�-3���, 1970). ���!�$��3 �����)� ������)�!, �>-�#�?��3 ����@
������$ 4<<���������@? �����=���� ���-���#� � ��#�-@��� ���-
�� � ��/���, =��#����-��� �����)�$ ��"#�!������! ���>����, ��-
����� �=-���?� ��� ���������� ��/���, =������?� �� ��� �������
��-�, � ��) ���-� � � ��#�-@��� �-����. ���@ ���!�$ <��)������3
"� ���� �! ����-���3 �� ���! ����3! � ��/���!, /#� ��� ��������?�-
�3 )�-@��$K�)� ���!��-�)� (�! #��)��� ���-� 1 )�)), ����7��-
��)� �� ���G� ���!��-@��$ �-����$ � ��#��-@�� ���!�#3��)��3
��������)�, #����/�?��)� ��#�-@��! �-����. � ���K��$ ���#�$
���!�$��3 �����)� ���>�����3 =�� =�)��� #�!�-�G. � �-������-
��/�! �)����3 �� �#��$ #� 10 =�� � >�-�� =�� #�!�-�G. � ������-
)�!, � ���������, �)����3 �>���� 12 =�� #�!�-�G.

� ��������! ������)�!, � ���������, ��)< ��#��! ������)�!
(Odonata, Trichoptera, Ephemeroptera, Pleoptera) ��/���)� /�"��>-
)��� �-�7�� ���!�$��� 7�>��. � ��)< ���-���# �" 7�>� =����=�-
�� � ���!�$��? �����)�, ������3 ������� �" �>�-@�� ����3��!�3
���!�$��! ���>����, #����/�?��! ��#�-@��! ��/���� � �����$
(O������, 1977).

���!�$��3 �����)� � ������)�! �����-������3 =�� =�)��� =��-
#�-@��! � #��"�-������-@��! )�KG. �! ���������� � ����-�>-����



33

��"����� �")������ �>`�)� ��-� � �-�#�����-@��, �>`�)� ���-
!�$��$ �����)�, �=���>����3 4<<�������$ �����-3G��. ��/�-3G�3
�����-3G�� ���!�$��$ �����)� (������� #�!���-@��! #��7���$ �
��7�) ���������3-"��������3 #�!�-�G) ��������-3���3 �������)
�#�!��)�/� ��"#�!�: ���G�����G��$ �/-����-�/� /�"� � ���-���#�
(Buck, 1962; O������, %����, 1967). ���7���� ���G�����G�� ���-�-
��#� ��"����� ���-���� �����-3G�� ���!�$ "� ���� ���-���3 ��-
�������3 )�KG. ��>��� #�!�-�G ��/�-������3 ���G�����G��$ �/-
-����-�/� /�"�: =�� ��"��! ���G�����G�3! #�!�-@G� ����?��3 ��-
�����)�, � =�� =���K���� ���G�����G�� ��"������� �����-3G�3
���!�$.

������@ 4���/��������/� �>)��� � ������)�!, �=��#�-3?��$-
�3 ��-�������) =����=�?��/� ���-���#�, � �/��)��$ ���=��� "�-
����� �� #��/���-@��$ ����������, ������3 � )��/�! ��#�� ���"��-
��$�� ������3. 
� )���� ��7��) <������), ��/�-���?��) ���-
���@ 4���/����� ������)�/�, �-�7�� ��)=������� ���#�. O�� ���-
-������ ��)=������� ���#� � =��#�-�! <�"��-�/������$ ���)�
������������@ #�!���3 ������� )�7�� ��"������@ � 5 ��".

�����#��, ��� ����� �������� ���!�$��$ �����)�, !��������-
"�?����3 ����@ ������) ������) �=�G��-�"�G��, �)���� � <�"��-
-�/������)� ���>������3)� ��/�-3G�� /�"��>)��� �>��=�������
������)�) ���>���$�� ������? ������������@ 4���/��������/�
)���>�-�")�, �� )��/� ��" =����K�?��? 4��� =���"���-@ #-3 ��-
��-@��! >��=�"�������! 7������! ("� ���-?�����) /�-�����/�!
)�--?����), � ���7� #-3 =�$��-����)��! =�"�������! (
�-@���,
1968; O������, 1977; �����, 1988; �����, �����, 1999) (��>-. 3).

+�!
��

� ��"�)��! 7������! �������) ��/���) /�"��>)��� �-�7��
-�/���. � =�"�������! -�/��� � �������� ��/��� #�!���3 =�3�-3-
?��3 � ��>, �� ���>�-@K�/� ��"����3 ��� #����/�?� � =��G � )-�-
��=���?��! (U�#����, 1961; B)�#�-
��-@���, 1982). �#���� -�/-
��� �=����� =�3�-3?��3 � >��=�"�������!, =���K�#K�! � ��"�)-
��)� �>��"� 7�"��. O�����$K�$ ��/�� -�/����/� #�!���3 — #�<-
<�"������ -�/���, !���������� #-3 )��/�! =�����>��"��!, � ���7�
=����� ���������� -�/��� -�/����! )�--?���� Pulmonata. � 4��!
)�--?���� =����>-���� ���-���#� =����!�#�� =�� =�)��� -�/��!,
������� <��)���?��3 ��-�#����� ��������3 �>���>��K�/��3
������� )����$��$ =�-����. ����� -�/��� ���>��?��3 � ���K��$



34

���#�$ =�� =�)��� =���)����)�. O��-�#��$ )�7�� "�������@�3
� ��������@�3 � "�����)���� �� =����>����� � ���-���#�. � -�-
/����! )�--?���� � /�"��>)��� ��������� ���7� ��7��� #�!����
(
�/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944; O������, 1977).

����������!��. �������-@��3 ����@ �-��������/�! (Arachnida,
Myriapoda, Insecta) 7���� �� ��K� � ��-@ ��/���� #�!���3 ��=�--
�3?� � ��! -�/����� )�K�� � ���!��. &�/����� )�K�� (-������#-
��� -�/���), �-�7���� ��/���)� #�!���3 � ����! /��== =�����>-
��"��! ��� ����=����, 7/�����/�� � =��)������� =����, =��#����-
-��� ���>�)� ���)���)�, � =�-���@ ������! �����=�?� -����-
��#��� ��-�#��, � ������! ������! =����!�#�� /�"��>)��. (!�# �
-�/����� )�K�� "���������3 #�!�-@G�)�, ��/�-���?��)� ���-
���@ #�!���3. � ��������! =�����>��"��! �)����3 #�� =��� -�-
/����! )�K��� (7/�����/��), � #��/�! (����=����) — ������ =���.
� ����� "����3 4��-?G�� #�!���-@��$ �����)� -�/����� )�K��
�)�?� ������������ "�������, =����-@�� ��� ����)������?���-
�3 � �������� =���>��"� -�/��! � #��/�! ��"�)��! 7������! (
�-
/�-@, 1938; %��-�)�K��, 1944).

(���. '�"��>)�� � ��������! ��> )�7�� ��������-3�@�3 ���-
7� =�� ������� -�/����/� #�!���3 ��� #�=�-����-@��/� ���������
���-���#�. ( !�#� 4��-?G�� =�"�������! 7������! -�/��� �=��-
��� =�3�-3?��3 � ��> (=��G����! � �����=���!) � #����� (B)�-@-
/��"��, 1964). ,��� ��/�� #�!���3  � �������� #�=�-����-@��/� =��#-
����-�� � � �����)����! ��>: )��/�=����>��"��! Polypteriformes
� #��3��#�K���! Dipnoi. � 4��! ��> �)�?��3 � 7�>��, � -�/���
<���G������?� � ��! �-���3!, ��/#� ��#��� 7�>����� #�!���� �-�
"����#���� �-� ����")�7�� (����/����, 1962). &�/��� � �����)��-
��! ��> =��#����-��� �#��) �-� #��)3 -�/����)� )�K��)�, ��-
����� ���#��3?��3 � /-����$. � Dipnoi �)����3 -�/����� ������>-
������� � ����"��3 ����@ =����=��� /-����) �>��"�) � -�/���,
��)� �=���>������ ��"#�-����� ��=�-��$ =���/���#��$ =��#���-
#��.

� ��"��! ��)�$��� Polypteriformes ���>������� -�/����/� /�"�-
�>)��� � �/� ��-�# � ��))����� =����>-���� ���-���#� "�)����
��-���?��3 
�=��)��, � =��#�������-�$ ��). ��/�"�>���!
Ceratodidae �)����3 �#�� -�/����$ )�K��, �� �������) ��/���)
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#�!���3 �-�7�� 7�>��. O�� 4��) ��>� ��=-����� �� =����!����@
��7#�� 40–50 )�� � "�/-������� ��"#�!. �#���� �#�! � ��#�! =��-
��!�#�� ����" ��"#��, � �� ����" ���. � ��/�"�>���! -�/����� #�-
!���� <���G�������� � =�� ��-���� ���-���#� � ��#�, �� =�� =���-
��!���� ��#��)�� #�!���� ��"#�!�) ���������3 �#���������)
��#�) /�"��>)���.


��3��#�K���� �" ��). ��K�$���������!, ���7� �>���?���
� =�����!�?��! ��#��)�! (���/#� "���!� =��#�-7����3 #� 9 )��),
)�/�� �=�#��@ � �=3��� � �=�G��-@��! /��"#�!, ������! �� #��
��#��)�. ( 4��� =����# /�"��>)�� � ��> ��������-3���3 "� ����
-�/����/� #�!���3. O��-� ��������3 "���!� � ����-�  ��"��� #�7-
#�$ 4�� ��#��)� "�=�-�3?��3 ��#�$ � ��>� ��!�#3� �" �=3���. �
��������! ��K�$���������!, ��=��)��, -�=�#������� Lepidosiren

paradoxa -�/����$ /�"��>)�� �-�7�� ���������) ���-���#� � -?-
>�! ��-���3! ���K��$ ���#� (B)�#�-
��-@���, 1982). ����) �>-
��"�), #�=�-����-@��$ �������� ���-���#� � ��>, =�)�)� �����-
��/� 7�>����/� #�!���3, �>��=������� ���>!�#�)�$ ������@ ���-
-���#� � ��/���")� � ��>-�/�=��3���! ��-���3! ���#�.

,�-����. ��)=-��� )��<�-�/������! � <���G����-@��! =��-
�>��"�����$ �)<�>�$, ��3"����$ � =���!�#�) � ��"�)��)� �>��"�
7�"��, ��-?���� ���7� =���>��"�����3 #�!���-@��$ �����)�. &�/-
��� ��� �������$ ��/�� #�!���3 �)<�>�$, �-�7�� /-����), �� ��
�#���������) ���������) =����=-���3 ���-���#� � ��/���"). O��
4��) ���=��@ ��"����3 -�/����$ �����)� "������-@�� ��-������3
� �)<�>�$, �>���?��! � ��"-����! 4��-�/������! ��-���3!. � ��-
������! �)<�>�$ -�/��� ���������?� ���>��, � �>��=������ ���-
-���#�) � ��! =����!�#�� "� ���� ��7��/� #�!���3. � #��/�! =��#-
�������-�$ 4��/� �-���� =�"�������! ��/��� #�!���3 =��#����-
-��� -�/��)� ��"-����$ ���=��� �-�7�����: �� =�����$K�! )�K-
����#��! ��������, ���=����)�?��! ���-���#, #� �������=�G��-
-�"��������! -�/��! � ��-@�� ��"����$ =-���#@? #�!���-@��$
=����!����� (U�#����, 1961; B)�-@/��"��, 1964). �)<�>�� �>���-
?� � ���#� � ��"-����$ ���=��@? �-�7�����, ��� ���"����� >�-@-
K�� �-�3��� �� <��)�������� �����)� /�"��>)���.

�-�#��� ��)����@, ��� �� =��)��� �)<�>�$ =���-�7���?��3
����� <�-�/����������/� �!�#���� <��)�������3 #�!���-@��$
�����)� ��"K�! =�"�������! (�����G��, 1939; B)�-@/��"��, 1939,
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1964). ���, � -������ �)<�>�$, �>���?��! � ��#�, /�"��>)�� ���-
�����-3���3 =�� =�)��� ����7��! 7�>�, �)�?��! ��������� ����-
����. ,�� =����"����� ��/��� #�!���3, ��#�G���?����3 =��-�
����-� <���G����������3 -�/����/� �-� ��7��/� #�!���3. ( ��3"�
� 4��) �-�#��� ��)����@, ��� 7�>����$ �==���� "��-�#������3
���7� � )-���=���?��! �� �����! ���#�3! ��/���/���"��, � ��-@��
=�"#��� ���������3 ��"����� -�/��!.

Z��)�������� -�/��! � ��"�)��! =�"�������! =������-�, ���
=��#=�-�/����3, � ��"�-@���� =���>��"�����3 =��-�#��$ =��� 7�-
>����! )�K��� (�����G��, 1939; B)�-@/��"��, 1939). &�/��� �
�)<�>�$ <��)���?��3 � ��#� =����! ��=3������$ =�"�#� =��-�-
#��$ =��� 7�>����! )�K��� (U�#����, 1961; B)�-@/��"��, 1964).
O����-@�� -�/��� 4��! 7������! ��!�#3��3 �� ����-@��! 4��=�!
<�-�/����������/� ��"����3, �! )��<�-�/������3 #�<<����G��G�3
=� ��������? � -�/��)� #��/�! =�"�������! ����7��� �-�>�.

��-� � �#��! �)<�>�$ (Nectus, Proteus) -�/��� =��#����-���
���))�������)� /-�#��)�K����)� )�K��)�, �� � #��/�! (>�-@-
K������ Urodella) ��������33 =����!����@ -�/��! "������-@�� ���-
-��������3 "� ���� <��)�������3 =���/���#�� � 3����. �#����
���>�-@K�3 ���=��@ �=�G��-�"�G�� !��������� #-3 -�/��! >��!��-
���! �)<�>�$ (Anura). O�)�)� ����7����$ ���������$ �������-
������������ -�/��! (��-���� G�����-@��$ =�-���� � )��7�����
)�-��! =�-����$, ��"#�-����! =���/���#��)�), � Anura �7� �<��-
)�����-��@ #�!���-@��� =���, =��#����-����� /�������-���!�$-
��$ ��)���$ (U�#����, 1961).

� �)<�>�$ ��������-@��3 =-���#@ =����!����� -�/��! ����-�-
��. � =3������$ ��-�)��#�� =-���#@ =����!����� 4��! ��/����
������-3�� 0,07 )2/�/. )���� ��-�, � ����$ 7�>� — 0,10, � � ����3-
��$ -3/�K�� 0,25 (O������, %����, 1967; O������, 1977). 
�����
=���"���-� "����3� =��7#� ���/� �� #��/���-@��$ ���������� 7�-
�����/� � ��-�#� ��7��/� #�!���3 � �>��$ /�"��>)��.

O�)�)� =-���#� =����!����� -�/��!, � �)<�>�$ ������@ �����-
�������� #�!���3 "������ ���7� �� ���=��� ��"����3 ����������$
�����)� 4��! ��/����, =��7#� ���/�, -�/����! ��=�--3���. ��"��-
��� �����)� ��=�--3��� -�/��! ��3"��� � �>��$ #�<<����G������$
4��! ��/���� #�!���3, � ���7� � ��"�����) ��7��! ��=�--3���, ���-
����?��! � =����>-���� ���-���#�. �-�#��� ��)����@, ��� #�-3
-�/����! ��=�--3��� ������-3�� ���@)� "������-@��? ����@ �
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�>��$ ��=�--3���$ �����)�, �������?��$ � /�"��>)���: � �-�-
>���"����! -�/��! �������� -�/����� ��=�--3�� ������-3?�
���/� 22,8–24,5%, � � �>���������$ ��������G� — 49,3%, ��/#�
��� � ����3��$ � =��#���$ -3/�K�� — 62,5% � 64,8% ������������-
��, � � 7�> — �� 63 #� 77,8% (O������, 1977).

������@ ������������� #�!���3 �)<�>�$ "������ ���7� �� 4<-
<���������� �����-3G�� -�/��!. ( 4��) =��G���� � �)<�>�$ ���-
����?� )�KG� ������$ =�-���� � /-����, � ���7� ������ -�/��!,
������� ��#��7�� /-�#��� )�K����� ��-����. (����-3G�3 ���-
�����-3���3 "� ���� ��"#���3 =�-�7���-@��/� #��-���3 � -�/��!
=�� =�)��� ��/������3 ��"#�!� � -�/����� )�K��, �/� "�/-�����-
��3 �-� #��7���3 ������$ =�-���� (U�#����, 1961; O������, %����,
1967; O������, 1977; B�-��, 1985).

������������ "������� � /�"��>)��� ��������! �)<�>�$ �)�-
�� ��7��� #�!����. ��7� � 4��! 7������! -�K��� ��K��, ���/#�
�-�7��3 � �>�/����� �-�"����)� 7�-�"�)�. ������K���� =-���-
#� =����!����� -�/��! � ��7� � ��"��! ��#�� �)<�>�$ ��-������3,
�� ���#��) ������-3�� 2:3. O�� 4��) ������K���� -�/����/� � ��7-
��/� #�!���3 � ��"��! ��#�� ���7� "�)���� ��-������3. � !���-
����! �)<�>�$, � ��-���� �� >��!�����!, ��7��$ /�"��>)�� �/��-
�� #�)�����?��? ��-@. � =��#�������-�$ !�������! �)<�>�$
�)>����)� Ambystoma opacum ��7��� #�!���� ������-3�� 66%,
� � �)���������$ >�"-�/����$ ��-�)��#�� � � #�-@����������/�
������� ���@ /�"��>)�� �>��=��������3 "� ���� ��7��/� #�!���3.
� >��!�����! �)<�>�$ ������K���� -�/����/� � ��7��/� /�"��>-
)��� #��/��. ��-� � Rana esculenta 4�� ������K���� =��)����
�����, �� � Rana fusca ��7��� #�!���� ������-3�� =��)���� 30%
(O������, %����, 1967; O������, 1977; B�-��, 1985).

( ����K���� �������3 ���#����-����#����$ �����)� �-�#���
��)����@, ��� � �)<�>�$ ���#G� ���!��)����� � ������� �" #��!
=��#���#�$ � 7�-�#����. ��-� � !�������! �)<�>�$ =���/���#��
=��#���#�$ ��=�-��3, �� � >��!�����! =���"�K-� =�-��� ��"#�-�-
��� =��#���#�$. ����� �������� ���#G� � �)<�>�$ =����#�� � ��-
>�-@K�)� �)�K�����? �������-@��$ � ����"��$ ����� � 7�-�#��-
�� (U�#����, 1961; O������, %����, 1967; O������, 1977).

������@ ������������� #�!���3 � =��#�������-�$ �)<�>�$,
=����#-�7���) � ��"-����) ���3#�), ����������� ��-������3.
(�-����� ��4<<�G����� � � ��������� "�����)���� �������������
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#�!���3 �� )���� ��-� � =��#�������-�$ ���. >��!�����! =���� �
��� ��"� ��K�, ��) � !�������! �)<�>�$ (
�-@���, 1968; (-�#�-
)�����, �����, 1994; �����, �����, 1999) (��>-. 4). �#���� ������@
������������� #�!���3 �)<�>�$ �����-@�� ��7�, ��) � ��>, ���
)�7�� �>`3����@ ��������) ������) ��"����3 -�/��! � �)<�>�$,
� ���7� ��"��$ #��/���-@��$ ���������@? 4��! 7������!. ()����
� ��), #�<<����G��G�3 � �=�G��-�"�G�3 7�>����/� �==����� � ��>
#����/-� ������/� �����3, �>��=���� �) ��������-@�� ������?
������������@ #�!���3.

��� �#�� ��=��� ��������-@��/� ���-�"� �����3 4���/������-
��/� �>)��� � ��"K�! =�"�������! — ��#��7���� G���!��)�� #�-
!���-@��$ G�=� )���!��#��$ � 4��������! ���-����! )�KG 4��!
7������!. � ����� "����3 ����-���-@��/� )���>�-�")� �������)
=�����) ���-���#� � ��/���")� 3�-3?��3 )���!��#��� � ���G���-
��G�3 G���!��)�� #�!���-@��$ G�=� 4��! ��/���-- ����7��� =�-
���G��-@��� ����-���-@��� ��")�7����� �-���� �-� �����. 
�)�
>�-� =����#��� �"������ ���G�����G�� G���!��)�� � ���-����!
)�KG�! ��"��! ��#�� ��>, ��-���?��!�3 �������@? =-�����3, #��!
��#�� �)<�>�$ � #-3 ��������3 >�-� =���-����� #����� �.(. ��-
����$ � #�. (1981), =�-������� �� ���/-�����! ()���/�) (������ �
#�., 1981; ������, 1992) (��>-. 7).

O�� ��������� ���G�����G�� G���!��)�� � ��"K�! =�"�������!
�-�#��� ��)����@ ���7�#���� ������� ��#��7���� 4��! ��)=����-
��� )���!��#��$ (=��7#� ���/�, G���!��)� ��

3
) � )�KG�! )���/�,

� ���7� �! ��"��� ��#��7���� � )�KG�! �)<�>�$. � ��> ���G���-
��G�3 G���!��)�� � ��"��! ��#�� ��> ����������� ��-������3 �
"�����)���� �� �������� �! =-�����3, � =�� ��������� � ���/-���-
��)� � �)<�>�3)� ��� "���)�?� =��)�7������� =�-�7����. �-�-
#��� ��)����@, ��� ��#��7���� G���!��)�� � ������� �� / )�KG�
���#���-@������ ��� � ���G�����G�� )���!��#��$ � 4��$ �����, ���
� � ��#��7���� #����! ��)=������� � )���!��#��3!. ����������
��"-���$ � ��#��7���� G���!��)�� (=��7#� ���/�, G���!��)� �)
=���"��� ���7� #-3 <���G�� )���!��#��$, ��#�-����! �" ���-��-
��! )�KG ���/-�����! � ��> (������, 1992) (��>-. 8).

O�-������� ��������-@��� #����� ���#���-@����?� �>
���������� ����7����$ "�����)������� � �")������ ���G�����-
G�� G���!��)�� � )�KG�! ���/-�����!, ��> � �)<�>�$, ��� )�-
7�� �-�7��@ �#��) �" �>`3�����$ ���������3 "�)����! ��"-���$
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��%&�+� 7.  ��#��7���� G���!��)�� � ���-����! )�KG�!
���/-�����! (������ � #�., 1981; ������, 1992), ��> � �)<�>�$

(
�)�� � #�., 1990)

(�#                                              +���!��)� (�)�-@// ����$ )���� )�KG)

aa
3

c
1

c b

 ���/-������

�����3 )���/� 24,0±2,0 7,0±0,5 15,31±0,8 14,8±1,1

 ��>�
(@?�

������� )�KG� 3,37±0,63 2,16±0,41 2,83±0,57 2,22±0,66
>�-�� )�KG� 0,61±0,07 0,65±0,08 0,66±0,09 0,87±0,13

����=���
������� )�KG� 3,25 4,35 4,80 4,15
>�-�� )�KG� 0,57 0,83 0,79 0,40

��#�7��3 <���-@
������� )�KG� 6,45±0,16 7,57±0,82 7,39±0,56 11,41±0,76
>�-�� )�KG� 0,79±0,11 0,35±0,02 0,50±0,09 0,50±0,11

������#�
������� )�KG� 21,74±2,35 21,63±2,14 21,12±2,05 32,11±3,6
>�-�� )�KG� 1,29±0,10 1,16±0,05 1,34±0,13 1,0±0,05

 �)<�>��
����3��3 -3/�K��

>�#�����3 )�KG� 3,07 1,42 1,61 0,81
B=��G���3 -3/�K��

>�#�����3 )�KG� 2,83 2,77 3,39 1,86

��%&�+� 8. ���G�����G�3 G���!��)�� �� <���G��
)���!��#��$, �"�-��������! �" )�K����$ �����

���/-�����! � ��> (�)�-@/)/ >�-��) (������, 1992)

�>`���  +���!��)�

� b c
1

c

����/� 0,51 – 0,26 0,24
���= (������3 )�KG�) 0,45 0,25 0,35 0,30
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� ������ ������������� #�!���3 4��! ���! /��== ��"K�! =�"�����-
��!. ��� �7� ��)���-��@, ������@ ������������� #�!���3 7����-
��/� 3�-3���3 ����/��-@��$ !�������������$ 4���/��������/� )�-
��>�-�")�, ������3 "������ �� )��/�! <�������: �� �>`�)� � ���-
����� =����=-���3 ���-���#� � ��/���") #� �/� ��=�-@"�����3 #-3
�����"� ��Z � #�!���-@��$ G�=� )���!��#��$.

(�������. O���������� =�-��$ =���!�# ��=��-�$ � ��"�)��-
)� �>��"� 7�"�� =����- � ��-�7����? �������3 -�/��! � �! #�-@-
��$K�$ �=�G��-�"�G�� =� ��������? � -�/��)� �)<�>�$. � ��=��-
-�$ � ��3"� � ��"�����) ��/���/� �-�3 ��7� ����������� ��7���
#�!����, ��� =����-� � ���-�����? #�!���-@��$ ��/��"�� �� -�/-
��� � �������<���G�� -�/����/� /�"��>)���. ��-@�� � ����=�! -
����������#��! ��=��-�$, � /�"��>)��� =�)�)� -�/��! =����)���
������� ��7�, �-�"����3 �>�-���� /-����, ���-@��� >���� (O������,
%����, 1967; O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982; B�-��, 1985).

&�/��� � ��=��-�$ — ��=����� �-� =����� )�K����#��� �����-
���� � ����7����$ ���������$ ������������������@?. O�)�)�
4��! ���>�������$, -�/��) ��=��-�$ (=��7#� ���/� ���K�! ��=��-
-�$) ���$������� >�-�� �-�7�� ���������� #�!���-@��� =���, ��)
� �)<�>�$. �������)� 4-�)����)� #�!���-@��! =���$ � -�/��!
4��! 7������! �-�7�� /�����@ � >���!�, ��7��$ ����G ������! ��"-
����-3���3 �� #�� >���!�, =�=�#�?��! � �����������?��� -�/���.
������ >���!�� =�##��7���?��3 )��/����-����)� !�3����)�
��-@G�)�. '�����@ � >���!�, 3�-3?����3 ����)� =��/��������)�
� 4��-?G�����) ����K���� ���������)�, �>��=�����?� >�-�� ��-
����? <���G����-@��? �=�G��-�"�G�? -�/��! ��=��-�$ =� ������-
��? � �)<�>�3)� (U�#����, 1961).

���=��@ ���������$ ������������������� -�/��! "������-@��
��-������3 � ��"��! =��#�������-�$ 4��! 7������!. ��-� #-3 =��-
��� ���������! -�/��! /������� !��������� �-�>�� ��"����� ���-
>���-, �� � �����#�-�� ������������������@ 4��! ��/���� #�!���3
=��#����-��� � "������-@�� >�-@K�$ ���=���. ���)� ��/�, � -�/-
��! �����#�-�� ��"#�!������� !�#� ���>��?��3 ��� � >���!�)�, ���
� )�7#� ��>�$, ��� =���K��� 4<<���������@ /�"��>)���. ()���� �
��) � ��������! ��=��-�$ (�#���, ")��) ��>-?#����3 ��������3 ��-
#��G�3 -�/����$ �����)�: -���� -�/��� � ��! �-� ��#�G�������, �-�
�� ��"����, � ���>���-� =���������� ���������?� (U�#����, 1961).



41

��)������� ���>������� �������3 -�/��! � ��"��! =��#�������-
-�$ ��=��-�$ ����7�?��3 �� =-���#� ���������$ =����!����� 4��!
��/����. 
�=��)��, ��������-@��3 =-���#@ =����!����� -�/��!
������ ������-3�� 0,1 )2/�/ )���� ��-�, � � )������=���/� �����-
#�-� — 0,5 )2/�/ (U�#����, 1961; O������, %����, 1967).

(�7��$ ���>������@? -�/����/� #�!���3 � ��=��-�$ 3�-3���3
>�-�� 4<<�������3 �����)� �����-3G�3 -�/��! =� ��������? � �)-
<�>�3)�. (#�! � ��#�! �>��=��������3 ����37����) � =��-�#�?-
��) ��7����) /��#��$ �-���� =�� =�)��� #��7���3 ��>��, � ����-
��! �������?� >�-@K�3 /��#��3 � )�7��>����� )�KG�. (����-
��?��$ ��= #�!���3, !���������$ #-3 ��=��-�$, �>��=�������
>�-�� 4<<�������$ /�"��>)�� =� ��������? � ��/������-@��)
��=�) �����-3G��, ���$�������) ��=��-�3) (O������, 1977).

���#����-����#����3 �����)� ��=��-�$ >�-�� �=�G��-�"�����-
�� � ����K���� ��"#�-���3 �������-@��/� � ����"��/� ����������
=� ��������? � �)<�>�3)�, !��3 ������>������� � 4��! 7����-
��!, ��� � � �)<�>�$, �)�K�����. � ��=��-�$ ���#G� ���!��)��-
��� � ������� �" 7�-�#���� � #��! =��#���#�$. �#���� 7�-�#����
� 4��! 7������!, � ��-���� �� �)<�>�$, ��"#�-�� ��=�-��$ =���/�-
��#��$ �� -���? (�������-@��?) � =����? (����"��?) =�-�����.
�#���� � �����#�-�� �7� =���"�K-� =�-��� ��"#�-���� 7�-�#��-
���, �.�. ���#G� � ��! ������!��)�����.

���>������� #�!���-@��$ � ���#����-����#����$ �����)� ��=-
��-�$ �>��=�����?� �) >�-�� ������$ ������@ �������������
#�!���3 =� ��������? � �)<�>�3)� (
�-@���, 1968; �����, �����,
1999) (��>-. 4). O�� 4��) #����$ =���"���-@ 4���/��������/� )�-
��>�-�")� � ��#�-@��! ���3#�� ��=��-�$ "�)���� ��-������3. 
��-
)��@K�3 ��-����� ��4<<�G����� � � ��������� "�����)���� ��-
����������� #�!���3 �� )���� ��-� !��������� #-3 =��#�������-
-�$ ���. Rhynchocephalia, � ���>�-@K�3 — #-3 =��#�������-�$ ���.
Crocodylia.

&��/�. ���-�" 4���/��������! )�!���")�� � ��"-����! 7�-
�����! =���"�����, ��� #-3 <��)�������3 /�)�$����)�� ���>!�-
#�) =���G�=��-@�� >�-�� ������$ ������@ 4���/��������/� )���-
>�-�")�. ��K���� 4��$ =��>-�)� #-3 ��/���")� ��")�7�� ��-@��
"� ���� ��#���-@��/� =���K���3 4<<���������� �����)� /�"��>-
)��� (�-���), 1961, 1971, 1982, 1986; Lasiewski, Dawson, 1967;
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Dawson, Hudson, 1970; Lasiewski, Calder, 1971; ������, 1972, 1984;
1990, 2004; ����=���, ��>�-���, 1976; O������, 1977; B)�#�-
�-
�-@���, 1976, 1982, 1987; B�-��, 1985; Gavrilov, Dolnik, 1985). ���-
��)� /�"��>)��� � =��G !��������"����3 �����������) ��-�7��-
���) )���<�<���G����-@��! ���>�������$ ���������/� �������3
-�/��! � >�-�� �����K����)� )�!���")�)� �! �����-3G��. ,��
���>������� -�/��! �>��=���-� =��G�) ������@ ������������� #�-
!���3, )��/������� =����K�?��$ #����$ =���"���-@ #-3 ���! =�$-
��-����)��! 7������!.

������ ���>������� �������3 � <���G����������3 -�/��! � =��G,
�>��=����K�� ���-@ ������$ ������@ 4���/�����? O��7#� ���/�,
4�� /�>����� �������� -�/��! � ��-���� �����)� ��"#�!������!
���>����. ,�� ���>���� ������� � �>��! ���G�� � =���� ��"#�!� �
��! �#����=���-����$, ��� �>��=������� ��=�������$ /�"��>)��.
O��#=�-�/����3, ��� ��=�������$ /�"��>)�� �-�7�� ������$ ��-
)�$ ������$ ���#� ���! 7������! 4<<���������� /�"��>)��� �,
��� �-�#�����, ���>�-�� ������/� �����3 4���/��������/� �>)���.
,�� ���>������� #�!���-@��$ �����)� =��G �����=������?��3 ���
�#�=��G�3 /�"��>)��� � ��-���3) =�-��� (Dawson, Hudson, 1970;
Lasiewski, Calder, 1971; O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982, 1987).

�-�#�����) /�>����/� �������3 -�/��! � =��G 3�-3���3 ����@
������3 ��������-@��3 =-���#@ ���������$ =����!����� 4��! ��-
/����. 
����$ )��<�)���������$ =���"���-@ � ��"��! ��#�� =��G
����������� )��3���3 � "������ � =����? �����#@ �� �����3 #��-
/���-@��$ ���������� (�������� =�-���). 
�=��)��, � ����G� 4��
��-����� ������-3�� ���/� 1,1 )2/�/ )���� ��-�, � /�-�>3 17,5, � �
��-�>�� 4�� ��-����� #����/��� �����#��! =���"���-�$ — 66,6 )2/�/
(U�#����, 1961; O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1976, 1982, 1987;
B�-��, 1985).

O���)� #-3 =��G���� /�"��>)��� ��� ��7�� =-���#@ =����!��-
��� -�/��!? ��/-���� "����� #�<<�"�� Z���, ��-������� /�"�, ��-
����$ =���)������3 ����" �-�$ �����, =�3)� =��=��G����-@�� =-�-
��#� 4��/� �-�3 � �>����� =��=��G����-@�� �/� ��-����. �-�#���
��)����@, ��� � -�/��! >��@�� )�7#� ����@? � ��"#�!�) (�-@���-
-3���-��=�--3���$ >��@��) ����@ �����$ � ������-3�� )��@K� 0,5
)�) (�4��. 1988).

(�����3 ���=��@ �=�G��-�"�G�� ���$������� #�!���-@��) =�-
�3) =��G. O��@ �#�!��)�/� ��"#�!� � ��! #��������� �-�7��$:
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����" ���!�� �� =����=��� � =�������� >���!�, ����3����3 � -�/-
��! �� ��������� � ��������� >���!� (=���>���!�), � "���) � >���-
!��--�, ������� ����3��3 �� >�-�� ������ ��"#�!������� ��=�--3-
��. 
��)��� =��-�#��! ������-3�� ���/� �� 3 #� 10 )�). (�"#�!�-
������ ��=�--3�� � >���!��--� �=-����� ���@? ����������! ��-
��#��, <��)���?��! �����/ =���>���!�� /����? ���@, � ������$ �
��������-3���3 /�"��>)�� (U�#����, 1961; Dawson, Hudson, 1970;
O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982, 1987). �-�#��� =�#�������@,
���, ��7��$K�$ ���>������@? /�"��>)��� � =��G 3�-3���3 =������-
��� ��"#�!� � ����� � -�/��!. ��� ��)���-��@ ��K�, #�<<�"�3 ���-�-
��#�  � ����@ � 7������! � -�/����) ��=�) #�!���3 ��������-3���3
����" �����? =-���� �-�/� («=���#���» ��-�"�), �����-�?��? ����-
����?? =����!����@ ��"#�!������! ��=�--3��� >���!��--. O������
���-���#� )�7#� ��"#�!�) -�/��! � ����@? ��������-3���3 =���)
=�����$ #�<<�"��, �.�. �� �>-���� � ������) =��G��-@��) #��-����)
� �>-���@ � ��"��) =��G��-@��) #��-����).


-3 �������$ �����-3G�� -�/��! � 4��! 7������! ������������
"������� �)�?� ��"#�!������� )�K��. 
����-@�� =�� 4��! )�K-
��� (=���#��� — K�$���, )�7�-?������, =���#��/��#���; "�#���
— "�#��/��#��� � >�?K���), ���=�-�7����! )�7#� ���������)�
��/���)�, �� )��/� ��" =����K�?� =� �>`�)� -�/���, �� =��G���
/�"��>)��� � ��! �� =����!�#��. (�"#�!  �� ���)3 �#�!� =����=���
� "�#��� ��"#�!������� )�K�� � ���7� �������� � -�/���, � � 4���
)�)��� =���#��� )�K�� "�=�-�3?��3 ��"#�!�) ��>������� -�/-
��!. (� ���)3 ��#�!� =����!�#�� �7���� ��"#�!������! )�K��� �
��"#�! ����-�������3 �" "�#��! )�K��� � -�/���, � �" =���#��! —
� ���!�� � "���) �� ���K�?? ���#�. 
�!���-@��$ ��� � =���3��!-
�3 =��G =����!�#�� =���) ���K�����3 � �7���3 /��#��$ �-���� =��
=�)��� #��7���$ ��>��. � -��3��! =��G #�!���-@��$ ��� �����-
���-3���3 � �������) ��"#�!������! )�K���, ������� ����3/���-
?��3 � ��=�-�3?��3 ��"#�!�) =�� =�#�3��� ���-@��, � =�� �=����-
��� — �7�)�?��3 � ��"#�! �" ��! ����-�������3 � -�/���. ����)
�>��"�), >-�/�#��3 ��-���? ��"#�!������! )�K���, /�"��>)�� �
-�/��! )�7�� =����!�#��@ � =�� �#�!� � =�� ��#�!�, ��� ����-
������� ���-������� 4<<���������@ #�!���3 4��! 7������!.


-3 ���#����-����#����$ �����)� =��G !��������� ����@ ��-
����3 ���=��@ �����)������$, <���G����-@��$ � )���>�-������$
#�<<����G������ � �=�G��-�"�G��, ��3"����$ � ��-���3)� =�-��� �
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�����#�� ������) ������) 4���/��������/� )���>�-�")�. O��7-
#� ���/�, ��������-@��3 )���� ���#G� � =��G "������-@�� ��K� =�
��������? � #��/�)� =�"�������)�. ��� ������-3�� �� 0,8 #� 1,1%
�� �>��$ )���� ��-�. ���#G� � =��G ������!��)�����: =��#���-
#�� � 7�-�#���� ��"#�-��� =�-����@? � ��-�#����� 4��/� -�/��-
��$ � >�?K��$ ���/� ������>������3 =�-����@? �>���>-��� (U�-
#����, 1961; O������, 1977).

����) �>��"�), �����)� /�"��>)��� � =��G #����/-� ��)�/� ��-
����/� ���#� 7������! �����3 4<<����������. ��� �7� ��)���-��@,
������@ ������������� #�!���3 � =��G ���>�-�� ������$ ���#� ���!
7������!, ��-?��3 � )-���=���?��!. O�� 4��) �>`�) -�/��! � =��G
=���� � #�� ��"� ��7�, ��) � )-���=���?��! ������)�$ )����, �#-
���� �>`�) ���!�$ � �>��$ �>`�) #�!���-@��$ �����)� � =��G ��-
��������� ��K�, ��/#� ��� ������� #�!���3 � ��! "������-@�� ��7�
=� ��������? � )-���=���?��)� (Lasiewski, Calder, 1971; ����=���,
��>�-���, 1976; B)�#�-
��-@���, 1982, 1987; B�-��, 1985). �-�#�-
�� ��)����@, ��� � #��! �������! /��== =��G: ����>@���! � ������-
>@���!, "������� ��4<<�G����� � � ��������� "�����)���� �����-
�������� #�!���3 �� )���� ��-� "������-@�� ��-������3, ��� ��3-
"��� � =����? �����#@ � ������) �! #��/���-@��$ ����������
(Lasiewski, Dawson, 1967; 
�-@���, 1968; Dawson, Hudson, 1970;
Gavrilov, Dolnik, 1985; �����, 1988; �����, �����, 1999) (��>-. 4).

���
�����	0��. 
-3 �����)� /�"��>)��� )-���=���?��!
!��������� �3# �=�G�<������!, ���$�������! ��-@�� 4��) 7����-
��) ���>�������$. &�/��� )-���=���?��! �)�?� �-@���-3����
��������, ��"#�?��� ����@ >�-@K�? =-���#@ =����!�����. ��-
-�7����� ��������� 4��! ��/���� K-� =� =��� =�#��"#�-���3 �! ��
#�-� �-� -�=����, ��� �=���>������ >�-�� �������)� =��������?
#�!���-@��/� ����. 
-3 #�!���-@��! =���$ 4��! 7������! ���$-
������� �>���>-���� � ��-�7�����, � ���7� =���G�=��-@�� >�-��
�-�7��$ )�!���") #�!���3 � �������) #��<��/)� — ����$ �����-
����, �>��=�����?��$ �����-3G�? -�/��!, � ���>������� �! "�#-
��$ ����� (U�#����, 1961; ����=���, ��>�-���, 1976; O������, 1977;
B)�#�-
��-@���, 1982, 1987; B�-��, 1985; �4��, 1988).

O-���#@ #�!���-@��$ =����!����� -�/��! � ��"��! ��#�� )-�-
��=���?��! ����������� ��-������3 � "������ =��7#� ���/� ��
�����3 #��/���-@��$ ����������. 
��>�-�� ������$ =���"���-@
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��������-@��$ =-���#� #�!���-@��$ =����!����� !��������� #-3
��#�� � ������$ #��/���-@��$ ���������@? — -�����! )�K�$, "�)-
-�����, >�-�"�>��-)�-?��� (5–10 )2/�/ )���� ��-�), ��/#� ��� �
)�-�=�#��7��! ��#�� — -����G�� � �7�$, "������� 4��/� =���"�-
��-3 �� )��/� ��" ��7� (0,6–1,0 )2/�/ )���� ��-�). (Marcus, 1937;
O������, 1977; Leuchner, 1978; B�-��, 1985). 
�!���-@��3 =����!-
����@ -�/��! ��-����� ���7� #��������� ��"��3 (0,7–1,5 )2/�/ )����
��-�). O���"��� #��������� ����/�3 �����-3G�3 )�7#� "�����)��-
�@? =-���#� =����!����� -�/��! �� )���� ��-� � ������������@?
#�!���3 �� )���� ��-� (Leuchner, 1978) (���. 1).

(�7��$K�� "������� � /�"��>)��� )-���=���?��! �)�?� ���-
>������� #�!���-@��! =���$. O��@ �#�!��)�/� ��"#�!� � -�/���
=��!�#�� ����" >���!�, ������� "���) ����3��3 �� ���������, ���-

���. 1. ������)���@ =-���#� =����!����� -�/��! (S
a
) � �������� #�!���3

(Q
O2

) �� )���� ��-� � ��������! )-���=���?��! (Lechner, 1978)
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������ � ������������ >���!� � #�-�� �� >�-�� )�-��� >���!��-
-�, "��������?����3 �-@���-�)�. ( �-@���-�!, �)�?��! 3����-
��� �������� � �=������! /����$ ���@? ����������! ����#��, =��-
��!�#�� #�<<�"�3 � ����@ �#�!��)�/� ���-���#� (U�#����, 1961;
O������, %����, 1967; ����=���, ��>�-���, 1976; O������, 1977;
�4��, 1988). �-�#�����-@��, �� 4��=� �����=���� ���-���#� ���-
���@ /�"��>)��� � )-���=���?��! �=��#�-3���3 ��-�������) �-@-
���- � -�/��!. �! ��-������� �/��)��� � "������-@�� ��-�>-���3 �
��"��! ��#�� )-���=���?��!: �� 500 )-�. � !������� #� 6 )-�. �
)�-�=�#��7��! -����G��. ( -�/��! ��-����� ���-� 300 )-�. �-@-
���- (�4��, 1988). �-�#��� ��)����@, ��� =����!����@ �-@���-3�-
��-��=�--3���/� >��@��� � )-���=���?��! ��"��! ��#�� �/��)-
��3 � ������-3�� �� 50 #� 100 )2. ����) �>��"�), ���=��@ ��"����3
�-@���-3���$ �����)� -�/��!, ��� � =-���#@ �! =����!�����, ���-
��-����� � ������) #��/���-@��$ ���������� )-���=���?��!.

��/�-3G�3 �����-3G�� -�/��! � 4��! 7������! �>��=��������3
��)>����������)� #�!���-@��)� #��7���3)� /��#��$ �-���� �
#��<��/)�. O�3�-���� #��<��/)� � )-���=���?��! =����-� �
<��)�������? ���>�/� ��=� #�!���3, � ������) =����)��� ����-
��� ��� /��#��3 �-����, ��� � >�?K��3 =�-���@. ����#���G�3 <��-
�G����������3 /��#��$ �-���� � #��<��/)� � !�#� #�!���-@��/�
���� ��������-3���3 #�!���-@��) G�����) (O������, 1977; B�-
-��, 1985; �4��, 1988).

������@ ������������� #�!���3 � )-���=���?��! ����@ ����-
��$, !��3 �� =��)���� � #�� ��"� ��7� =� ��������? � =��G�)�
(Kleiber, 1961; 
�-@���, 1968; �����, 1988) (��>-. 4). ��"-����� ��-
�3#� )-���=���?��! ���7� ����������� ��-���?��3 =� �����?
������������� #�!���3. 
��>�-�� ������� "������3 ��4<<�G���-
�� � � ��������� "�����)���� ������������� #�!���3 �� )����
��-� !��������� #-3 =��#�������-�$ ���. Insectivora, Pinnipedia,
Cetacea, Perissodactyla, ��/#� ��� #-3 )-���=���?��! ���.
Monotremata, Sirenia, Pholidota 4��� =���"���-@ ��7� � 3–4 ��"� (Brody,
1945; Kleiber, 1961; 
�-@���, 1968; �����, 1988; �����, �����, 1999).
,�� ��-���3 ��3"��� =��7#� ���/� � ������) #��/���-@��$ �����-
����� =��#�������-�$ ��"��! ���3#�� )-���=���?��!.

����) �>��"�), -�/����$ ��= #�!���3 � =��G � )-���=���?��!
3�-3���3 ��)�) �����K����) �=���>�) /�"��>)��� � 7������!,
�>��=����K�) �) ����@ ������$ ������@ 4���/��������/� )���-
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>�-�")�. O��-�#��� �-�7�� ��7��$K�$ =��#=���-��$ ��"�������-
��3 � !�#� 4��-?G�� /�)�$����)�� — ���>�-�� 4<<�������/� �
�����K����/� =���G�=� )���>�-������$ ��/�-3G��. � ����� "����3
4��-�/������$ >��4���/����� �����������) 3�-3���3 ���>���$��
K�����$ #��=�"�� =���=���>���-@��! ��")�7�����$ 4��! ��/���"-
)�� � ����K���� �"�-�����3 ���-���#� �" ����7�?��$ ���#� �
�/� ��=�-@"�����3 #-3 ����>���� 4���/�� � ��"-����! 4��-�/����-
��! ��-���3!.

( "��-?����� �-�#��� ���������@�3 �� #��! �������! ���#��G�-
3! <��)�������3 ��/���� /�"��>)��� � 7������!. O����3 — �=�-
���-3?��� ��"���>��"�� �������3 ��/���� #�!���3 � �! =����!�7-
#���� �" ��"-����! �������� � �����$ ��-� >��=�"�������! ��3"���
� 4��-�/������)� ��-���3)�, �>��"�) 7�"�� � ���>������3)� =-���
�������3 4��! 7������!, ������$ �-�7�� ������$ <�-�/��������-
��! =���>��"�����$ �����)� /�"��>)���. (����� — � =�"�������!
����/� ��"���>��"�3 =����!�7#���3 ��/���� #�!���3 �� ��>-?#���-
�3, � �! <��)�������� ��3"��� � =���#��) ��#�-�) ��K������, �#-
���� �����G�� ��"����3 7�>����$ � -�/����$ �����) � ��! ���@)�
"������-@��, ��� ��3"��� � ���>�����3)� 4��-�/������! ��-���$.

���#� ���������! <�������, ���"���?��! #�)�����?��� ��"-
#�$����� �� ���=��@ ��"����3 ��/���� #�!���3 �, �-�#�����-@��,
������������@ 4���/��������/� )���>�-�")�, ���>!�#�)� ��#�-��@
������@ #��/���-@��$ ���������� 7������/�. O� 4��$ =������ ���-
>�-�� ������3 ���#� >��=�"�������! ������������@ #�!���3 ��-
)����� � /�-�����/�! )�--?���� � � ������)�!. 
� )��7�����
=��)���� =��#�)������������ �����-3G�3 )�7#� ������) ����#��-
���/� �>)��� � ��"-����! 7������! � �! #��/���-@��$ ��������-
�@?. ���/����-����� �-���� �-�>�/� ��"����3 �-� ��������$ ��-
#��G�� ��/���� #�!���3, ���$�������� )�-�=�#��7��) ��#�),
���#���-@����?� � ��), ��� ������@ #��/���-@��$ ���������� >�-
-�� ��7�� #-3 <��)�������3 ��/���� #�!���3, ��) �������)����-
��� =�-�7���� ��/� �-� ���/� ��#�. ����) �>��"�), �������� ��/�-
��� #�!���3 � 7������!, � ���>������� � /�#��>������, ����� ��-
��7����$ �#�=�����$ !�������.
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3. '�O����	

�������) !���
��)

(�7��) =��)���) "�����)���� 4���/��������/� �>)��� )-�-
��=���?��! �� 4��-�/������! ��-���$ �-�7�� )���>�-�������
�#�=��G�� � ��-���3) ������/��@3. �������) <������) 4��$ ���-
#� �>�����3 3�-3���3 �������3 /�=����3. ���/�������� �� �����-
��? /�=����? ���#���3 � #��) �������) ������/�3): 4����)��
4���/����� � «>��@>� "� ���-���#» — )�>�-�"�G�� �==����� 4���-
/��>��=�����3 "� ���� ���-���3 )������� �)�?��!�3 �����) =�-
���>-���3, �����=���� � ���-�"�G�� ���-���#� =�� �/� ��#�������-
��) =����=-���� � ��/���"). ,��� ��= ���/�������3 ��-?���� /�-
=�������-3G�?, ���-������ ��������� � ��"-����! ����3! � ��/�-
��!, =�-�G���)�?, ���-������ ���������� <��)�����, � ���7� ��-
#��7���3 /�)�/-�>��� � )��/-�>��� (%�����<�, 1937; %��>�K���,
1960, 1970; %�-@K����, 1972; �������, 1981; B)�#�-
��-@���,
1982). � ����� "����3 >��4���/����� ���>�$ ������� #-3 ���-�"�
�#�=��G�$ 7������!, �>���?��! � ��-���3! ������/��@3, =��#����-
-3�� ����������3 �����)� � )�!���")� #������� ���-���#� � ���-
�3) � ��/���).

� �>�����-�$ ������/��@3, 7�����! � ��-���3! /�=�����, ��-
>-?#����3 ���-������ ���-� 4�����G���� � �>��/� ��-������� /�-
)�/-�>��� � �����. �-�#��� ��)����@, ��� ���-������ ��-�������
4�����G���� =����!�#�� �� "� ���� ��=�-@"�����3 #�=����������!
�-����, ��� 4�� =����!�#�� � �-���� >�����$ ����G�� �� /�=����?,
� ��-�#����� �>��$ =�������$�� �����)� 4�����=�4"�. 
�=��)��,
� �>���?��/� � /���! =�#��#� -����$ )�K� Apodemus sylvaticus

�iscaucasius ��-������� 4�����G���� �� 12%, � ��#��7���� /�)�/-
-�>��� �� 6,3% ��K� =� ��������? � =��#�������-3)� ��������!
<��) 4��/� /��"���. ,�� �")�����3 =����#3� � ���-�����? �>��$
���-���#��$ �)����� ����� � 7������!, �>���?��! � ��-���3!
������/��@3.

( ��������! �-���3! � �>�����-�$ ������/��@3 (/����$ =�#��#
)�-�/� ���-��� Citellus pygmaeus musicus) ���-� 4�����G���� �
��-������� /�)�/-�>��� � �#���G� �>`�)� ����� �� ��-������3 ��
4��! =���"���-�$ #-3 ��������/� =�#��#� 4��/� ���-��� Citellus

pygmaeus planicola, �� �>��$ �>`�) ����� �� �#���G� )���� ��-� �
/����/� =�#��#� ��K�, �, �-�#�����-@��, ��K� � �>��� ��#��7����
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4�����G���� � ��-������� /�)�/-�>���. � /����! =�#��#�� � ��3"�
� ���-������) ��/��"�� �� ���#G� ��>-?#����3 ���7� /�=�����-
<�3 )�����#� (%��>�K���, 1960, 1970).

�#�� �" ���>�-�� 4<<�������! )�!���")�� �#�=��G�� � /�=��-
��� � �>�����-�$ ������/��@3 ��3"�� �� ����������)� �")�����3-
)� /�)�/-�>���, �>��=�����?��)� ���-������ �/� ���#���� � ���-
-���#�. � 7������!, 7�����! � /���!, /�)�/-�>�� ���������3 ���-
-���#�) =�� )��@K�) =��G��-@��) #��-����. ,�� "�����)���@
���>�-�� �����-��� ����7��� � -�) � ������$ �>���?��! � /���!
�7��$ �)����� (B)�#�-
��-@���, 1982) (���. 2). 
����������@
�������-@��$ ����� ���-���#�) � 4��! 7������! #�7� �� ������
>�-�� 3000 ) �������3 ��K� 92%.


-3 )��/�! 7������!, �>���?��! � ��-���3! ������/��@3, =�-
��"��� ���-������ ��#��7���3 )��/-�>��� � ����3!. ��� �"������,
���#���� � ���-���#� 4��/� >�-�� � )�KG�! "������-@�� ��K� =�
��������? � /�)�/-�>���), ��� �)��� ��7��� "������� #-3 "�=�-
����3 ���-���#� � ��-���3! �/� #�<�G��� (%��>�K���, 1960, 1970;

���. 2. ������ #����G��G�� ����/�)�/-�>��� ����� -�) � ������$ � �
��������! )-���=���?��! ("�K���!������3 "���). (B)�#�-
��-@���, 1982)

�
�2

, )) ��. ��.

�
�2

, �O�
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%�-@K����, 1972; O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982). ����)
�>��"�), �������3 /�=����3 �-�7�� ��/-3#��) =��)���) ��)=��-
�������/� ���/�������3 ��/���")� �� ��"#�$����3 ��! �-� ���!
4��-�/������! <�������.

��������� � ���)	0�� #�������

O�� ���3��� 7������! � -�/����) ��=�) /�"��>)��� =����!�-
#�� #��������� >������ �)��@K���� ���G�����G�� ���-���#� �
�����. ,�� 3�-����, ��"����)�� ���/#� <���G����-@��$ /�=�����$,
��)=���������3 =�3�-����) �=�G�<������! )�!���")�� "�����-
?��! ���3?��! 7������! �� ��!����� ���-���#�. ��!���")�
����$������� � /�=����� � 4��! 7������! ��=���-��� �� � �#��$
������� �� ���-������ "�=���� ���-���#� � ��/���")� =���# ��-
�3���), � � #��/�$ — �� 4����)��� ����� ���-���#� =�� ���3���
('�-��G��, 1977; O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982; ���?!��
� #�., 1988; Hochachka, Somero, 2002).

� ���3?��! 7������! "�=��� ���-���#� � -�/��! ��#�������-
���, =�4��)� =����!�#�� �/� "�=������ � >�-@K�! ��-�������! � ���-
�� � � )�KG�!. � 4��! 7������! �>`�) -�/��! ����-��. 
�=��)��, �

��%&�+� 9. ��=��� ���-���#� (� �)3) � ��"-����! ����3!
� ��/���! ���3?��! 7������! � ��-�����

(B)�#�-
��-@���, 1982)

O���"���-� %���-����� �?-��@ �--�/���� R����� R�-����
(1400 �/) (29 �/)  (3 �/) (1 �/) (70 �/)

&�/��� 6 000 50 51 40 800
����@ 45 000 1100 8 18 1000
��KG� 54 000 270 1 8 240
��������
7�#����� 100 4 200
�>��$
"�=�� �

2
105 000 1520 60 70 2240

�
2
 �� 1 �/

)���� 75 52 20 70 32
O��#�-7���-@-
����@ ���3��3,
)�� 120 15 15 1–2
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<����-� �� ������-3�� 3% �� �>`�)� ��-�, � >���-������ ��� )��@-
K� — 1%, ��/#� ��� � ��-����� �� ����� 7%. ( ��"�-@���� 4��$
���>������� ��#��7���� ���-���#� � -�/��! ���3?��! 7������!
����-��� =� ��������? � �/� �>��)� "�=���)� � ��/���")� �� ���-
)3 =�/��7���3 (B)�#�-
��-@���, 1982) (��>-. 9).

�" ��>-. 9 ��#��, ��� �������) )����) "�=�����3 ���-���#�
�-�7�� ����@ � )�KG� ���3?��! 7������!. ( ���>�-@K�$ ���-
=��� 4��� �#�=��G�����$ )�!���") ����7�� � �����>��"��! � -�-
�����/�!, =��#�-7���-@����@ ���3��3 � ������! #��������� "��-
����-@�� � ������-3�� �� 30 )�� #� 2 ��� ('�-��G��, 1977; B)�#�-

��-@���, 1982; B�-��, 1985; ���?!�� � #�., 1988).

(�7��� "������� #-3 4���/��>��=�����3 ���3?��! 7������!
�)��� "�=������ ���-���#� � �����. ,<<���������@ #����/� ��=�
"�=�����3 ���-���#� �=��#�-3���3 �>��) ��-�������) �����. �
!���K� ���3?��! 7������! 4�� =���"���-� ��K� =� ��������? �
�����3?��)�. 
� =��)��� �����-@��! ��#�� #�-@<����, ��-���-
?��!�3 #��/���-@��$ ���������@? � /-�>���$ ���3��3, >�-� =�-
��"���, ��� �>��� ��#��7���� ���-���#� � ����� /-�>��� ���3?-
��$ � >�����=-���?��$ =�-�/������$ >�-����-�$ )�����$ ���-
�@� Phocaenoides dalli � ��� ��"� ��K�, ��) � =��>��7��$ �<�-�-
�� Tursiops truncatus (B)�#�-
��-@���, 1982; ���?!�� � #�.,
1988).

� ���3?��! =��G )�!���")� �#�=��G�� 4���/��������/� �>-
)��� �� )��/�) �!�#��� � ������)� � ���3?��! )-���=���?��!.
� ���3?��! =��G �>��� ��#��7���� ����� � ���G�����G�3 /�)�/-
-�>��� >�-�� ������� =� ��������? � #��/�)� =��G�)�. ( ������-
���, �>��$ �>`�) ����� � /�/� ������-3�� 16–17%, � ������/� ���-
�� — 15,6%, � !�!-���/� =��/���� — 14,3%, ��/#� ��� � #��/�!
��#�=-���?��! =��G — � ���#��) 13%, � � ��"�)��! =��G — ���-
-� 6%. ���G�����G�3 /�)�/-�>��� � ����� ���3?��! =��G ��K�
=� ��������? � �����3?��)�. � ��$�� 4��� =���"���-@ ������-
-3�� 19,4%, � ��=��� 18%, � � =��/����� ���@����� � =��#�-�! 18–
20%, ��/#� ��� � ��"�)��! =��G "������-@�� ��7�: � #�)���/� ��-
��>@3 10,8%, � ��3���� 7,7%, � ���=��/� ��-� 12,6%. O�� 4��) �-�-
#��� ��)����@, ��� ���#���� /�)�/-�>��� � ����� � ���3?��! 7�-
�����! )�-� ��-������3 �� 4��/� =���"���-3 � �����3?��!.

( 4���/��>��=������ ���3?��! 7������! ��7��$K�� "����-
��� �)��� "�=������ ���-���#� � )��/-�>��� )�KG. �-�#��� ��-
)����@, ��� � )��/-�>��� ���#���� � ���-���#� � 10 ��" ��K�, ��)
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� )��/-�>���, ��� #-3 #�=���������3 ���-���#� �)��� =�������-
=����� "�������. ���/-�>�� � )����-����� 4��! 7������! ��#��-
7���3 � ����@ >�-@K�! ��-�������!. 
�=��)��, � #�-@<���� �����
)�KG� ������-3?� ���-� 35% �� )���� ��-�. � ���3?��! )-�-
��=���?��! "�=��� ���-���#�, ��3"����� � )��/-�>���), "����-
��-@��, � � ��������! ��#�� (>���-�����, <����-, �>���������$
�?-��@) ��� ������-3?� =���� 50% ('�-��G��, 1977; B)�#�-
�-
�-@���, 1982; ���?!�� � #�., 1988) (��>-. 10).

��%&�+� 10. ��=��� ���-���#� � ��/���")� ��������!
)-���=���?��! (���?!�� � #�., 1988)

(�# �>��� "�=��� ��=��� ���-���#�,
���-���#�, ��3"����/�

)-/�/ )���� � )��/-�>���),
% �� �>��/� "�=���

%���-����� 77,9 49,5
Z����- 47,9 41,8

�-@<�� �>���������$ 57,4 16,6
�?-��@ �>���������$ 48,8 47,1
�?-��@ =3������$ 78,7 34,5
������$ ����� 52,1 22,4
������$ -�� 38,8 20,8
���7 48,6 20,5
������3 ��#�� 77,5 11,0
R�-���� 37,7 13,3

��#��7���� )��/�>��� � )�KG�! ��#�-@��! ��#�� ���3?��!
7������! "������ �� �! #��/���-@��$ ����������. ( )����-�����
>�����=-���?��/� ��#� #�-@<���� ()�����$ ����@�) ���G�����-
G�3 )��/-�>��� ����������� ��K� =� ��������? � )�-�=�#��7-
��)� -�)������)�. ���@ ��������3 =��#=�-�/��@, ��� ��#��7�-
��� )��/-�>��� � )�KG�! ��"��! ��#�� ���3?��! )-���=���?-
��! �����-����� � =��#�-7���-@����@? �! =��>�����3 =�# ��-
#�$ (���?!�� � #�., 1988). ��#��7���� )��/-�>��� � )�KG�! >�$-
��-@���$ ���=�, ������3 =����#�� =�# ��#�$ �������� ���)3 >�#-
���������3, � 10 ��" ��K� =� ��������? � ��#3��$ =�-����$, ��-
�3?��$ ���$�� ��#��, � � 6 ��" >�-@K�, ��) � ���3?��$ ��#��
��#����.
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� ���3?��! =��G, ���7� ��� � ���3?��! )-���=���?��!, �#�=-
��G�� )���>�-�")� ��3"��� � "�=������) ���-���#�. ��"-���3 4���-
/��������/� )���>�-�")� � ���3?��! � �����3?��! =��G ����-
7��� �� ���-@ "�)���� =� ��������? � )-���=���?��)�, ��� )�-
7�� >��@ ��3"��� � )���� #-���-@��) =��>������) =��G =�# ��-
#�$. ,�� ��"-���3 � =��G ��3"���, /-����) �>��"�), � �>`�)�)
����� � =���"���-�) /�)�������� ('�-��G��, 1977; O������, 1977;
B)�#�-
��-@���, 1982; B�-��, 1985; ���?!�� � #�., 1988).

��� �7� ��)���-��@, ��7��$K�$ �#�=��G�����$ ���>������@?
���3?��! 7������! �-�7�� ���7���� �����3 4���/��������/�
)���>�-�")�. ������@ �4��>��/� 4���/��������/� )���>�-�")� =��
���3��� �?-���$ ���7����3 � 3–4 ��"�, � � #��/�! ���3?��! )-�-
��=���?��! — � 5–10 ��". O�� 4��) =����!�#�� "�)�#-���� ���-
#����$ #�3��-@����� � �������� ���������, � ���7� �)��@K����
#��)���� =���<��������! ����������! ����#��. R������ ���#��-
��! ���������$ �  �>���������/� �?-��3 �)��@K����3 � 15 ��", �
� )�����! �-���� � ��-���� — � 4–7 ��" (B)�#�-
��-@���, 1982).

� ���3?��! =��G =�# ��#�$ ���7� ����������� ���7����3 ���-
���@ 4���/��������/� )���>�-�")�. ( ���������, �������@ #�!�-
��3 � ���� � ���G� =��#�-7���-@��/� =��>�����3 =�# ��#�$ )�7��
���7��@�3 �� 95%. ��-�����-@��3 ���>������@ /�"��>)��� � ��-
�3?��! =��G — "�#��7������ ��"#�!� �� ��-@�� � -�/��!, �� � �
��"#�K��! )�K��!, �-�7���! #�=�-����-@��) )����) "�=�����3
���-���#�. � ���3?��! =��G ��"�� ���7����3 G����-3G�3 ����� �
��"-����! ����3! � ��/���!, "� ���-?�����) ���#G� � G�����-@��$
������$ �����)�. ��"#����3 �=����-����, ��� � ���3?��! =��G
���7���� 4���/��������/� )���>�-�")� =�# ��#�$ ����7��� � )��@-
K�$ ���=���, ��) � )-���=���?��!.

�#�=��G������ �")�����3 4���/��������/� )���>�-�")�, ��)�-
������ #-3 ���3?��! )-���=���?��! � =��G, !��������� ���7�
#-3 ��=��-�$, � ���������, ����=�!. � 4��! 7������!, ��� � � =��G,
"�)���� ���7����3 ������@ 4���/��������/� �>)��� � =���"���-�
���#����-����#����$ �����)� (������� ���#����/� ���)�, ����-
���-@��� #��-����) �� ���)3 =��>�����3 =�# ��#�$. �����>��"-
��$ �#�=��G�����$ )�!���") <���G�������� � =�������#��! ��-
��=�!, ������� )�/�� ��!�#��@�3 =�# ��#�$ � ������� ����@ #-�-
��-@��/� ���)��� (4–5 )��.). O�� ���-@ #-���-@��) =��>������
=�# ��#�$ � 4��! 7������! =����!�#�� �>����)�� =����-?�����
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�4��>��/� 4���/��������/� �>)��� �� ���4��>��$, ��3"����$ � ��-
=�-@"������) � �������� ��������� 4���/�� /-���/���. O�� #-�-
��-@��$ /�=����� � =��G���� ���-�"�G�� /-���/��� � =����� ��>-?-
#����3 =���K���� ���G�����G�� /-?��"� � ����� ����=�! � =�-�-
����� 4���/�� "� ���� /-���-�"� (L������, ��)���, 1988).

4. �
����	


�������� ��/���")� 7���� � ���#�, =�-����@? �-� ��������
-�K����$ ���-���#�. �#�� ��#� � ����$ ���#� �>���?� � �������
���/� 7�"�����/� G��-�, #��/�� — �� =���37���� ��/� �-� ���/�
=����#�. � ��/���")��, =����3��� �>���?��! � >�����-���#��!
��-���3!, !������� )���>�-�")� =���=���>-�� � ����)�-3G�� 4���-
/�� � ���������� ���-���#� "� ���� �-@����������! )�!���")��
(Hochachka, 1982; Van den Thrillart, 1982; B)�#�-
��-@���, 1982;
De Zwaan, 1983; L������, ��)���, 1988; Hochachka, Somero, 2002).

���>�$ ������� � ����� "����3 4��-�/������$ >��!�)�� =��#-
����-3�� ���-�" )�!���")�� �#�=��G�� )���>�-�")� � ���)����$
�������. ���������)����� ���4��>��� ��-���3 � �����3��� ��-
#��7��@ ��� 7�������, �#����, -�K@ ��������� ��#� )�/�� =���-
�����@ ���������� ���-���#� >�-�� #-���-@��� ���)3. 
��>�-@-
K�3 �=���>����@ � ���4��>��"� ���$������� #����) >��=�"�����-
��) (��-@����) ����3), #�����������) )�--?���) =��-����$
"���), � ���7� ��������) =�"�������) 7������). ���#� =�"��-
�����! ����@ ������3 ����$������@ � ������� !���������, � ����-
�����, #-3 "�-���$ ��>�� Carassius auratus gibelio, � ���7� ����-
����! =�������#��! ����=�!, ������� )�/�� ��!�#��@�3 � >�����-
-���#��! ��-���3! �����#�� #-���-@��� ���)3 (5–6 )��.). � 4��!
7������! =�� ������� =����!�#�� =�������$�� 4���/��������/� )�-
��>�-�")� �� =�-������ 4���/�� "� ���� �/-���#��/� �>)���
(Hochachka, 1982; Van den Thrillart, 1982; L������, ��)���, 1988).

�������) ���������) 4���/�� � ���4��>��! ��-���3! � 4��!
7������! �-�7�� �/-���#�, =��7#� ���/�, /-���/��. 
����� ���#�-
����� ��#��7���3 � ��>�-@K�! ��-�������! =���������� �� ���!
����3!, �#���� � =�"�������! �������3 ����@ /-���/��� ���-�#�-
�����3 � =�����. ����) �>��"�), =����@ �-�7�� /-����) ��"����)
/-���/��� (G�����-@��) #�=�), ������$ ��=�-@"����3 � ��������
��������� 4���/�� =�� "����#����3! 4���/��>��=�����3 "� ����
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�4��>��/�  )���>�-�")�. � "�-���$ ��>�� � =�������#��! ����-
=�! ��#��7���� /-���/��� � =����� ����@ �������, "������-@��
��K�, ��) � #��/�! 7������!, �� �>-�#�?��! ������$ ����$����-
��@? � ������� (Hochachka, 1982; Van den Thrillart, 1982; L������,
��)���, 1988) (��>-. 11).

��%&�+� 11. ��#��7���� /-���/��� � =����� =�"�������!
� ��"-����$ ����$������@? � ������� (L������, ��)���, 1988)

�	�� '-���/��, )�)�-@ /-?��"�
�� 1 / �����

���
��	��� � ��
��		

��-���3 ��>�� 1300
R���=�!� 860
� �	��
� ���
��	�
���� � ��
��		

Z���-@ 235
�K����$ ����@ 185
����� 210
��K@ 220

( ��-���3! ������� � "�-���$ ��>�� � =�������#��! ����=�!
=����!�#�� )�>�-�"�G�3 "�=���� /-���/���, ������$ �7� � ��#� /-?-
��"� =����=��� �" =����� � ����@. � 4��$ /��==� 7������! ����-
�3��3 � #������������ )�--?���, � ���������, )�#�� Mytilus, �
������! �������) !����-���) /-���/��� �-�7�� /�=���=�������
� )����3. � 4��! )�--?���� ��#��7���� /-���/��� )�7�� #����-
/��@ =�-����� ��!�$ )���� ��-� (De Zwaan, 1983).

�-�#��� ��)����@, ��� � ��-���3! �����������/� ������� �� ��-
>-?#����3 >�����/� � "������-@��/� ��������3 "�=���� /-���/���
�" G�����-@��! #�=�, ��� 4�� )�7�� >�-� �7�#��@. ,�� ��")�7��
��-�#����� "�=�����3 /-���/��� �� ��-@�� � G�����-@��) #�=�, �� �
� #��/�! ����3!, � ���7� � ��"�-@���� �>��/� ���7���3 )���>�-
-�")� � =����# �����$ ������� (L������, ��)���, 1988; Hochachka,
Somero, 2002).
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,<<���������@ 4���/��������/� �>)��� 7������! ��/�-�����-
�3 �� �����-@��! �������! �����3!: =����=-���� ���-���#� � ��/�-
��") ����" ��/��� #�!���3 �-� ����" =����!����@ ��-�, �����=���
=����=��K�/� � ��/���") ���-���#� � �-����), ��=�-@"������ ���-
-���#� � )���!��#��3! � =��G����! ����)�-3G�� 4���/��. �#��)
�" ��7��! ��/�-3�����! )�!���")��, -�)�����?��! 4���/������-
��$ )���>�-�"), �-�7�� �=���>����@ ����� =��������@ ���-���#,
������$ ��/���") =�-����� ����" ��/��� #�!���3.


�������3 ����@ ���-���#� )�7�� �������3�@�3 � =-�")� ���-
�� � =��������@�3 � ����3). �#���� �=���>����@ ���-���#� ��-
�����3�@�3 � =-�")� �/��������. ��-@�� � ��> ��������#� (��).
Chaenichthyda) ���-���# =���������3 =-�")�$ �����, =����-@�� ����@
4��! ��> � ��������! #��/�! ��#�� -�K��� /�)�/-�>���. � ����-@-
��! 7������! �����=��� ���-���#� ��������-3���3 � �������)
#�!���-@��)� >�-��)� ����� (Bonaventura, Bonaventura, 1980;
Bonaventura, Wood, 1980; L������, ��)���, 1988; Hochachka, Somero,
2002). 
-3 ��������3 �=���>����� #�!���-@��! >�-��� ��3"����@
���-���# �-�#��� ��)����@, ��� ���G�����G�3 ���-���#� � ������-
�����) �����3��� � ����� )-���=���?��! ������-3�� ��-@�� 0,2
)- �� 100 )- �����, ��/#� ��� ��#��7���� ���-���#�, �>����)�
��3"����/� � /�)�/-�>���), ������-3�� � )-���=���?��! ���-� 20
)- �� 100 )- ����� (B)�#�-
��-@���, 1982). ����) �>��"�), #�-3
�����������/� � =-�")� ����� ���-���#� ��"������-@��.

1. ���&���

�	 ������* ���(�

�������$ ����/��-@��$ !�������������$ �=���>����� �����
=��������@ ���-���# � ����3) � ��/���) 3�-3���3 �� ���-���#��3
�)����@ — ���>�-@K�� ��")�7��� ��#��7���� ���-���#� � ��-
��/����������$ �����. ���-���#��3 �)����@ ����� =��=��G����-@-

II

���
�O��� ���&���
�: ���&���

�	 ������*
���(�, 
QL���&*
Q� %�&��
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�� ��#��7���? � ��$ #�!���-@��! >�-��� (/�)�/-�>��� �-� #��-
/�! =�/)�����). ( =�#�>��! �������! ���>!�#�)� �������@ ���-
-���#, <�"������ �����������$ � =-�")�. ���-���#��3 �)����@ ���-
�� "������-@�� ��-������3 � ��"��! 7������!. 
��>�-@K�� "��-
����3 4��/� =���"���-3 ���$������� ����� =��G � )-���=���?��!
(�� 15 #� 20%). �#���� ��������� ���3?��� )-���=���?��� �)�-
?� ��� >�-�� ������$ =���"���-@ ���-���#��$ �)����� �����. �
=�$��-����)��! =�"�������!, � ���7� � >��=�"�������! 4��� =�-
��"���-@ ����������� ��7� (O������, 1977; Bonaventura, Wood, 1980;
L������, ��)���, 1988; Hochachka, Somero, 2002) (��>-. 12).

��%&�+� 12. 
�!���-@��� <���G�� �����
(=��G��-@��� #��-���� ���-���#� � ���-���#��3 �)����@ �����)
��������! 7������!. O����#��� ��-����� #-3 G�-@��$ �����

=�� <�"��-�/������! ��-���3! �
 �-� P
CO2 

� ��)=�������,
��-� �� ���"��� #��/�� ��-���3 (O������, 1977)

 U������� � (��2
) ���-���#��3 �)����@

)) ��. ��.  )- �
2

�� 100 )- �����
 1 2 3

�-���=���?���
R�-����

�"���-�$ 27–30 14.4
=-�# 20 8.4

B�)=��"� 26,4 17,4
��"� 32,2 14,2
&�� 42 19
��K�� 36,2 15
�?-��@ (Cystophora) 24 36
�?-��@ �>���������$ 31 29,3
������3 ��#�� 30,8 21,3
������$ ����� 29,7 19
�!�#�� 19,5 19

O��G�
����G�

�"���-�3 58
17-#�����$ 4)>���� 31,3 10,3

O��/��� �#�-� 34,4 22,4
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1 2 3

'��@ 45
���� 54

��=��-��
Crocodylus 38 8-10
Alligator 28 6,7
Eumeces 19 12,5
Iguana 51 10,5

�)<�>��
Necturus (7�>��) 14,4 6,3
Amphiuma (7�>��, -�/���) 27 7,6
Rana catepsiana 39 8,1
Rana esculenta

�"���-�3 13,2 9,8
/�-������� 4,6 7,8

��>�
,-����������$ �/��@ 12 (0 )) ��

2
, 18 °�) 19,7

Trematomus 21,5 (0,1 )) ��
2
, –1,5 °�) 5,3–7,7

���)>��3 16 (1 )) ��
2
, 15 °�) 15,7

���= 5 (1–2 )) ��
2
, 15 °�) 12,5

Protopterus 10 (6 )) ��
2
, 25 °�) 6,8

Lepidosiren 10,5 (6 )) ��
2
, 23 °�) 4,9–6,8

 Squalus 17 (0,5 )) ��
2
, 11 °�) 4,35

���/-������
Myxine 8 (7,5 )) ��

2
, 25 °�) 1

Petromyzon 14–20 1,2
Ichthyomyzon 17–19 (25 °�) 1

R-��������/��
Chironomus plumosus 0,39 (12 )) ��

2
) 5,4–11,6

Cyzicus 0,0035 (7,2 )) ��
2
, 28 °�) 2,3

Triops 6,6 (7,4 )) ��
2
) 3,2

R����
Urechis 12,3 (8,6 )) ��

2
, 19 °�) 2,2–6,7

Glycera 7,0 (7,4 )) ��
2
) 4,1

Lumbricus 6,8 (7,4 )) ��
2
, 25 °�) 5,1–5,4

Arenicola 4,0 (�
 7,0) 5,0
���/-�� �����

Ascaris (=�-�����3
7�#����@) 0,05 3

��%&�+� 12 (=��#�-7����)
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1 2 3

Nematodirus 0,05
Nippostrongylus 0,2

O�����$K��
Paramecium 0,6
 L - � � � � � � � � � �
Spirographis 1,65
Sabella 27 (7,7 )) ��

2
, 200�)

' � ) � 4 � � � � � �
Sipunculus 8
Golfingia 6,9 (6,3 )) ��

2
, 20 °�)

 ' � ) � G � � � � �
�����$ ��� 1,6 3,1
���> Cardisoma 3,5 (25 °�) 2,9
����=��� Heterometrus 16,5 1,8
����!���� Limulus 11 (0 )) ��

2
, 23 °�) 0,7–2,7

'�)���� Homarus 14 (0 )) ��
2
, 25 °�) 1,3

�-���� Busycon 15 (0 )) ��
2
, 23 °�) 2,1–3,3

L���� Chiton 20–26 1,3
��@)���/ Octopus 15 (0,4 )) ��

2
, 11 °�) 3,1

��������G� Sepia 36 (0 )) ��
2
, 23 °�) 3,8–4,5

( ��>-. 12 =����#��� #����� =� =��G��-@��)� #��-���? ���-�-
��#� � ���-���#��$ �)����� �����, ��#��7���$ ��"��� #�!���-@-
��� =�/)���� (/�)�/-�>�� =�"�������! � >��=�"�������!, !-�-
���������, /�)�4������, /�)�G�����). �=���>����@ ��7#�/� �" 4��!
=�/)����� ��3"����@ ���-���# ��-������3. �#���� �� )��@K��
�-�3��� �� =���"���-� ���-���#��$ �)�����, ��� �-�#��� �" =��#-
����-����! ��K� #����!, ���"���?� ���>������� �>��"� 7�"��
��! �-� ���! ��/���")�� (O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982;
Hochachka, Somero, 2002). ��"-����� ��-����� ���-���#��$ �)-
����� ����� �=��#�-3?��3 � "������-@��$ ���=��� ���>������3)�
��������� #�!���-@��! >�-��� (Bonaventura, Wood, 1980; L����-
��, ��)���, 1988).

�����>��"��� �#�=��G�� #�!���-@��! >�-���, ��3"����� � �!
���-���#��$ �)����@?, !��������� #-3 =��G � ��-���3! ������/�-
�@3. ���/�� =��G�, �����K�3 #��������� #-���-@��� =���-���

��%&�+� 12 (���������)
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����" ��#�, '�)�-�� �-� ��>��, ��!�#3��3 �� =��#�-@��! #-3 7�-
��! ������� ������!, � � 4��! 7������! �<��)�����-�3 �3# )�-
��>�-������! �#�=��G�$. ��!���")� ��������! �" ��! �������-�-
�� �� )�-���-3���-/����������) ������. ( ���������, #-3 4��! =��G
!��������� ���>���$�� ������3 ���-���#��3 �)����@ �����. � /��-
��! � ��#���! /���$, ������� �����K�?� =���-��� ����" ��#�,
=���"�K-� )���G��, =����#K�� � �)������-����) "�)���) � /�-
)�/-�>��� (Weber et al., 1993). ,�� "�)��� �-�3?� �� ���=��@ ���#-
���� /�)�/-�>��� � ���-���#�. �-�#�����) 4��! "�)�� �)������-
-�� (� =�"�G�3! �-@<� 119-Ala � >��� 55-Ser) ���-� ����"�������
�������� )�7#� ��>`�#���G�)� � )�-���-� /�)�/-�>���, �������
=����-� � ���-�����? ���#���� � ���-���#�.

2. 
QL���&*
Q� %�&��

��� �7� ��)���-��@, ���-���#��3 �)����@ �����, ���-@ ��-
��������� ��-���?��3�3 � ��"��! 7������!, �=��#�-3���3 �
"������-@��$ )��� ���>������3)� ��������� � <���G��������-
��3 #�!���-@��! >�-���. Z���G�? �=�G�<������! =��������-
��� ���-���#� � ��! �-� ���! /��== 7������! ��=�-�3?� ��-
���-@�� ��=�� �=�G�<������! #�!���-@��! >�-��� (O������,
1977; Bonaventura, Bonaventura, 1980; Bonaventura, Wood, 1980;
B)�#�-
��-@���, 1982; B�-��, 1985; L������, ��)���, 1988;
Hochachka, Somero, 2002). ��7#�$ �" ��=�� #�!���-@��! >�--
��� ��-������3 =� ����)� 4��-?G�����)� =����!�7#���?, �>-
-�#��� =�-�)��<�")�) � ����K���� ����$ ��������� � �=���>-
����� =��������@ ���-���# =�� �/� ��"-����) ��#��7���� � ���-
#�. �#���� � ������ ��7#�/� ��=� #�!���-@��! >�-��� ��)���-
�� "�)����� ��"-���3 )�-���-3���$ ��������� � <���G����-@-
��! ���>�������$.

*��� 
���������� ���
��

�������) #�!���-@��) >�-��) ����� � 7������! 3�-3���3 !�-

��!�����. � >��=�"�������!, =�)�)� /�)�/-�>����, ��3�-���
�=�G�<������� #-3 4��! 7������! !���/������ � !���2�����-

��. � ��������! >��=�"�������! #�!���-@��? <���G�? �����
��=�-�3�� �����
������ — =�/)���, >-�"��$ =� �)������-����-
)� ������� � /�)�/-�>��� >��=�"�������! (O������, 1977;
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Bonaventura, Wood, 1980). � =�"�������! #�!���-@��? <���G�?
��=�-�3?� /�)�/-�>���. �-�#��� ��)����@ ��7��� "������� ��-

�!������, "�=���?��/� ���-���# � )�KG�!.

�-���� � >��=�"�������! �����-@��! ��=�� #�!���-@��! >�--

��� �)��� ��7��� �#�=������ "�������. ( ��>-. 13 =��#����-���
#����� � )�-���-3���$ ��������� � ��������! <���G����-@��!
���$����! �������! #�!���-@��! >�-��� (Bonaventura, Bonaventura,
1980; Bonaventura, Wood, 1980; L������, ��)���, 1988; Hochachka,
Somero, 2002) (��>-. 13).

'�)�4������ — 7�-�"���#��7���$ #�!���-@��$ >�-��, �>-
����7�� � =���=�-�#, ��-@����! �����$, =-�����/�!, ��=����-�#.
��-���-3���3 )���� ��>`�#���G� /�)�4�������� � ��"��! /��==
>��=�"�������! ��-������3 )�-�, �#���� ��-������� ��>`�#���G
��-�>-���3 "������-@�� (Bonaventura, Bonaventura, 1980; Bona-
ventura, Wood, 1980). ��#��7���� 7�-�"� � )�-���-� 4��/� #�!�-
��-@��/� >�-�� =��)���� � ��� ��"� ��K�, ��) � /�)�/-�>���.
U�-�"� ��3"��� ��=����#������� � >�-��), =����-@�� =��<�����
� /�)�4������� ���. ,��� #�!���-@��$ >�-�� -���-�"���� �� ��-@-
�� � ����#����$ �����)�, �� � � G�-�)������$ 7�#�����, ��� 4��
>�-� =���"��� �� =��)��� ��=����-�#� Dendrostomum zosterio-

colum (O������, 1977). �-�#��� ��)����@, ��� /�)�4�������, -�-
��-�"������� � ����#����$ �����)� � � G�-�)������$ 7�#�����
��=����-�#, ��-���?��3. ����#����$ /�)�4������ =�������� ���-
-���# �� #�!���-@��$ =����!����� � G�-�)�, � /�)�4������ G�-�-
)� �-�7�� =����������) ���-���#� � ����3). ����#����$ /�)�-
4������ �>-�#��� >�-�� ������) ���#����) � ���-���#� =� ����-
����? � G�-�)������).

��#@��#��7���� #�!���-@��� >�-�� /�)�G������, �>����-
7����� � )�--?���� � �-��������/�!, �>-�#�?� "������-@��)
=�-�)��<�")�) ��� � ����K���� )�-���-3���! )��� ��>`�#���-
G�, ��� � ���-� ��>`�#���G (��>-. 13). ���-@ ����7����$ =�-�-
)��<�") 4��! >�-��� �>��=������� �")������ ���#���� � ���-�-
��#� � ���-���#��$ �)����� ����� � ��/���")��, �>���?��! �
��"-����! ��-���3! ���#� (O������, 1977; L������, ��)���, 1988).
���-���#��3 �)����@ /�)�G�������, �����������! � /�)�-�)<�,
��7� ��) � /�)�/-�>����. ���#���� /�)�G������� � /�)�4�����-
��� "������ �� ��-���$ ���#�, � ��������� �� ��)=�������.
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��%&�+� 13. ��������� � ���$���� #�!���-@��! >�-���
��"-����! 7������! (L������, ��)���, 1988)

���$����  '�)�/-�>��� '�)�G��- '�)�4���-
=�"�����- >��=�"��- ���� ����
��! �����!

���=���������- � >�-@K��- ( ��#�-@- ��--?�- ��=����-�-
����@ ���� ��#�� ��! ��=�! ��, #�, =-�����-

("� ���-?��- (=�����$- �-������- /��,
���) K��, ��/�� =���=�-
-������ =-����� � -�#�,
�/��$ � ��-@����� ��-@�����
��������! �����, �����
��������- )�--?���,
�����! ��>) �-������-

��/��,
�/-���7��)

������� ��3"�����3 1 /�) : �
2

1 /�) : �
2

2 Cu : �
2

2 Fe : �
2

���-���#�
+��� ����/��������- ������$ ������$ '�-�>�$ O��=����-
��$ <��)� ��"���$
+��� #�"����/�����- O��=����- O��=����- %��G���- %-�#��-
�����$ <��)� ������$ ������$ ��$ 7�-��$
��-���-3���3 )���� 17 500 12 000– 70 000– 12 800–
��>`�#���G� 400 000 75 000 14 400

(�-������-
��/��)
35 000
()�--?���)

R��-� ��>`�#���G 4 
� 180 6–48  3–8
(�-������-
��/��,
 20
()�--?���)

U�-�"���#��7���$ "�-���$ #�!���-@��$ >�-�� !-����������,
�>����7����$ � ����� ��������! �����$ (��>�--�# � ���=�-�#),
!��������"����3 ����@ >�-@K�)� ��")���)�. ��-���-3���3 )����
4��/� >�-�� � Serpula � Sabella ������-3�� 3 000 000, � �
Spirographis 2 750 000. � Spirographis )�-���-� !-�����������
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��#��7�� 80 /�)�� (O������, 1977). �-�#��� ��)����@, ��� 4���
#�!���-@��$ >�-�� �>-�#��� ��"��) ���#����) � ���-���#� � =��-
�=���>-�� #-3 =������� ���-���#� =�� �/� ������! ��=�37���3!.

� >��=�"�������! #�!���-@��� >�-�� =��#����-��� ���7� /�-
)�/-�>���)�, ������� ��-���?��3 �� ���-�/����/� >�-�� � =�"��-
�����! )�-���-3���$ )����$ ��>`�#���G� � ��>`�#������) ��-
�����). ����) �>��"�), /�)�/-�>��� >��=�"�������! !��������-
"�?��3 >�-@K�$ ���=��@? =�-�)��<�")� =� ��������? � 4��)�
>�-��)� � =�"�������! (Bonaventura, Wood, 1980; Hochachka,
Somero, 2002).


-3 4<<�������/� <���G����������3 #�!���-@��! >�-��� ��7-
��� "������� �)��� �! -���-�"�G�3. � ��������! 7������! #�!�-
��-@��� >�-�� ���������� � =-�")� �����, ��/#� ��� � #��/�! ���
-���-�"����� � �-����!. � >�-@K������ >��=�"�������! #�!���-@-
��� >�-�� ���������� � =-�")�, ��/#� ��� � =�"�������! � � ����-
����! >��=�"�������! ��� ��!�#3��3 � �-����!. ( ��>-. 14 =��#-
����-��� #����� � -���-�"�G�� #�!���-@��! >�-��� � ��"��! 7�-
�����!.

��%&�+� 14. &���-�"�G�3 � )�-���-3���3 )���� #�!���-@��!
>�-��� � ��"��! 7������! (B)�#�-
��-@���, 1982)


�!���-@���                    ( �-����!                       ( =-�")� �����
 >�-�� U������� ��-���-3���3 U������� ��-���-3���3

 )���� )����

 1 2 3 4 5

'�)�/-�>�� �-���=�-  68 000 �-�/�!���
��?���  Lumbricus 2 946 000
O��G�  68 000 O�-�!���

Arenicola 3 000 000
Serpula 3 000 000

��>�  68 000 ��--?���
Planorbis  1 539 000

���/-������ 
�����)��
Lampetra 19 100 Chiromonus  31 400
Myxine 23 100

O�-�!���
 Notomastus  36 000
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 1 2 3 4 5
�/-���7��

Thyone 23 600
��--?���

Arca 33 600

�����)��

Gastrophilus 34 000
L-���������� O�-�!���

Spirographis 3 400 000
'�)�4������ Sipunculus  66 000

Phascolosoma  120 000
'�)�G����� ��--?��� ('�-�����/��)

Helix 6 680 000 Rossia  3 316 000
Octopus 2 785 000
 Eledone 2 791 000

R-��������/��
Limulus 1 300 000

(�����>��"���)
Pandalus 397 000
 Palinurus 447 000
Nephrops 812 000
Homarus 803 000

�-�#��� ��)����@, ��� � ��������! >��=�"�������! =������
���-���#� ��������-3���3 #��)3 ��=�)� #�!���-@��! >�-���. 
�-
=��)��, � )�--?���� 4�� /�)�G����� (� /�)�-�)<�) � )��/-�>�� (�
)�KG�!). �����=��� ���-���#� � Potamilla � ����� ��������-3��
!-����������, � � )�KG�! — /�)�/-�>��. ( ����� Serpula ��#��-
7���3 ��� !-����������, ��� � /�)�/-�>��. ����) �>��"�), ��-�-
��� �����-@��! ��=�� #�!���-@��! >�-���, ��-���?��!�3 ���=�-
�@? ���#���� � ���-���#�, �! =�-�)��<��3 ��������� ������ ��7-
#�/� ��=� � ��"-����3 -���-�"�G�3 =�"��-3?� 7������) �����-
���-3�@ 4<<�������� ���>7���� ���-���#�) � ��)�! ��"���>��"-
��! ����� )�-�=��/�#��! ��-���3! ���#�.

����!����� �����������


��>�-�� #���-@�� ��������� � <���G�� #�!���-@��! >�-���, �
���7� �! ��-@ � )�!���")�! =������� ���-���#� ����@?, �"�����

��%&�+� 14  (���������)
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�� =��)��� /�)�/-�>���� =�"�������! 7������!. ��-���-3���3
��������� /�)�/-�>���� =�"�������! (�� =�������$ ��������� #�
�����������$) ���-�#����� #������-@��. (�3����� #���-� ���<��-
)�G�����! =���������$ ��������� ��)�$���� 4��! >�-��� � =��-
G���� ����/���G�� (Perutz, 1970; Ohe, Kajita, 1980). �>����)�� ���-
<��)�G������ �")�����3 ��������� /�)�/-�>��� � !�#� ����/���-
G�� �=��#�-3?� 4<<���������@ =������� ���-���#� /�)�/-�>���-
)� ����� (O������, 1977; L������, ��)���, 1988).

'�)�/-�>�� =�"�������! 3�-3���3 �����)���) � ������� �" #��!
�#�������! a-��>`�#���G � #��! �#�������! b-��>`�#���G. ��7-
#�3 ��>`�#���G� ��#��7�� =� �#��)� /�)�, ���#������)� � >�-��).
��#��7���� 7�-�"� � /�)�/-�>��� )-���=���?��! ������-3��
0,336% (� ��-����� � ���)� — 0,318%), � /�) — 4% �>��$ )����. (
���)� 7�-�"� ��!�#���3 � "������$ <��)�. O��G��� ����/���G��
/�)�/-�>��� ������� � �>����)�) =�����#������ ���-���#� � "�-
�����)� 7�-�"�. ,<<���������@ ����/���G�� "������ �� =��G��-@-
��/� #��-���3 ���-���#� � ���#� (��2

). ����) �>��"�), 4<<�����-
����@ =������� ���-���#� � ����@? �� ��/���� #�!���3 � �-����) �
����3) �=��#�-3���3 4<<���������@? ����/���G�� �, � �������)
�����, "������ �� =��G��-@��/� #��-���3 ���-���#� (O������, 1977).

����/���G�3 (��� =�����#������, ��� � ��#��� ���-���#�) ��-
=����7#����3 ���<��)�G�����)� �")�����3)� ��������� /�)�-
/-�>���. ���@ �#��, =��7#� ���/�, �> �")������ ������3��3 )�7#�
��>`�#���G�)� (G�=3)�) 4��$ )�-���-�. %�-� =���"���, ��� ���-
���3��� )�7#� #��)3 ���������)� �������)� G������� � b-G�=3!
� #�"����/����������) /�)�/-�>��� ������-3�� 37,6 �, � =�� ����-
/���G�� �)��@K����3 #� 30 A. ,�� �")������ ������3��3 ��3"���
� �")������) =�-�7���3 b-G�=�$ =� ����K���? � a-G�=3) (Muirhead
et al., 1957). O�� ��3"������ /�)�/-�>��� � ���-���#�) ��>-?#�-
���3 =�-�7���-@��� /�)����=��� �"��)�#�$�����, �.�. =�� ��3"�-
����� � /�)�/-�>���) =����$ (�" ������!) )�-���- ���-���#� ���-
��������3 ��������� >�-�� )��3���3 ����) �>��"�), ��� ��3"���-
��� =��-�#�?��! )�-���- ���-���#� �>-�/�����3 (Perutz, 1970).

���7����������@ <��) /�)�/-�>���� � ��"��! ��-���3! ���#�
� �"��)���3"@ � ���>������3)� =������� ���-���#� ����@? #���-@��
�"����� �� =��)��� /�)�/-�>���� ��>, � ���������, -�������! �
����������! (Brunori, 1975; Giles, Randal, 1980; L������, ��)���,
1988). 
� =��)��� -�������! (<���-@ Salmo irideus) >�-� �>����-

°

°
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7��� ������ <��)� /�)�/-�>��� (Hb-I, Hb-II, Hb-III, Hb-IV) ��-�-
��?��!�3 =� 4-�����<����������$ =�#��7����� � =� ����) <���-
G����-@��) ���>������3) ��� �"��)�#�$����� � )�#�-3����)�.
����� )�#�-3���� ��� /-�G���<��<��, ATP, '��, ��2+, Mg2+ ��"�-
��?� �>����)�� ���<��)�G������ �")�����3 /�)�/-�>����, �-�3-
?��� �� <���G����-@��� ���$���� 4��! >�-���, =��7#� ���/�, ��
4<<���������@ ��3"�����3 ���-���#� (Brunori, 1975).

O�� ��������� ���$��� ��"��! �"�<��) /�)�/-�>���� <���-�,
=��7#� ���/� Hb-I � Hb-IV, ��#�� "������-@��� ��-���3 � ����K�-
��� �������! <���G����-@��! !������������: 4<<���� %���, ���-
������-@����� � ���, ��=-��� ����/���G��, � ���7� 4<<���� ����
(Brunori, 1975) (��>-. 15).

��%&�+� 15. 
�������� ���$���� /�)�/-�>���� <���-�
Salmo irideus (Brunori, 1975)

Z���G����-@��� ���$���� Z��)� Hb-I Z��)� Hb-IV

���=����������@ =��
��3"������ ���-���#� ���@ ���@
,<<��� %��� 
�� ���@
����K���� � ��� 
����������-@�� R��������-@��
��=-��� ����/���G�� ����@ ��"��3 ���#�33
,<<��� ���� 
�� ���@

�" 4��$ ��>-�G� �-�#���, ��� <��)� Hb-I �� �>-�#��� �=���>-
����@? � /��������=��)� �"��)�#�$����? � -�/��#�)�, ��/#� ���
<��)� Hb-IV =������ ����� �"��)�#�$����3.

�>����7����� ��"-���3 )�7#� 4��)� <��)�)� /�)�/-�>����
���#���-@����?� � ��), ��� <��)� Hb-IV ���$������� >�-�� 4<<��-
������ �����>�7#���� ���-���#� � ����3!, � ���7� =������ ���-�-
��#� � =-�����-@��$ =�"��@. ,�� �"������, ��� <��)� Hb-IV !���K�
=���=���>-��� #-3 <���G����������3 � ��-� >�����=-���?��! ��>
� =-�����-@��) =�"���), ��/#� ��� <��)� Hb-I <���G�������� �
��> =�� �����! ��-�>���3! ��)=������� ���#�, =����-@�� ��3"�-
����� �� �� "������ �� ���K��$ ��)=�������. Z��)� Hb-I �=���>-
�� ��=�-�3�@ #�>-���?��? ��-@ � �����G�3!, ��/#� ���7��� 4<-
<���������@ Hb-I, ��� 4�� >����� =�� >�����) =-������. �"����-
��, ��� =�� >�����) =-������ � >�-�! ���-����! )�KG�! =����!�-
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#�� ����=-���� �">���� -������, =����#3��� � �)��@K���? �
 �����
� "����#����? ��3"�����3 ���-���#� � <��)�$ Hb-IV, ��/#� ��� <��)�
Hb-I �� ���������-@�� � ��-�>���3) �
 ����� � =�4��)� )�7�� <��-
�G���������@ �)���� Hb-IV. �-�#�����-@��, <��)� Hb-I, ������-3-
?��? � <���-� 35% ���/� /�)�/-�>���, )�7�� ����)�������@ �
�������� «#�>-���?��$» �-� «�����$��$» <��)�, <���G������?-
��$ =�� ������ 4<<���������� <��)� Hb-IV (Brunori, 1975; Giles,
Randall, 1980; L������, ��)���, 1988; Hochachka, Somero, 2002).

( ����� 7������! � ��-����� �� �����! 4��=�! ����/���"� �>-
����7�� ���>�$ ��# /�)�/-�>��� — <���-@��$ /�)�/-�>�� (HbF),
��-���?��$�3 �� /�)�/-�>��� �"���-�! 7������! =� ���=��� ���#-
���� � ���-���#�, � ���7� =� �3#� ����������! !������������, �
���������, =� 4-�����<����������$ =�#��7����� � ���������-@��-
��� � ��"-����) )�#�-3����) (Kunzer, 1957; Giles, Randall, 1980;
Hochachka, Somero, 2002). ������$ 4��! ��"-���$ �-�7�� �����-
������ ���>������� �"���-�/� � <���-@��/� /�)�/-�>���. O��-�-
#��$ ������� �" #��! a-G�=�$ � #��! g-G�=�$, �=�G�<������! #-3
HbF. Z���-@��$ /�)�/-�>�� ��3�-�� � =�=������$ ����� �"���-�-
/� ��-�����, � � 20-#�����/� ��-��������/� =-�#� �>����7�� 4)>-
�����-@��$ �-� «=��)������$» /�)�/-�>�� (HbP) (Kunzer, 1957).
,�� <��)� /�)�/-�>���� �>-�#�?� >�-�� ������) ���#����) �
���-���#� =� ��������? � /�)�/-�>���) �"���-�! -?#�$, � #����3
���>������@ =�"��-3�� �) ������������@ "� ���-���# � /�)�/-�>�-
��) )���������$ �����. 
� ���. 3 =��#����-��� ������ #����G��-
G�� #-3 ����� >���)����$ ��"� � =-�#�. (�#��, ��� ���-���#��3
�)����@ ����� =-�#� "�)���� ��K�, ��) )�����.

( ����� )�-@��� ��> (��7��� Oncorhynchus kisutch) ���7� ��$#��
�=�G�<������$ /�)�/-�>��, ��-���?��$�3 =� ����) ���$����) �� /�-
)�/-�>��� �"���-�! ��> (Giles, Randall, 1980). 
-3 /�)�/-�>��� )�-@��
!��������� 3��� ����7����$ 4<<��� %���, ��"��3 ��-����� �

50 
� ����@

������3 ��=-��� ����/���G��. �=�G�<������3 <��)� /�)�/-�>��� >�-�
��$#��� ���7� � ����� /�-���������. ���>�� <��)� /�)�/-�>����, 4�-
�=�������?����3 �� �����! ���#�3!, =�"��-3?� �=��)�"������@ =��-
G���� /�"��>)��� �� ��"��! 4��=�! ��#���#��-@��/� ��"����3.

�-�#�����-@��, ���=��@ ���#���� /�)�/-�>���� � ���-���#� ��-
��������� )��3���3 � "�����)���� �� ��-���$, � ������! =����!�#��
����/���G�3, =��7#� ���/�, � "�����)���� �� ��)=������� � �
.
O���"���, ��� ���#���� /�)�/-�>��� � ���-���#� )��3���3 #���������
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"������-@�� � "�����)���� �� ���-���#��/� ��7�)� ��#��)��. �
��>, 7�����! � !���K� �4�����)�$ ��#�, 4�� ���#���� ��7�, ��) �
�>�����-�$ ��#��)�� � ��"��) ��#��7����) ���-���#�. �-�#���-
��-@��, #�!���-@��� ���$���� ����� (���#���� /�)�/-�>��� � ���-
-���#�) �����-���?� � ���-���#��) ��7�)�) ��#��)��, � ����-
��! 7���� �� �-� ���� ��#� /�#��>������ (����/����, 1962; O���-
���, 1977; L������, ��)���, 1988; B�-��, 1985).


��3#� � ����)�������)� ��K� /�)�/-�>���)� � ��> �)�?�-
�3 #��/�� <��)� 4��! )�-���-, �����������-@��� � �
 � ��/���-
�����) <��<���). � )��/�! ��> � ������$ #��/���-@��$ �������-
��@? (Catastomus clarkii), �>���?��! � >�����! ���@3!, �>����-
7��� /�)�/-�>���, ���-�/����� Hb-I <���-�. �#���� � )���� ��-
�����! =��#�������-�$ #��/�/� =�#��#� (Pantosteus), ����-3?��!
��!�� =��#�, 4�� <��)� �� �>����7��� (L������, ��)���, 1988).

����) �>��"�), ��-���� � ����� 7������! �����-@��! ��=��
#�!���-@��! >�-���, � ���7� "������-@��$ =�-�)��<�") �! �����-
���� � <���G����-@��! ���$��� ������ ��7#�/� ��=�, �>��=�����-
?� � ��#��) � ��"�)��) 7������) ���>!�#�)�? ���-���#��?
�)����@ �����, #���������? #-3 ������������3 #�7� � ��>-�/�=-
��3���! ���-���#��! ��-���3!.

���. 3. ������ #����G��G�� ����/�)�/-�>��� ����� >���)����$ ��"� �
=-�#� (B)�#�-
��-@���, 1982)

�
�2

, )) ��. ��.

�
�2

, �O�
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III

,
��'���R����� ����%�&���
� ���O������� ���
Q

1. ��
�(
Q� %��L���R����� ��L�
���Q
O���O���%&�
�	 ��'�
����(

� ���O������� ���
Q

�>������ ��#�� =�� ��"-����! ��)=�������! ����7�?��$ ���#�
=����-� � <��)�������? ��)=-���� �#�=��G�����! )�!���")��,
�>��=�����?��! �! ������������� � ��)�! ��"��! ��-���3!, ��-
��� #�-���! �� ��)<�����!. ��)=-��� 4��! )�!���")�� �<��)�-
����-�3 �� ��"��! �����3! ��/���"�G��: �� >��!�)������/� #� 4��-
�����)��/�. ���-�" #����! )�!���")�� �� >��!�)������) � <�-
"��-�/������) �����3! =�"��-3�� ��#�-��@ �����-@�� �������!
=���G�=�� ��)=��������! �#�=��G�$, �>��! #-3 ���! ��/���")��
(L������, ��)���, 1977, 1988; B�-��, 1985; �"���?�, 1992, 2000,
2003; Hochachka, Somero, 2002).

� =�$��-����)��! 7������! �#�=��G������ )�!���")� <���-
G������?� � �������) �� )�-���-3���) ������ � ��=���-��� ���
�� �")������ )���>�-������! =���)����� �-���� � �����$ � K���-
��) #��=�"��� ��)=������, ��/#� ��� � /�)�$����)��! 4�� )�!�-
��")� �����#������� =��7#� ���/� �� <�"��-�/������) ������ �
��3"��� � =�##��7����) =����3����� ��)=������� ��-� � ���>��-
����3)� ���)���/�-3G�� � 7������!, �>���?��! � ��"��! ��)=�-
�������! ��-���3! (������, 1972, 1990, 2001, 2004; �-���), 1984,
1986; B)�#�-
��-@���, 1982; B�-��, 1985). ���>������� ���/�-
������3 �� ��)=��������� ��"#�$����3 � /�)�$����)��! 7����-
��! >�-�� �=�G��-�"������� � #�?� >�-@K� ��")�7�����$ #-3
�����K����������3 ��/�-3�����! )�!���")�� � =��G���� 4��-?-
G��, !��3 ��� ���>�?� �/��)��! 4���/�����.

������ >��!�)������� )�!���")� =���=���>-���3 ��#�� � �>�-
����? � ��"-����! ��)=��������! ��-���3!? �#�=��G�� � ��"��)



70

� ������) ��)=�������) ���#� �>��=�����?��3 � �������) ��"-
��)� )�!���")�)�. �#����, ��������� ������=�-�/�?��� =���-
G�=� �#�=��G�� �)�?� �>��? =����#�. O��7#� ���/�, 4�� )���G�-
����$ =��G���, =����#3��$ � �)������-����) "�)���), �������
)��3?� ���=��@ /�>����� � �-�#�����-@��, ���>�-@����� )�-���-
>�-��� =�� ��"��! ��)=�������! (�-�����#���, 1975, 1985; L����-
��, ��)���, 1977, 1988; Argos et al., 1979; Privalov, 1979, 1982; Jaenicke,
1991; Macedo-Ribeiro et al., 1996; �"���?�, 2000, 2003; Hochachka,
Somero, 2002).

%�-�� � � =����? �����#@ <��)����, �=���>�� ��=�-�3�@ ����
<���G�� =�� �=��#�-����$ ���=��� ������)�-���-3���$ /�>�����.
R��")����3 /�>����@ �-� �">������3 7�������@ �� =�"��-3�� <��-
)����) 4<<������� <���G���������@ � �������� ����-�"������
>��!�)������! ����G�$. O�4��)� � =��G���� 4��-?G�� �<��)���-
��-��@ )�!���")�, =����#3��� � �)������-����) "�)���), ����-
��� =�"��-3?� =�##��7����@ #��������� =����3���$ ������@ 7�-
������� )�-���- >�-�� � ��"��! ��)=��������! ��-���3!. O�� �>�-
����� � ������� )��/�! =���-���$ =�� ��"��! ��)=�������! ���#�,
��/#� ���=��@ 7�������� >�-��� ��"�������, �)������-����� "�-
)��� ��=���-��� �� ���-������ /�>����� 4��! )�-���-, ��/#� ���
=�� ������! ��)=�������! ��>-?#����3 =������=�-�7��3 �����-
G�3: "�)��� �)������-�� =����#3� � �)��@K���? /�>����� >�-���
(
olland et al., 1997; Fields, Somero, 1998).

%�-� �������-���, ��� ���-������ /�>����� >�-��� � ��/���"-
)��, �>���?��! =�� ��"��! ��)=�������!, =����!�#�� =�� "�)���!
=��-��� �� �-����, ��/#� ��� #-3 �)��@K���3 /�>����� ���>!�#�-
)� "�)��� �-����� �� =��-��. (-�3��� !�������� �)������-��-
��! "�)�� �� ������@ /�>����� >�-�� � �/� <���G����-@��� ���$-
���� >�-� =��#�)������������ �� =��)��� -�����#�/�#��/���"�
(&
') �" )�KG ��>, �>���?��! � �)������! � �������������!
K�����! (Holland et al., 1997; Fields, Somero, 1998; Hochachka, Somero,
2002).


-3 ���)�-@��$ 7�"��#�3��-@����� =�$��-����)��! ��/���"-
)�� � K�����) #��=�"��� ��)=������ ���>!�#�)� =�##��7����
�=��#�-����$ ���=��� �3"����� )�)>�����! -�=�#�� (/�)�����"�
�3"�����). ���7����� >�-��� (=��7#� ���/� <��)�����), -���-�-
"������! � )�)>�����! ���������! �-����, =��3�-3?� ���? >��-
-�/������? ���������@ ��-@�� =�� �=��#�-����$ ���=��� �3"�����
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-�=�#��/� >��-�3 )�)>���. �� �/��/����/� �����3��3 -�=�#��$
<�"� )�)>��� "������ 4<<���������@ <���G����������3 )�)>���-
��! <��)�����, ��/�-3G�3 �����/� �����=���� ����" 4�� �������-
��, ����=�������3 =���#��� � ��������� #��/�� =��G���� (Sinensky,
1974; %��/�-@���, 1975; �ossins, Prosser, 1978; ���=�, 1981; ��#�-
���, 1983; L������, ��)���, 1988).

�/��/����� �����3��� )�)>�����! -�=�#�� (���=��@ �! �3"���-
��) � ��)=������� �! =-��-���3 �=��#�-3���3 ������K����) ��-
�������! � �����������! 7����! ���-��. �! �����", � �-�#���-
��-@�� � ������K���� ��/�-������3 =�� =�)��� �3#� <������� ���-
#�, =��7#� ���/�, ��)=�������, � ���7� /�#������������/� #��-�-
��3 (��#����, 1983; L������, ��)���, 1988). (.�. ��#�����) � �/�
��--�/�)� (��#����, 1983) >�-� =���"��� ��-���� �"��)���3"�
)�7#� ��)=�������$ �>�����3 ��> � 7�������-����) �������)
�! �-������! )�)>���: =� )��� =���7���3 ��)=������� �>�����3
7������/� ���-��������3 #�-3 =�-������������! 7����! ���-��
� )�)>�����! -�=�#�!, ��� =����#�� � �)��@K���? �3"����� )�)-
>���.

!	��	� ���"�������. O�)�)� �>��! )�!���")�� ��)=���-
�����! �#�=��G�$, �"-�7����! ��K�, ���������� �3# �=�G�<����-
��! #-3 ��7#�$ �" ��)=������ =���=���>���-@��! )�!���")��. �#-
��) �" ��7��! )�!���")��, �>��=�����?��! 4<<���������@ 4���-
/��������/� )���>�-�")� =�� ��"��! ��)=�������!, 3�-3���3 =�-
��7���� 4���/�� ������G�� ��������� (�

�
) (Johnston, Walesby, 1977;

Somero, Siebenaller, 1979; L������, ��)���, 1988). ,��� )�!���")
��)=�������� ���7���� �����3 )���>�-�")� =�� ��"��! ��)=���-
����! �>�����3.

��� �#�� ��)=���������$ )�!���"), =���K�?��$ 4<<�����-
����@ 4���/����>7���3 � 7������! =�-3���! K����, ��3"�� � ���-
-������) �����3 �! #�!���3.

,�� "�����)���@ =��#�)������������ #-3 )��/�! =�$��-����-
)��!: �����>��"��!, )�--?����, ��> � �)<�>�$ (Scholander et al.,
1953; Bullock, 1955; Carliste, Cloudsley-Thompson, 1968; Brett, 1972;
Wallace, 1973; Campbell, Deviers, 1975; Fitzpatrik, Brown, 1975; �"��-
�?� � #�., 1993; (-�#�)�����, �����, 1994; �"���?�, %�/-�����,
1997; �����, �"���?�, 2002). %�-�� ������$ ������@ #�!���3 �
�>�����-�$ =�-3���! K���� ��3"�� � ���-������) ���G�����G��
)���!��#��$ � ���-����! )�KG�! 4��! 7������! (Dunn, 1988).
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�����G ��7��$K�$ �=�G�<������$ )�!���") �#�=��G�� � ��-
��G���-@��) ��)=�������) ���#� ��3"�� � >��-�/������)� ����-
<��"�)� — /��==�$ ���#�����$, =��#�������?��! �>��"������
�������-������! ������--�� -@#�. ( 4�� /��==� �!�#3� ������)�-
-���-3���� ����<��"� — =�=��#� � /-���=������� (Duman, 1977,
1979, 1980; Van Voorhies et al., 1978; DeVries, 1980, 1982), /-�G����,
���>�� � )���� (Patterson, Duman, 1979; Duman, 1979), � ���7� ��-
������� #��/�� ��������, =���������?��� � 7�#����3! ��-�. ��-�
=�=��#��� � /-���=���������� ����<��"� =��=3�����?� ����� ����-
���-������! )����������--�� -@#�, �� /-�G���� � ���>�� "�)��3-
?� � �-����! ��#�, ������3 � )��/�! ��#�� � !�-�#��� ���)3 /�#�
����#���3 �� ����-������� =�����������, /#� ������--��>��"���-
��� )���� �=����.

���
�	� ���"�������. � ��/���")��, �>���?��! =�� ����-
��! ��)=�������!, �<��)�����-�3 ��)=-��� �=�G�<������! =���=�-
��>���-@��! )�!���")��, ������� �>��=�����?� �������������
=�$��-����)��! � ����@ K�����) ��)=��������) #��=�"���. �=�-
G�<������� )�!���")� "����� �� ������! ��)=������ � ���>�-@-
K�$ ���=��� =��#����-��� � ���)�<�-@��! ��#��, �>���?��! =��
��)=�������! � ��$��� 90 °� � ��K�. � 4��! ��/���")�� ���)����-
>�-@����@ >�-��� � >�-����! ��)=-����� ��/�-������3 =�-��)���-
)� (Oshima, 1979). � ���)�<�-@��! >������$ �==���� �����"� >�--
�� "������ �� #�������G�� �����-@��)� =�-��)���)�. � ���)�-
<�-@��! ��/���")�� ��)����� =���K����3 ���)����>�-@����@
��
�, �>��-��-����3 >�-�� ������) ��#��7���� /������ � G���-
"��� (Oshima, 1979). ,�� ��������3 �>-�#�?� >�-@K�$ ���)����-
>�-@����@? =� ��������? � �#�����) � ���#���).

������ ��/���")� �� =��-�#����$ ��"��/� ���-�����3 ��)=���-
���� ���#� ��������-3���3 =�� =�)��� >�-��� ��=-���/� K���.
,�� /�����/����3 /��==� >�-���, ��"����)�3 ���7� ����������-
)�, �����"������3 � �-����! � ����� �� ��=-���$ K�� � #��/�� ���-
"�=��� ��"#�$����3 (/�=����3, !�)������� ���#�����3 — 4����-,
)�K@3����������-�$ �����$ � #�.) (Ritossa, 1962; Ashburner, Bonner,
1979; Adams, Rinne, 1982; Brown et al., 1982; Currie, White, 1983;
Lindquist, 1986; ��/��@�� � #�., 1987; Feder, Hofmann, 1999). %�-��
��=-���/� K��� �>����7��� =���������� �� ���! ��/���")�! �� >��-
����$ #� ��-�����. �����"� 4��! >�-��� � �-���� =��#K������� ��-
����G�3 /���� ��=-���/� K���, ������3 ��>-?#����3 � #�������-
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�� �"��) �������-� ��)=������ (&�"�����3 � #�., 1982; ��/��@�� �
#�. 1987).

,�� >�-�� ��=�-�3?� "������? <���G�?, � ���7� �������?� �
��=���G�� �-���� =��-� ��=-���/� =����7#���3. O��#������-@���
=��/������� �-������! ��-@��� =���K��� �! ��=-�����$������@
(Arrigo, 1980; Loomis, Wheller, 1980). ��� �#�� <���G�3 >�-��� ��=-
-���/� K���, =����#-�7���! � /��==� K�=������ � K�=��������,
��3"��� � ������-�) =��G���� �>���� >�-��� (<�-#��/�). O�� ��"-
��) ���-������ ��)=������� =����!�#�� ����K���� �>���� >�--
���. O�� 4��) �>��"�?��3 �����)�#���� � ����K����$ =�������-
�������$ ���������$, ������� ����������?��3 =�� =�)��� K�=�-
�����. �-�#��� ��)����@, ��� <���G�� )��/����-����/� ��)�$����
>�-��� ��=-���/� K��� �� )��/�) ����?��3 �� ��3������)�.

2. ���(�
* 
QL�
�	 � ���O������� ���
Q
� O����&�����
QL

���)��� ����������� �� ������� 
�����) #�������:


������������� ��������

(-�3��� ��)=������� �� �������@ ��"-����! >��!�)������!
=��G����� �, � ���������, 4���/��������/� )���>�-�")� =��#)��
�������� )��/�! ���-�#�����-�$ ( Ege, Krogh, 1914; Krogh, 1916,
1941; ��������, 1925; (���-'�<<, 1936; Krogh, 1941; (��>��/, 1956,
1983; ��-���, 1972, 1981; �����3, 1972; �-�)��, 1975; ��#�����,
1977; �"���?�, 1985, 1992, 2000; �"���?� � #�. 1993; �"���?�, &�-
-3����, 1997; (-�#�)�����, �����, 1985; �����, 1988). �������3
=������ 4��/� �������� — #��������� ����/�$ ��-����������$
!������� ��)=��������$ "�����)���� �������! 4���/��������!
=��G�����, =��7#� ���/�, ������������� #�!���3. L������� 4��!
"�����)����$ �)��� �!�#��$ ��# #-3 >�-@K������ =�$��-����)-
��! 7������! �� =�����$K�! #� ��=��-�$ ((��>��/, 1956, 1983;
��-���, 1972, 1981; �����3, 1972; �����, 1988). O����� =�=����
=��)�����3 ��������3 ��������� (��������, 1925) � ��4<<�G�����
(���-'�<<� ((���-'�<<, 1936) =���"�-�, ��� ��� )�/�� ��=�K��
��=�-@"����@�3 #-3 �=�����3 ��)=��������$ "�����)���� >��-�-
/������! =��G�����.

�#�� �" ���>�-�� ���=�����������! =�#!�#�� ��-����������/�
�=�����3 ��)=��������$ "�����)���� �������� !�)������!, � "�-
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��) � )���>�-������! =��G�����, =��#-�7�� (���-'�<<�) � �)�-
�� ��#:

/#� v
1 
� v

2 
— �������� =��G���� =�� ��)=�������! ��������������

t
1 
�

 
 t

2 
� 0�. �" 4��$ <��)�-� ��#��, ��� ��4<<�G���� (���-'�<<�

������������� ���-�����? �������� =��G���� =�� �")������ ��)-
=������� �� 10 °�. �#���� >�-�� #���-@��� ���-�#�����3 ��)=�-
�������$ "�����)���� )���>�-������! =��G����� =���"�-�, ��� ��-
4<<�G���� (���-'�<<� Q

10 
 �� 3�-3���3 =����3���$ ��-�����$ �

"��� <�"��-�/������! ��)=������, ��� �/������-� =��)������ 4��/�
��������3.

(-�3��� ��)=������� �� �������@ =��G����� )���>�-�")� ���-
�� �=�����?� ���7� ���������) ���������, ������� ���"@� (Crozier,
1926) =��#-�7�- ��=�-@"����@ � >��-�/��. ,�� ��������� �)���
��#:

/#� k — ��������� �������� ����G��; # — ���#�33 4���/�3 ������-
G�� )�-���-; R — /�"���3 =����3���3; T — �>��-?���3 ��)=�����-
��, $ — ���������.


-3 ���-�"� ��)=��������$ "�����)���� >��-�/������! =��G��-
��� ��=�-@"�?� �-�#�?��$ ��# ��������3 ���������:

/#� V
1
 � V

2 
— �������� �#��/� � ��/� 7� >��-�/������/� =��G����

=�� ��)=�������! %
1 
 � T

2 
 ��������������.


-3 �=�����3 ��)=��������$ "�����)���� 4���/��������/� )�-
��>�-�")� (������������� #�!���3) =�$��-����)��! ��/���")��
���� ���/� =��)��3?� ��������� �. ���/�, ������$ ��=�-@"���-
�/� �=����� #-3 ���-�"� "�����)���� ������������� #�!���3 ��>
�� ��)=������� ���#� (Ege, Krogh, 1914; Krogh, 1916, 1941). ,��
���������, ���>�-�� �#��-��������-@�� �=�����?��� =�-�������
�� =�$��-����)��! 4��=���)����-@��� #�����, =����#����� �
�#��$ � ��$ 7� ��)=�������, �����$ �>���� 20 °�. 
����� ������-
��� �)��� ��#:

/#� k
1 

�
 
k

2 
— ���������.
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����� ��������� K����� =��)��3���3 � ��������-@��$ <�"��-
-�/�� � >��!�)�� �-� � =����#����$ ��K� <��)�, �-� � ��#� ���
��"����)�$ “���)�-@��$ �����$” ���/� ((��>��/, 1956, 1983;
Bartholomew, Tucker, 1963, 1964; �����3, 1972; �����, 1988; �����,
�����, 1999). ����) �>��"�), �"��)���3"@ 4���/��������! =��G��-
��� � ��)=������� )�7�� �=������@ =�� =�)��� �����-@��! ����-
����$, � "�����)���� �� !�������� 4��=���)����-@��! #����!, ���
��"#��� ��")�7����� #-3 )�#�-�������3 )���>�-������! =��G��-
���.

*�����������3 ������� � ���, �������	0���)

��� ������ ������������ ���
�

�����������) =���"���-�) �#�=������������ 7������! � ��-
-���3) ���#� �-�7�� �=��)�-@��� ��)=������� ��"����3. ��-� �
/�)�$����)��! �=��#�-���� ��)=��������/� �=��)�)� �� =��#-
����-3�� ���>�! ���#�����$, �� � =�$��-����)��! 4�� #���������
�-�7��, =����-@�� �")������ ��)=������� ���#� ��"����� ����-
�������?��� �")�����3 ��)=������� ��-� �, ��� �-�#�����, �")�-
����� �������� ���! >��!�)������! � <�"��-�/������! =��G�����.
��������?��� )���#� �=��#�-���3 ��)=��������/� �=��)�)� �
=�$��-����)��! 7������! #��������� �-�7�� � ��������?��3 �-�
�� ������! �������3! �-� �� �-�K��) �>��!, �, �-�#�����-@��,
��#��������� �=�G�<������! �������3!.


�)� >�- =��#-�7�� ����$ )���# �=��#�-���3 �=��)�-@��!
��)=������ ��"����3, ���������$ �� ������� ��))����/� =����>-
-���3 ���-���#� (�����, �"���?�, 1966; �"���?�, 1985). ���@ �#��
� =����>-���� ���-���#� � ������� �� =��#�-7���-@����@ ��$ �-�
���$ ���#�� ��"����3 (� #����) �-���� =��#�-7���-@����@ �#��/�
#�-���3 #��>-���3 "���#�K�$) � ��������-@��! �#���G�! (t

0
), =��#-

-�7����! �.�. 
��-�< (
��-�<, 
��-�<, 1960; 
��-�<, 2001). %�-�
=���"���, ��� "����3��� �� ��)=������� ���#� =�-�7���� )���-
)�)� ��))����/� =����>-���3 ���-���#� "���#�K�)� ��"��! ��-
#�� ��> �����-����� � �=��)�-@��)� ��)=��������)� ��-���3)�
��"����3 � =����#�. 
-3 "���#�K�$ !�-�#�-?>���$ ��#�7��$ <�-
��-� ��)=��������$ )���)�) �

)
, ���������$ �� ������� ��))��-

��/� =����>-���3 ���-���#�, ��)���� � �>-���� ��"��! ��)=���-
��� (6–8 °�), ��/#� ��� #-3 "���#�K�$ >�-�/� 4��� �=��)�) ��-
>-?#����3 � �>-���� >�-�� ������! ��)=������ (15–16 °�), � #-3
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�@?�� — (16–18 °�) (�����, �"���?�, 1966; �"���?�, 1985, 2000)
(���. 4). �-�#��� ��)����@, ��� "������3 ��)=��������/� �=��)�-
)�, �=��#�-3�)�/� #����) )���#�), ���=�#�?� � ��)=�������)�,
=�� ������! ��7����)���@ "���#�K�$ )����)�-@��3.

���. 4. ��)=��������3 "�����)���@ �")�����$ =����>-���3 ���-���#� "�-
��#�K�)� ��#�7��$ <���-� (�), >�-�/� (%) � �@?�� (() (�"���?�, 1985;
�-�������, 1987)
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O�#!�#, ���������$ �� �=��#�-���� ��))����/� =����>-���3
���-���#�, >�- ���=��������� ���7� �� "���#�K�$, ��"��� ���-
#�� ��"����3 ������! =������?� =�� ��"-����! ��)=�������! ���-
#� (�"���?�, 1985; �-�������, 1987; �������, �����, 1988). %�-�
=���"���, ��� =�-�7���� ��)=��������/� )���)�)� ��))����-
/� =����>-���3 ���-���#� � =����# 4)>���/���"� -�������! ��>

���. 5. ��))����� =����>-���� ���-���#� "���#�K�)� ��#�7��$ <���-�
Oncorhynchus mykiss (A) � ���� Oncorhynchus keta (%) =�� ��"��! ��)=�-
������! (�-�������, 1987; �����, �������, 1988; �"���?�, 1985)
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�)������3 � ������������ �")������) ��)=������, =�� ������!
=�������� ��"����� 4��! ��#�� � =����#�. ( ���������, 4)>���-
��-@��� ��"����� ��#�7��$ <���-� Oncorhynchus mykiss � =��-
��#��! ��-���3! ���������3 =�� ��"��! ��)=�������!, � "����K�-
���3 =�� >�-�� ������!. ( ������������ � 4��) )���)�) ��))��-
��/� =����>-���3 ���-���#� "���#�K�)� #����/� ��#� ��> �� ���-
��! ���#�3! ��"����3 ��)���� � �>-���� ��"��! ��)=������, � �
���G� 4)>���/���"� — =�� >�-�� ������! ��)=�������! (�-�����-
��, 1987) (���. 5). � #��/�/� ��#� -�������! — ���� Oncorhynchus

keta, ��=�����, 4)>�����-@��� ��"����� ���������3 =�� ��������-@-
�� >�-�� ������! ��)=�������! ���#�, � "����K����3 =�� >�-��
��"��!. ��)=��������$ )���)�) ��))����/� =����>-���3 ���-�-
��#� "���#�K�)� ���� �)������3 � !�#� ��"����3 � ������������
� #��$<�) ��)=������ � =����#� (�������, �����, 1988) (���. 5). �
��>, ��"����?��!�3 =�� =����3���! ��)=�������! ���#� (�� =��-
)��� �@?�� Misgurnus fossilis), =�-�7���� )���)�)� ��))����/�
=����>-���3 ���-���#� � ������� 4)>���/���"� �� )��3���3 (�"��-
�?�, 1985; �-�������, �"���?�, 1987).

O���>�-������� "�����)���� ��))����/� =����>-���3 ���-�-
��#� �� ��)=������� ���#���-@����?� � ��), ��� � "��� )���)�-
)� (���K��� =���>�-�) 4���/������ �� =��G���� ��"����3 )���-
)�-@���, ��/#� ��� ��"�������� ��))����/� =����>-���3 ���-���-
#� � "��� ��>-�/�=��3���! ��)=������ (#�/� =���>�-�) ���"�����
�� ���-������ "����� 4���/�� �� =��!�7#���� ��$ �-� ���$ ���#��
��"����3.

�=��#�-���� �=��)�-@��! ��)=������ #-3 "���#�K�$ =�$��-�-
���)��! 7������!, ���������� �� �")������ ��))����/� #�!���3,
>�-� ���=���������� � �� >�-�� =�"#��� ���#�� ����/���"� — ���-
#�� ����� (�"���?�, O����<@��, 1989; �"���?�, 1992). ( 4��) �-�-
��� ��))����� =����>-���� ���-���#� ����������-� �� ���)3 =��-
����� �#���G� )���� ��-� (t

w
), ������� "������ �� ��)=�������

���#�. ��))����� =����>-���� ���-���#� ��-3=�3)� Tilapia

mossambica =��-� �! 30-�������$ ����>�G�� � ��"-����! ��)=���-
�����! ��-���3! (20, 23, 26, 29, 32 °�) �)��� )���)�-@��� "�������
� "��� �=��)�-@��$ ��)=������� (26 °�), ��/#� ��� =�� >�-�� ��"-
��! � >�-�� ������! ��)=�������! ��� ��"������� (���. 6). �" 4��!
#����! �-�#���, ��� =�� �=��)�-@��! ��)=�������!, � ��-����
�� >�-�� ��"��! � >�-�� ������!, �� =������ �#���G� )���� ��-�
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���!�#����3 )���)�-@��� ��-������� 4���/��, �.�. =��G���� )���-
>�-�")�, =����#3��� � ����� )����, =������?� ���>�-�� 4����)-
��. ( �>-���� ��>-�/�=��3���! ��)=������ 4���/������ �� =��-
G���� ����� ��"�����?�.

O�-������� #����� � )���)�-@��) ��))����) =����>-�-
��� ���-���#� � "���#�K�! ��> (�����, �"���?�, 1966; �"���?�,
1985), � ���7� �� ���)3 ����� 4��! 7������! (�"���?�, O����<@-
��, 1989), =��-�7�-� ������$ #-3 <��)�-�������3 =���G�=� )���-
)�)� 4���/����� � ����/���"� =�$��-����)��!. ( ������������ �
4��$ ���G�=G��$ � =����#��! ��-���3! ���>�-�� ����3���$ �����-
����$ ��"����3 3�-3?��3 ��-���3, =�� ������! 4���/������ )���-
)�-@��� (�"���?�, 1989, 1992).

���. 6. ��))����� =����>-���� ���-���#� ��-3=�3)� Tilapia mossambica

=�� ��"��! ��)=�������! ����������3. 1 — �������@ =����>-���3 ���-�-
��#�; 2 — ���)3 =������� 0,1 / )���� ��-�; 3 — ��))����� =����>-����
���-���#� (�"���?�, O����<@��, 1989)

2
w

��)=�������, ° �

2

�
w
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3. ���%�

���� Z����
��( � �Q%, �%������L
( ���
QL ���O������
QL ��&�(�	L

��7#� ��)=�������)� �>�����3 =�$��-����)��! ��/���")�� �
�=��)�-@��)� <���G����-@��)� ���$����)� <��)����� ��>-?#�-
���3 �����-3G�3. 
�����$�� <���G����-@��! ���$��� <��)����� ��
)����)�-@��? 4<<���������@ =�� ��)=�������! �>�����3 ��#� �-�-
7�� �#��) �" /-����! )�!���")�� ��)=��������! �#�=��G�$ )���-
>�-�")�. ������������ )�7#� ��)=�������$ �>�����3 7������! �
)����)�-@��$ 4<<���������@? <��)���������/� ����-�"� =���"�-
�� #-3 )��/�! ��#�� 7������! (O������, 1977; L������, ��)���,
1977, 1988; Coppes, Somero, 1990; Klyachko Ozernyuk, 1994, 1998; �"��-
�?�, 2000, 2003; Hochachka, Somero, 2002). ,�� �"������, ��� ��)=�-
������ �>�����3 =�$��-����)��! �����-����� � ��)=�������$, =��
������$ ��>-?#����3 )����)�-@��� <��)���-��>�������� ���#����,
� ���7� � ��)=�������$ ��������G�� <��)�����. �����-3G�3 )�7#�
��)=�������)� �>�����3 ��������! ��#�� ��>, 7�����! � ��"-��-
��! ��)=��������! ��-���3!, � ��-�����$ �

) 
#-3 �G���-!�-��4���-

��"� �" )�"/� (L������, ��)���, 1988) =���"��� �� ���. 7.

���. 7. (-�3��� ��)=������� �� ��-����� �
)
 � �G���-!�-���4�����"� #-3

�G���-�)��� �" /�-����/� )�"/� ��>, �>���?��! =�� ��"��! ��)=�����-
��! ���#�: �������������3 ��>� Trematomus (1); ��#�7��3 <���-@, ���-�-
)��������3 � 2 °� (2) � � 18 °� (3); 4-����������$ �/��@ �" �)�"���� (L�-
�����, ��)���, 1988)

)
 

–4

��)=�������, °�

1

2

3

4

50

10

2

1

0 10 20 30 40



81

���. 8. ��)=��������3 "�����)���@ �
)
 #-3 =������� � -�����#�/�#��/���"�

�" "���#�K�$ !�-�#�-?>���! ��#�� (�): ��#�7��$ <���-� (�), ��-�������-
��/� -����3 (>), ��>�����$ ���?K�� (�), >�$��-@���/� �)�-3 (/); =��#=���-
��?��! �)������� ��)=������� (%): ��>�����/� ������ (#), >�-�/� (�), �@?-
�� (7); ��=-�-?>���! ��#�� ((): "�-���$ ��>�� ("), ���=� (�), #���� (�)
(Klyachko, Ozernyuk, 1998)

�), )�

�

%

(

��)=�������, °�

0 5 10 15 20 25 30

0 5 10 15 20 25 30

0,4

0,3

0,2

0,1

0

0,4

0,3

0,2

0,1

0
0 5 10 15 20 25 30 35

0,3

0,2

0,1

0



82


����3 "�����)���@, �������-����3 =��������-@�� #-3 �"���-
-�! 7������!, >�-� =�#����7#��� ���7� � �� "���#�K�!, ��"��-
��?��!�3 � =����#� � ��"��! ��)=��������! ��-���3! (�-3���,
�"���?�, 1991, 1995; Kly�chko, Ozernyuk, 1994, 1998). �"������ ���-
��-3G�� )�7#� ��)=�������)� ��"����3 � <���G����-@��)� ���$-
����)� <��)����� >�-� ��=�-���� �� "���#�K�! ��> (���#�3 /�-
����-3G��). ��"����?����3 =�� ��"��! ��)=�������! ���#� "���-
#�K� ��#�7��$ <���-� Oncorhynchus myciss, ��-���������/� -�-
���3 Salmo salar, ��>�����$ �3=�K�� Coregonus autumnalis

migratorius, #�)��������?� )���)�-@��? ��-����� �
)
 � &
' #-3

=������� =�� ��"��! ��)=�������! (5–8 °�). 
-3 ��"����?��!�3
=�� ������! ��)=�������! "���#�K�! #���� Danio rerio, ���=�
Cyprinus carpio � "�-���$ ��>�� Carassius auratus )���)�) �

)

��)���� � �>-���� ������! ��)=������ (25–28 °�), ��/#� ��� �
"���#�K�$ ��>, ��"����?��!�3 � �)������! ��)=�������! (�@?�
Misgurnus fossilis, >�-�/� Huso huso � ��>�����$ ����� Acipenser

baeri), )���)�-@��� "������� �
)
 ��!�#���3 � "��� ���#��! ��)=�-

����� (13–16 °�) (�-3���, �"���?�, 1995; Klyachko, Ozernyuk, 1998)
(���. 8).

���"�-��@, ��� =�-�7���� ��)=��������/� )���)�)� �
)
 #-3

&
' �" "���#�K�$ 4��! ��#�� ��> �����-����� � �>��) ��#� �
��)=�������)� �! ��"����3 (�-3���, �"���?�, 1995; Klyachko,
Ozernyuk, 1998). 
����$ ����# =�#����7#��� =��#����-���� � ��),
��� 4���/��������$ )���>�-�") ��> � � ���������, <���G����-@-
��� ���>������� �! <��)�����, �#�=������-��@ � !�#� 4��-?G�� �
��)=�������) �>�����3. O����-@�� 4��� =�#!�# #��� ��")�7����@
��#��@ �> �=��)�-@��! ��)=�������! #-3 <���G����������3 <��-
)�����, �/� )�7�� ��=�-@"����@ � �������� )���#� �=��#�-���3
��)=��������/� �=��)�)� ��"����3. �����#��, ��� "����3��3 ��
��)=������� ��-����� �

) 
#-3 ��! �-� ���! <��)����� ����7���

�>��� <�"��-�/������� �����3��� ��"����?��/��3 ��/���")� � ��"-
-����! ��)=��������! ��-���3!.

O����-@�� )���>�-�") "���#�K�$ ��>, ��"����?��!�3 =��
��"��! ��)=�������! ���#�, �#�=������� � ��"-����) ���)�-@-
��) ��-���3), �� ���)����>�-@����@ >�-��� 4��! ��#�� ��> #�--
7�� ��-����@�3. 
-3 ���-�"� 4��$ =��>-�)� >�-� �"����� ���-
>������� ���)���������G�� &
' �" "���#�K�$ ��>, ��"����?-
��!�3 =�� ������!, �)������! � ��"��! ��)=�������! ���#�
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(�-3���, �"���?�, 1995; Klyachko, Ozernyuk, 1998). %�-� =���"���,
��� 4��� <��)��� �" "���#�K�$ !�-�#�-?>���! ��#�7��$ <���-�
� ��-���������/� -����3 �������������3 =�� >�-�� ��"��! ��)=�-
������! (69 °�), ��) �" "���#�K�$ ��>, �>���?��! =�� >�-�� ��-
����! ��)=�������! (��>-. 16).

��%&�+� 16. ���)���������G�3 &
' (�
50

)
�" "���#�K�$ ��"��! ��#�� ��>

(�# �° ���)���������G�� (�
50

), �°

��#�7��3 <���-@ 69
��-���������$ -����@ 69
��>�����$ ����� 71
����-3#@ 71

���� 73,5
(@?� 75

�������� ���)���������G�� &
' "���#�K�$ ��> �)��� ����
���>�������. ( ���������, <��)��� �" "���#�K�$ >-�"����#�����-
��! ��#�� �)��� �#�������? ��)=������� ��������G�� (�

50
). ,��

��������3 � ��#�7��$ <���-� � ��-���������)� -����? – =��#���-
����-3) ��#� Salmo, � ���7� � ����-3#� � ��>�����)� ������ –
=��#�������-3) ��#� Acipenser. �������� ���)���������G�� <��-
)���� � 4��! ��#�� �� ����-@��! 4��=�! ��-������3, ��� ��3"���
����3��� � ���>������3)� #����G��G�� &
' �� ��>`�#���G�, �� �
��$��� �

50 
 ������ ���)���������G�� ���=�#�?�, ��� )�7�� �>`3�-

���@ �!�#����) �! =�������$ ��������� (�-3���, �"���?�, 1995;
Klyachko, Ozernyuk, 1998).

(�7��? ��<��)�G�? �> ���>������3! <���G����������3 <��-
)����� � ��>, �>���?��! � ��"��! ��)=��������! ��-���3!, #���
���-�" 4���/��������! =���)����� <��)���������$ ����G��. ,���-
/��������� =���)���� ����G�$, ����-�"����)�! <��)����)�, ���-
#���-@����?� �> 4<<���������� <���G����������3 =��-�#��!.
�������$ ����#, ������?��$ �" ���-�#�����3 4��$ =��>-�)�,
������� � ��), ��� � ��/���")��, 7�����! =�� ��"��! ��)=�����-
��!, 4<<���������@ <���G����������3 <��)����� ��K� =� ������-
��? � �>�����-3)� �)������! � ���=������! K���� (L������, ��-
)���, 1977, 1988; Somero, Siebenaller, 1979; �"���?�, 1992, 2000;
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Hochachka, Somero, 2002). ( ���������, 4<<���������@ <���G����-
������3 &
' � !�-�#�-?>���! ��> Pagothenia borchgrevionski �
Sebastolobus alascanus ��K� =� ��������? � ���G�), =��#=�����-
?��) ������� ��)=�������, � ���7� ���-���). �!�#��3 "�����-
)���@ =�-����� #-3 /-�G���-@#�/�#-3-<��<��#�/�#��/���"�, /-�-
��/��<��<���-�"�, /-���)��#�/�#��/���"�, Mg2+–Ca2+-"�����)�$
����"� �" �����$ =�$��-����)��! � /�)�$����)��! 7������!.

�=��#�-���� ��)=��������$ "�����)���� 4���/��������! =���-
)����� -�����#�/�#��/���"��$ ����G�� � ����#�����! ���������
>�-� �=��#�-��� #-3 "���#�K�$ ��"��! ��#�� ��> (�-3���, �"��-
�?�, 1995; Klyachko, Ozernyuk, 1998). ������)���@ �������� ����-
G�� �� ��)=������� � ����#�����! ��������� >�-� -���$��$ � ��-
�����-� ��)=������ �� 3 #� 35 °�, �� �/�- ���-��� 4��! �����!
��-���-�3. O��7#� ���/�, 4�� �������3 &
' �" "���#�K�$ ��#�7-
��$ <���-� � ��-���������/� -����3, ��"����?��!�3 =�� ��"��!
��)=�������! (���. 9). 
-3 ��>, ������� ��"����?��3  � �)����-

���. 9. ������)���@ )����)�-@��$ �������� -�����#�/�#��/���"��$ ����-
G�� (V

max
) �� ��)=������� � ����#�����! ��������� #-3 "���#�K�$ ��#�7-

��$ <���-� (�), ��-���������/� -����3 (>), �@?�� (�), #���� (/), ����-3#� (#);
��>�����/� ������ (�) (�-3���, �"���?�, 1995)

log(V
max

)

1/T·103

�
>

�
/
#

�
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��! � ������! ��)=�������! (����-3#@, ��>�����$ �����, �@?�,
#����), �/�- ���-��� 4��! �����! ��-���-�3 )�-�, �#���� >�- ��-
��������� ��K� =� ��������? � "���#�K�)� !�-�#�-?>���! ��>.
,�� ��7��� ��-���� �#�=�����/� !�������� >�-� ��=�-@"����� #-3
������� 4���/�� ������G�� ��������� (#

�
).


��>�-�� ��"��� "������3 #
�
 #-3 &
' �" "���#�K�$ ���-�#��-

)�! ��#�� !��������� #-3 ��#�7��$ <���-� � ��-���������/� -�-
���3, ��/#� ��� #-3 ����-@��! ��#�� 4��� =���"���-@ ��-������3
)�-� (��>-. 17).

��%&�+� 17. ,���/�3 ������G�� ��������� (#
�
) #-3 &
'

#-3 "���#�K�$ ��> (Klyachko, Ozernyuk, 1998)

 (�#�  #
�
, ���-/)�-@

��#�7��3 <���-@ 10,77±0.21
��-���������$ -����@ 10,92±0.33
��>�����$ ����� 18,72±1.29
����-3#@ 20,18±1.81
(@?� 16,17±0.48

���� 18,63±0.46

�" 4��! #����! �-�#���, ��� ��"��� ��-����� 4���/�� ������-
G�� #-3 &
' � "���#�K�$ !�-�#�-?>���! ��> �-�#��� ����)��-
�����@ � �������� )���>�-������$ �#�=��G��, ��=���-����$ �� =�#-
#��7���� ���>!�#�)�/� �����3 <��)���������/� ����-�"� � ��-�-
��3! ��"��! ��)=������, �.�. 4��� ��# �#�=��G�$ ����� ��)=����-
�����$ !�������, ��� 4�� >�-� =���"��� � #-3 <��)����� �"���-�!
7������!, �>���?��! =�� ��"��! ��)=�������! ���#� (Somero,
Siebenaller, 1979; L������, ��)���, 1988; Hochachka, Somero, 2002).
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IV

B����
�	 ��(�������*
,
��'���R����'� ����%�&����

1.  �
��
��(
���* 
QL�
�	

���-�" K������$ "�����)���� =��G����� )���>�-�")�, =��7#�
���/� 4���/��������/� �>)���, =�"��-3�� ��3���@ )��/�� ��7���
"�����)������� 4��-�/������$ >��!�)�� � <�"��-�/��. O����-@��
��)=������� ��� �������$ <����� ���#�, )��3?��3�3 � ��"��!
K�����!, ���"����� ������������ �-�3��� �� 4���/��������$ )�-
��>�-�"), � �>�����-�$ ��"��! K���� �<��)�����-��@ �=�G�<�-
������ )�!���")� ���/�������3 �� ��)=�������. �����#��, ��� �
=�$��-����)��! � /�)�$����)��! 7������! )�!���")�, �=��#�-
-3?��� ��)=��������? "�����)���@ 4���/��������! =��G�����,
��-���?��3. ��-� � =�$��-����)��! �")������ ��)=������� ���-
#�, =����#3��� � �")�����? ��)=������� ��-�, ��"����� �")���-
��� ���! >��!�)������! � <�"��-�/������! =���)�����, �� � /�-
)�$����)��! �������3 �#�=��G�����3 ������/�3 � 4��) ����K�-
��� ��=���-��� �� =�##��7���� =����3����� ��)=������� ��-�, �
������$ �������?� ��� >��!�)������� )�!���")�, ��3"����� �
����>����$ ��=-�, ��� � <�"������� )�!���")� ��=-��"�-3G�� ��
������ =������� ��-�.


-3 =�$��-����)��! ���$������� �#�����-@��3 =-���������@
)���>�-������! =��G�����, ��"�����3 �")������) ��)=�������
���#�. ,�� �������3, =��7#� ���/�, K�����/� #��=�"��� �")�����3
����������! � <���G����-@��! ���>�������$ <��)����� =�# �-�3-
���) ��)=�������. 
����$ ��= ���/�������3 �� ��)=���������
��"#�$����3 )���� �����K����$ � >�-�� 4���/��)��$ =� ������-
��? � /�)�$����)��)�, � ������! ��� )���>�-������� �������
��=���-��� �� =�##��7���� ��)=��������/� /�)�����"�. �����#-
��, ��� � K������� "�����)���� 4���/��������/� )���>�-�")� �
4�� #��! /��== 7������! ���7� ��-���?��3.
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&�3
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B������3 "�����)���@ 4���/��������/� )���>�-�")� ���>�-��
"�)���� ��3�-3���3 =�� �"������ =�$��-����)��! 7������!. ��-
����� � =��>-�)�) ��)=����G�� 4���/��������/� )���>�-�")� �
7������!, �>���?��! � =�-3���! K�����!, ��3"��, =��7#� ���/�, �
=��#�-7�?��)��3 �� =���37���� )��/�! -�� ���-�3)� �>�������@
�#�? ��"����)=��������$ ��)=����G�� 4���/��������/� �>)��� 7�-
�����! — �#�� �" ���>�-�� �>��! � ��7��! "�����)�������$ � 4��-
-�/������$ >��!�)�� 7������!. O��>-�)� ��)=����G�� ��"������
=�� ��������� �����3 #�!���3 ��#��! =�$��-����)��! 7������!,
�>���?��! � =�-3���!, �)������! � ���=������! K�����!. �#����
��� #� 4��! ���-�#�����$ >�-� 3���, ��� =�� ��)=������� ��#� �
������� �-� ��������#� ������@ 4���/��������/� )���>�-�")� �
7������! =�-3���! K���� #�-7�� >��@ ���������� ��"��), ��� )�/-�
>� =������� � #�<�G��� 4���/�� � 4��! ��#�� � �! ��")�7��$ /�>�-�.
�#���� � =����#� 4��/� 3�-���3 �� ��>-?#����3.

�-�#��� ��)����@, ��� �. ���/ ��� � 1916 /. �����"�- /�=���"�
� ��), ��� � 7������! =�-3���! K���� ��������-@��$ ������@ 4���-
/��������/� �>)��� #�-7�� >��@ ��K�, ��) � �>�����-�$ �)����-
��! � ���=������! K���� (Krogh, 1916). ,��� )�!���") ���>!�#�)
#-3 =���#�-���3 4���/��������/� #�<�G��� � ��/���")�� =�� 4���-
��)�-@�� ��"��! ��)=�������!.

O�"#��� =�� ��������� �����3 ������������� #�!���3 � =�$-
��-����)��! 7������!, �>���?��! � ���=������!, �)������! �
=�-3���! K�����!, >�-� =���"���, ��� ��������-@��$ ������@
#�!���3 ��"������� =� )��� =���7���3 ��)=������� ���#�, �.�.
4��� =���"���-@ )���>�-�")� ���-��������3 � �>�����-�$ =�-3�-
��! K����. ,��=���)����-@��$ ���-�" =��>-�)� ��)=��������$
��)=����G�� 4���/��������/� )���>�-�")� �=����� >�- =��#=��-
�3� O. B�-��#���), �"����K�) ������@ #�!���3 � ���=������! �
����������! �����>��"��! (Scholander et al., 1953). ( 4��$ ��>���
>�-� �������-���, ��� ������@ #�!���3 � ���=������! �����>��"-
��!, �")������$ =�� ��)=������� �>�����3 (30 °�), �����������
��K�, ��) � ����������! ��#��, �")������$ =�� ��)=������� �!
�>�����3 (0 °�) =�� �#�������$ )���� ��-� ���������)�! /��==
7������!. �#���� ��-� #�����, =�-������� #-3 ���=������! ��-
���>��"��!, =���������@ �� 00�, ������@ �! #�!���3 >�#�� "����-
��-@�� >�-�� ��"��$, ��) #-3 ����������! ��#�� (���. 10).
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����3 "�����)���@, #���"���?��3 �#�? ��)=��������$ ��)-
=����G�� #�!���3, >�-� =�#����7#��� � #��/�! ���-�#�����3! ��
�����>��"��! (Dehnel, 1960; Edney, 1964; Carliste, Cloudsley-Thomp-
son, 1968). ��)=��������3 ��)=����G�3 >�-� ���-�#����� ���7�
�� ��>�! (Bullock, 1955; Wohlschlag, 1963; Brett, 1972; Wallace, 1973;
L������ ��)���, 1977, 1988; Hochachka, Somero, 2002) � �)<�>�$
(Campbell, Deviers, 1975; Fitzpatrick, Brown, 1975; �����, 1988; (-�-
#�)�����, �����, 1994). 
�#���� �"������ #����$ =��>-�)� >�-�
=��#=���3�� �� )�--?���! (�����, �"���?�, 2002).

�-�#��� ��)����@, ��� � ��������! ��>���! ��)=����G�3 ����-
�3 ������������� #�!���3 � =�$��-����)��! 7������!, �>���?-
��! � =�-3���! K�����!, �� �>����7��� (�). Holeton, 1974), !��3
>�-@K������ #����! ���"����� �� ������������� ����$ "�����-
)�������.

���>�$ ������� ��"���?� ���-�#�����3 ��)=��������$ ��)-
=����G�� #�!���3 � ��"�)��! =�$��-����)��! 7������!. 
�)�
>�-� =����#��� �"������ �����3 #�!���3 � -�/����! )�--?����
(Pulmonata) ��#�� Arion � Deroceros, �>���?��! � ��=�-3�@� (���-
)�����3 �>-.) � � �)������$ �-�)��������$ "��� (���������3 �>-.)

���. 10. �������@ =����>-���3 ���-���#� �����>��"��)�: ���=������� ��#�
=�� 30 °� (1); ����������� ��#� =�� 0 °� (2); ���=������� ��#� =�� =������-
�� #�!���3 �� ��)=������� 0 °� (3) (Sholander et al., 1953)
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(�����, �"���?�, 2002). � =��#�������-�$ ��#� Arion (Arion sub-

fuscus � Arion fasciatus), �>���?��! � ���)�����$ �>-., ������@
#�!���3 ("������� ��������� � � ��������� "�����)���� �����-
�������� #�!���3 �� )���� ��-�) ��K�, ��) #-3 4��! ��#�� �"
�)������! K���� (���������3 �>-.) (���. 11). 
-3 )�--?���� ��#�
Deroceros (Deroceros reticulatum) �" 4��! #��! �-�)��������! "��

���. 11. ������)���@ ������������� =����>-���3 ���-���#� �� )���� ��-�
� -�/����! )�--?����: $rion fasciatus (�) � Arion subfuscus (%). ��)���
���7�� — =�=�-3G�� ���)�����$ �>-����, ����-�� — =�=�-3G�� ������-
���$ �>-����. (�����, �"���?�, 2002)
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��"-���3 � ������ ����#�����/� �>)��� �� �>����7��� (�����,
�"���?�, 2002) (���. 12).

��"-����� ��"#�$����� ��)=��������! ��-���$ � ��"��! K���-
��! �� =��#�������-�$ 4��! #��! ��#�� )�--?���� )�7�� >��@ ��3-
"��� � ���>������3)� �! >��-�/��. O��#�������-� ��#� Arion 3�-
-3?��3 #-����G��-���)� ��#�)� (=��)���� 1,5 /�#�), �>���?��-
)� =���)���������� � -����$ "���, ��/#� ��� )�--?��� ��#�
Deroceros — �������G��-���� (���-� =�-�/�#�) ��������=��� ��#�.

����� �>���3��-@���� )�/�� ���"����@�3 �� ���>������3! ��)-
=��������! �#�=��G�$ 4���/��������/� )���>�-�")� 4��! /��== )�--
-?���� (�����, �"���?�, 2002). �-�#��� ��)����@, ��� ����� ���-
��"���-��@ =��#=�-�7����, ��/-���� ������)� � ��"�)��! >��=�"-
�������! � �������) 7�"�����) G��-�) ��)=��������3 ��)=��-
��G�3 ������������� #�!���3 �����������, ��/#� ��� � #-����G��-
-���! ��#�� ��� !���K� ����7��� (�-���). 1984).

���-�#�����3 K������$ "�����)���� �����3 #�!���3 =����#�-
-��@ ���7� � �� ��>�!. ( ��K�$ ��>���, ��=�-�����$ �� 88 ��#�!
��>, ������� �>���?� � ��"-����! K�����!, >�- =�����-�"������

���. 12. ������)���@ ������������� =����>-���3 ���-���#� �� )���� ��-�
� -�/����! )�--?���� Deroceros  reticulatum (�����, �"���?�, 2002)
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������@ ������������� #�!���3 (�"���?� � #�., 1993). ��)�����
���7���� �����3 #�!���3, � ������) ��#�-� =� ��-����� �������-
�� � � ��������� "�����)���� =����>-���3 ���-���#� �� )����
��-�. 
��>�-�� ������$ ������@ #�!���3 ��)���� #-3 ��>, �>���-
?��! � ��������#� =�� ��)=������� �� –1,5 #� +2 °� (=��#�����-
��-� ��). �����������! Notothenia, Trematomus, Pagothenia). �
��#��, �>���?��! � �)������! � ���=������! K�����!, 4��� =���-
"���-@ 4���/��������/� �>)��� "������-@�� ��7�.

��� �#�� =�#!�# � �"�����? =��>-�)� ��)=����G�� �����3
#�!���3 � ��> ��3"�� � ���-�"�) K������$ "�����)���� #����/�
=���"���-3 4���/��������/� )���>�-�")�. ( ��K�$ ���)�����$ �
�.�. ������) ��>��� >�- =����#�� ���-�" �����3 #�!���3 �
244 ��#�� ��>, �>���?��! �� ���! �-�)��������! "���! �������-
/� =�-�K���3: �� ���=���� #� ��>������� � �������. ��� ��#�� �"
���. 13, ��-����� ��������� � � ��������� "�����)���� #�!���3 ��
)���� ��-� ��> ��"������� �� ���=���� #� ��>������� � �������
=���� � 2 ��"�. ,�� ��"�-@���� ��/-���?��3 � �>��) ��#� � =�-�-
�����)� �� ��>�! #����)�, �"-�7����)� ��K� (�"���?� � #�.,
1993).


-3 ���-�"� ��)=��������$ ��)=����G�� #�!���3 %���� � '����
(Brett, Groves, 1979) =��#=���3-� #��/�$ =�#!�#, ���������$ �� ����-
����� ��)=��������$ "�����)���� #�!���3 � ��>, �>���?��! ��

���. 13. B������3 "�����)���@ 4���/��������/� �>)��� (��4<<�G���� � �
��������� "�����)���� ������������� #�!���3 �� )���� ��-�) � ��"��!
��#�� ��> (244 ��#�) (�����, �"���?�, ���=�>-.)
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���! K�����!: ��������#�, �������, �)������$ � ���=������$ "�-
��!. %�-� �������-���, ��� ��>�, �>���?��� � 4��! K�����! �
����@ >�-@K�) #��=�"��� ��)=������ (�� –2 #� 32 °�), �)�?� >-�"-
��$, ������)�$ ������@ ������������� #�!���3, �����������?��$
=��)���� 250 )/ �

2 
/ (�/·�) (���. 14). O�-������� ������)� ��"�-@-

���� =�#����7#�?� �#�? ��)=��������$ ��)=����G�� �����3 #�-
!���3 � ��>, �>���?��! � =�-3���! K�����!: ���)���3 �� ��"���
��)=�������, 4�� ��>� �>-�#�?� ��������-@�� ������) ������)
#�!���3.

����� )�!���")� �>��=�����?� ��)=����G�? �����3 ��������-
����� #�!���3 � =�$��-����)��!, �>���?��! � =�-3���! K���-
��!? ���-������ �����3 #�!���3 � 4��! 7������! )�7�� =����!�-
#��@ ��-�#�����: �) ���-�����3 � �-����! � ����3! ���G�����G��
<��)�����, �=��#�-3?��! ������������@ #�!���3, =��7#� ���/�
)���!��#���-@��! <��)�����, >) ���-�����3 4<<���������� <��-
�G����������3 <��)����� =�� ��"��! ��)=�������! ���#�. ( ����-
K���� ��-� ��#��7���3 )���!��#���-@��! <��)�����, � ������!
)�7�� ��#��@ =� ���G�����G�� )���!��#��$ � �-����! �-� ����3!,

���. 14. ��)=����G�3 �-�3��3 ��)=������� �� =����>-���� ���-���#� �
��> ��"-����! �-�)��������! "�� (Brett, Groves, 1979; L������, ��)���,
1988)

��)=�������, °�
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>�-� =���"���, ��� � ��>, �>���?��! � ��"��! K�����!, ���G���-
��G�3 4��! ��/���-- "������-@�� ��-������3. ( ���-�#������, =��-
��#����) �� ��>�! =�-3���! � �)������! K����, >�-� �������-�-
��, ��� ��������-@��3 =-���#@ )���!��#��$ � ���-����$ )����-�-
���� �������������! ��> ��K�, ��) � �>�����-�$ �)������! K�-
��� (Dunn, 1988) (���. 15). ,�� ��"-���3 ��#�� =�� ��������� ��>
��������#� � ��> �)������! K���� � ��"��$ #��/���-@��$ �����-
����@?. �������������� ��>� ���7� �� �>-�#�?� ������$ =�#-
��7����@?, � ��������-@��3 =-���#@ )���!��#��$ � �! ���-����!
)�KG�! ������)� � 4��) =���"���-�) #-3 ��> � ������$ #��/�-
��-@��$ ���������@?.

�����#��, ��� =���K����3 ���G�����G�3 )���!��#��$ � ���-��-
��! )�KG�! �������������! ��> �-�7�� �������$ =������$ >�-��
������/� �����3 �! #�!���3. ���)� ��/�, ���-������ ���G�����-
G�� )���!��#��$ � #����) �-���� =����#��, ��� =��#=�-�/����3, �
���������? #�<<�"�����! ������3��$ #-3 ���-���#�, � ���7�
)���>�-���� �, �-�#�����-@��, �-��K���? #�<<�"�����/� �>)���
)�7#� )���!��#��3)� � G���=-�")�$  ��� �=���>������ >�-�� 4<-
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���. 15. ��������-@��3 =-���#@ )���!��#��$ (%) � ���-����! )�KG�! ��-
������! /��== ��> (Dunn, 1988)

��������-@��3 =-���#@ )���!��#��$ (%)
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<�������)� 4���/��������)� )���>�-�")� � ����3! �����������-
��! ��> (Tylor, Sidell, 1984).

(����$ )�!���") ��)=����G�� �����3 ������������� #�!���3 �
������K������! ��/���")�� ��3"�� � 4<<���������@? <��)����-
�����/� ����-�"�. � ��#��, �>���?��! � =�-3���!, �)������! �
���=������! K�����!, �������-��� �")�����3 4<<���������� <��-
�G����������3 <��)�����. ����� =���)���� <��)���������! ��-
��G�$ ��� DG, DH, DS, #-3 /�)�-�/����! <��)����� )��3?��3
����) �>��"�), ��� ����-��������3 4<<���������@ <��)����� !�-
-�#�-?>���! ��> �)�?� >�-�� ������� "������3, ��) � ��>, �>�-
��?��! � �)������! � ���=������! K�����! (Low, Somero, 1976;
L������, ��)���, 1977, 1988; Hochachka, Somero, 2002). ��-� ����-
����-@��3 �������@ -�����#�/�#��/���"��$ ����G�� � !�-�#�-?>�-
��/� ��#� ��> Pagothenia borchgrevinski =�� ��)=������� �>���-
��3 –1,9 °� ������-3-� 1,00, �� #-3 ���G� Thunnus thynnus, �>���-
?��/� =�� ��)=�������! 15–30 °�, ��� ������-3�� 0,76. 
-3 Mg2+–
Ca2+-"�����)�$ )��<�>��--3���$ ����"� � !�-�#�-?>���/� ��#�
��> Champsocephalus gunnari =�� ��)=������� �>�����3 �� –1 #�
+2 °� ��������-@��3 �������@ ����G�� ����� 1,00, ��/#� ��� � ��=-
-�-?>���$ ��>� Pomatocentrus uniocellatus ��� ������-3�� 0,04
(L������, ��)���, 1988).

����) �>��"�), � =�$��-����)��! ��/���")��, �>���?��! �
=�-3���! K�����!, �<��)�����-�3 ��)=-��� <�-�/����������!
�#�=��G�$, ������� =�"��-3?� �) �����������@ � 4�����)�-@��!
��)=��������! ��-���3!. %�-�� ������$ ��������-@��$ ������@
#�!���3, =���K����3 ���G�����G�3 )���!��#��$ � >�-�� 4<<��-
������ )�!���")� <��)���������/� ����-�"� � �>�����-�$ =�-3�-
��! K���� =�"��-�-� �) "��3�@ )�-�=��/�#��� #-3 7�"�� 4��-�/�-
������ ��K�.

����3��������

� /�)�$����)��! 7������! K������3 "�����)���@ =���)��-
��� 4���/��������/� �>)��� ����������� ��-������3 �� =�$��-�-
���)��! � =��3�-3���3 =��7#� ���/� �� ������ 4���/�����, � ���-
7� ���>�������$ ���)���/�-3G��, � ��������� �� >��!�)������! �
<�"������! )�!���")�� (Scholander et al., 1950; Hart, 1964; L�����,
1975; B)�#�-
��-@���, 1982, 1987; 	��)����, 1984; B�-��, 1985;
������, 1990; 2004; O����!�� � #�., 2003).
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� 7������!, �>���?��! � ��-���3! !�-�#��/� �-�)���, ������@
4���/����� ��K� =� ��������? � �>�����-3)� �)������! � ���=�-
�����! K����. ( ���>�-@K�$ ���=��� 4�� �������3 )�-��! 7����-
��!. �-�#��� ��)����@, ��� #����3 "�����)������@ !��������� �
#-3 -?#�$. ��� � �������! ����#�� ������ ������@ �������/� �>-
)��� "������-@�� =���K��. ��)=���������� ���7���� ������!
4���/����� � 7������! =�-3���! K���� #����/����3 "� ���� ���-
-�����3 ��=-��"�-���?��! ���$��� ��7� � ��7��! =�������
(Scholander et al., 1950; Hart, 1964; B)�#�-
��-@���, 1982, 1987;
B�-��, 1985).

&�
����
��	 ����
�������		. � 7������!, �>���?��! � =�-
-3���! K�����!, )��3?��3 =���)���� ���)���/�-3G��. O��7#�
���/�, =���"��� �)������ ���)���$���-@��$ "��� � ������� >�-��
��"��! ��)=������. O�� ��)=������� ���#�, ��7� �=��#�-����$
����� (��7��$ ����������$ �����), ������������@ #�!���3 ���-�-
�������3 -���$�� =� ����K���? � �)��@K���? ��)=������� ���-
#� (Scholander et al., 1950). 
-3 ��������3 �����! ���)���/�-3G��
���=������! � ����������! 7������! ������@ )���>�-�")� � =�-
��� �#�>�� =���3�@ "� 100% (���. 16). O�� ����) ��������� ��#��,
��� ����������� ����� #-3 >�-@K������ )-���=���?��! ���=����
���=�-�/�?��3 � =��#�-�! �� +20 #� +30 °�. 
-3 ����������! )-�-
��=���?��! ����������3 ����� �)������3 � "��� >�-�� ��"��!
��)=������: �� +15 #� –40 °�. � =��G��, �>-�#�?��! �����K����-
)� )�!���")�)� "����� �� !�-�#�, ������@ )���>�-�")� "�)����
���-��������3 =�� �����#�� ��"��$ ��)=������� –40 °�.


-3 !������������� =���=���>-���3 /�)�$����)��! � ��"��)
��)=�������) ���#� ��7�� ���7� �/�- ���-��� �����! ���)���-
/�-3G��, =����-@�� �� !��������"��� 4<<���������@ ��=-��"�-3G��
7������! (Scholander et al., 1950; B)�#�-
��-@���, 1982; B�-��,
1985). ( �>��) ��#� 4<<���������@ ��=-��"�-3G�� ����������!
7������! "������-@�� ��K�, ��) � =��#�������-�$ ���=������!
K����. ,�� �"������, ��� � =��-�#��! ������3 ��=-�=����#����@
=�������, � � �>�����-�$ ������� — ��"��3. �" 4��! "�����)����$
�-�#���, ��� � ���=������! ��#�� ������@ )���>�-�")� #�-7�� ��"-
�� ���-������@�3 #�7� =�� ��>�-@K�) ���7���� ��)=������� ���-
#�. � ����������! )-���=���?��!, ��=�����, ������@ )���>�-�"-
)� =�� =�#���� ���K��$ ��)=������� ��"������� �� ���-@ "����-
��-@�� (���. 16). ( ���������, � =��G� (����������3 ��)=�������



96

—40 °�) #�7� =�� �����#��! #-3 ������� ��)=�������! (#� –70
°�) ������������@ )���>�-�")� ��"������� )���� ��) �� 50 °�.

�=�����, � �>�"@3� (����������3 ��)=������� 28 °�) #���������
���-������ �����3 )���>�-�")� ��>-?#����3 =�� ���7���� ��)-
=������� #� 18 °�. �> 4<<���������� �#�=��G�� � ��)=�������)
���#� )�7�� ��#��@ ���7� =� K����� ���)���$���-@��$ "��� � 7�-
�����!, �>���?��! � ��"��! K�����!. B����� ���)���$���-@��$
"��� � )-���=���?��! ������� ��)��/� >�-@K� � =���K���� ����-
�3 )���>�-�")� =�� ��"#�$����� !�-�#� ��)��/� )��@K� =� ������-
��? � ���=������)� 7������)� (Scholander et al., 1950; B)�#�-
�-
�-@���, 1982; B�-��, 1985; O����!�� � #�., 2003) (���. 16).

��)����� K������� ��-���3 !��������� ���7� #-3 �����!
���)���/�-3G�� )-���=���?��!. ��������� ���>�������$ �����!
���)���/�-3G�� =����#�-��@ �� /��"���!, �>���?��! � ��"��!
K�����!. %�-� �������-���, ��� =�-�7���� �����! ���)���/�-3-
G�� � ���� Rattus norvegicus �" ���)�����, &����/��#�, �����-
��=�-3 � ��!�)� ��-������3 (�-���), 1952; ������>��/, 1953; ��-
���, 1988). ������ ���)���/�-3G�� � ���� �" ���)����� � &�-
���/��#� =�� ���! ��)=�������! �")�����3 >�-� ��K�, ��) �"
��!�)� � �������=�-3 (���. 17). ������@ ����#�����/� �>)���
(���)���$���-@��3 �����) � ���� �" ���)����� � &����/��#�
��K� �� 22% =� ��������? � 7������)� �" �������=�-3 � ��

���. 16. ������������@ �>)��� � ��"-����! )-���=���?��! � "�����)����
�� ��)=������� ��"#�!� (Scholander et al., 1950)



97

44% ��K�, ��) �" ��!�)�. �!�#��� "�����)���� >�-� =�-�����
#-3 =�-���$ )�K� Apodemus aggrarius, ��7�$ =�-���� �lethrio-

nomys glareolus  � #��/�! /��"���� (�����K���, %��)����, 1971;
Collins, 1973; �����, 1988).

( 4��! ���-�#�����3! ��)������3 ���7� ���#��G�3 � �")���-
��? !�������� �����! ���)���/�-3G�� � /��"���� �" ��"��! K�-
���. ��� ��#�� �" ���. 17, ����������� ����� �� �����! ���)���/�-
-3G�� � ���� �" ���)����� � &����/��#� �#������ � ������� >�-
-�� ��"��! ��)=������ =� ��������? � 7������)� �" ��!�)� �
�������=�-3, ��� =�#����7#��� �>��7#��)�? ��K� �>��? "���-
��)������@, ��3"����? � ���>������3)� ���)���/�-3G�� � ���=�-
�����! � ����������! )-���=���?��! (Scholander et al., 1950;
B)�#�-
��-@���, 1982; B�-��, 1985). ����) �>��"�), K������3
"�����)���@ �����! ���)���/�-3G�� � /��"���� �-�7�� ��� �#-
��) =�#����7#����) �#�� ��)=����G�� 4���/��������/� )���>�-
-�")� � )-���=���?��! �������! K����.

���. 17. ������ ���)���/�-3G�� ��"-����! =�=�-3G�$ ����$ �����. O�-
=�-3G�� �" ���)����� (1); &����/��#� (2); �������=�-3 (3); ��!�)� (4)
(������>��/, 1953; �����, 1988)
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���������$ =��)�� �#�=��G�$ � �>�����?  � =�-3���! K���-
��! =��#����-3?� ��#��� )-���=���?���. �-�#��� ��)����@, ���
��=-�=����� � ��#��$ ���#� ��)��/� ��K�, ��) � ��"#�K��$, ���
��-�7�3�� =��>-�)� ��=-��"�-3G�� � ��#��! )-���=���?��!.
�����#��, ��� "�#��� ��!������3 =����3����� ��)=������� ��-� �
4��! 7������! � ��-���3! !�-�#� )�7�� ��K��@ "� ���� ���-���-
��3 �����3 4���/��������/� )���>�-�")�, � ���7� "� ���� �-��K�-
��3 ��=-��"�-3G�� ��-�, ��� =����#�� � ���������? ��=-�=����@.

O�� �"������ ������������� �>)��� � �?-���$ � #�-@<���� >�-�
�������-���, ��� ������@ )���>�-�")� � 4��! 7������! � �����3���
=���3 =��)���� � #�� ��"� ��K�, ��) )�7�� >�-� �7�#��@, ��!�#3
�" )���� ��-� (Irving, 1969). ()���� � ��) � /���-��#���/� �?-��3
������������@ )���>�-�")� �� )��3-��@ =�� �!-�7#���� ��#� #�
����� "�)��"���3. ,�� �"������, ��� #�7� ��)�3 !�-�#��3 ��#� ��
����)�-� � 7������/� ����/� ��-������� ��=-�, ���>� =�3��-��@
���>!�#�)���@ � ���-������ �����3 ��=-�=��#��G��.

O��#����-����� #����� ���#���-@����?� � ��), ��� �������)
)�!���")�) =���=���>-���3 � �>�����? ��#��! )-���=���?��!
=�� ��"��! ��)=�������! ���#� 3�-3���3 4<<�������3 ��=-��"�-
-3G�3. � 4��! 7������! �)����3 ��-���$ �-�$ =�#��7��/� 7���,
"�����?��$ ��/���") �� ��=-�=����@. O�� 4��) ��)=������� =�-
���!����� ��7� � ��#��! )-���=���?��! =���������� �����������-
�� ��)=������� ��#�. O�#��7��$ 7�� �>��=������� /��#���� ��)-
=������. 
� /-�>��� 5 �), ��� ������������� ��-���� 7�����/�
�-�3, ��)=������� �7� =���������� ����� ���������$ ��)=�����-
�� ��-�. ����) �>��"�), ��-� 4��! 7������! )�7�� ��#����@ ��
���K�?? ���#� ����@ ��)��/� ��=-�.

� =��G ��"-����! K���� )�!���")� ���)���/�-3G�� �)�?�
��������� ��-���3 =� ��������? � )-���=���?��)� (B)�#�-
�-
�-@���, 1982). ������)���@ �����3 )���>�-�")� �� ��)=�������
���#� � !������� �����! ���)���/�-3G�� � ��������! =��G �)�-
�� �!�#���� � )-���=���?��)�. �#���� � #��/�! =��G (��=��)��,
/�-�>3, ��-�<����$���$ ����K��) =�� ��"��$ ��)=������� ���#�
������@ )���>�-�")� ��"������� � )��@K�$ ���=���, ��) )�7��
>�-� �7�#��@, ��!�#3 �" =����#����$ ��K� "�����)���� #-3 )-�-
��=���?��! (Calder, Schmidt-Nielsen, 1967) (���. 18). O������ 4��
��"-���$ � �����! ���)���/�-3G�� �� �����) =��3���.

'�(��	��� ��"�
	�
���		. B������3 "�����)���@ 4���/���-
�����/� )���>�-�")� � /�)�$����)��! �����-��� =��3�-3���3 ��
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������ )�!���")�� ��=-��"�-3G��. 
��>�-�� ��7��) ��)=����-
��) ��=-��"�-3G�� � ��"�)��! /�)�$����)��! 3�-3���3 )�! � =�-
�@���$ =�����. �����#��, ��� ��=-��"�-3G������ ���$���� )�!�
��"�����?� =� )��� ���-�����3 �/� ��-���� � /������. � �����-
�����! ��#�� ��=-��"�-3G������ ���$���� )�!� "������-@�� ��K�,
��) � �>�����-�$ ���=������! K����. O���"���, � ���������, ���
4<<���������@ ��=-��"�-3G�� =��G� =�"��-3�� �)� =�� ��)=�����-
��! —30–40 °� �������@�3 � ��-���3!, >-�"��! � ���)���$���-@-
��) (Scholander et al., 1950). �-���=���?��� ������� �>-�#�?�
>�-�� ��-���) )�!�), ������$ �)��� -��K�� ��=-��"�-3G������
���$���� =� ��������? � 7������)� �" #��/�! �-�)��������! "��.
� ����������! )-���=���?��! ��=-��"�-3G�3 "������-@�� 4<<��-
������, ��) � ���=������! ��#��. �-�#��� ��)����@, ��� /������
)�!� � )-���=���?��! "������ ���7� �� ��"���. ��"����� �")�-
����3 ��-���� � /������ )�!�, � �-�#�����-@��, � ��=-��"�-3G�-
����! ���$���, � ���>�-@K�$ ���=��� ����7��� �  ���=��! 7����-
��!. 
�=��)��, � �����/� )�#��#3 ��=-��"�-3G������ ���$����
)�!� � -����$ =����# ��7� �� 52% =� ��������? � "�)�$, ��/#� ���
� �>���?��$ � ��>����������$ "��� ��#���� 4�� ���7���� ������-
-3�� ��-@�� 12% (Scholander et al., 1950; B)�#�-
��-@���, 1982;
B�-��, 1985).

�#�� �" =���$ =���=���>-���3 � ��"��) ��)=�������) ���#�
������� � =�##��7���� =���<��������! �����$, =��7#� ���/� ��7-
��! =�������, =�� =���7����$ ��)=�������. 
����$ 4<<��� #��-

���. 18. ������ ���)���/�-3G�� � /�-�>3 � ��-�<����$���$ ����K��
(B)�#�-
��-@���, 1982)

2

��)=������� ��"#�!�, °�
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��/����3 "� ���� ���7���3 �! ��������>7���3, ��� =����#�� � ��-
-�>-���? "�����)���� )���>�-�")� �� ��)=������� ���#� (L��-
���, 1975). O�� 4��) ��"��3 ��)=������� =���<��������! �����$ �
�����=�?��! �����$ ��-� �� ����K��� =����#�)���� =���<���-
�����! ������.

�-�#��� ��)����@, ��� ���������� /�)�$����)��! ��)��/� ��-
��$����� � �!-�7#���?, ��) 7������� � G�-�). 
�=��)��, ��)=�-
������ ��/ ��$�� �� -@#���, =-������� ����, -����� �?-��3 �-� ��7-
��$ ����� ��/ �������/� �-��3 )�7�� >��@ ��7� �� 10 °� =� ����-
����? � ��)=�������$ ��-� 7������/�. O���=���>-���3 ��������-
��$ 7������! =�-3���! K���� � ��"��) ��)=�������) =��3�-3?�-
�3 � �� �������) ������. � )-���=���?��! ������� – ����>�, =��-
G�, 4���)�����$ ��>��� — ��)=������� =-��-���3 ������/� 7���
<�-��/ ����� 10–15 °�, � #-3 7��� /�-���� >�#�� ������-3�� 45 °�
(O������, 1977; B)�#�-
��-@���, 1982).

�����������? ��-@ � ��=-��"�-3G��, ���>���� � ��#��! )-���-
=���?��! =�-3���! K����, �/���� =�#��7��$ 7�����$ �-�$. ��=-
-��"�-���?��� ���$���� �?-��@�/� 7��� ���-@ ������, ��� ��)-
=������� ���������! ��/���� �?-��3 =�##��7������3 �� ������ 37
°�, ��/#� ��� ��)=������� ��7� -�K@ �� �����-@�� /��#���� ��K�
��)=������� ����7�?��$ ���#� (Hart, 1964). � )-���=���?��!
=�-3���! K���� <��)���� �-���� ��7� � ��"-����! =��#����� ��-�,
�)�?��! =���7����? ��)=�������, �>-�#�?� /��������)��)� ���$-
����)� � ����K���� ����������, �.�. �>-�#�?� >�-�� K�����) ��)-
=��������) #��=�"���) ����$�������, ��) )��/�� =�$��-����)���
7������� (B)�#�-
��-@���, 1982; B�-��, 1985).

���>�$ ��# ��=-��"�-3G�� <���G�������� � -����! � !�����-
��! =-������! �?-���$ � �����. &���� � !�������� =-������ 4��!
7������! =-�!� "������� �� !�-�#�, =����-@�� ��� �� ��#��7��
=�#��7��/� 7���. Z���G�? ��=-��"�-3G�� � #����) �-���� ��=�--
�3�� �����>��"�� ���������3 !���K� ��"����3 �����)� ��������-
��! ����#��. ������ �� ���")����/� =����!-�7#���3 ����� 4��!
��/���� � ��#��! )-���=���?��! #����/����3 >-�/�#��3 ���>�)�
�������? ����#����$ �����)� =� ��=� =�����������/� ��=-��>-
)������: � =-������! 4��! 7������! ��7#�3 ������3 ����� �=-
-����� ����)� � =����=�?��3 ��=-�3 �������-@��3 ����@ �!-�7-
#����3 �>�-@��) ��-�������) ����"��$ �����. ( ��"�-@���� ����-
���-@��3 ����@ =����=��� � �!-�7#����) �����3��� � =���<���-
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������ ������� ��-� � =��-�#��� ��#�?� �� ���K�?? ���#� ����@
)�-� ��=-� (B)�#�-
��-@���, 1982). O�� 4��) ����"��3 ����@ ���-
������3 ��/����$ ��� #� ��"�������3 �� ���������� ������� ��-�.
O�����������$ ��= ��=-��>)������ ����������$ �����)� � -��-
��! � !�������! =-������! �?-���$ � ����� �-�7�� �=�G�<����-
��) 4<<�������) ��#�) ��=-��"�-3G��.

��!���")� ��=-��"�-3G�� � =��G �)�?� �3# ���>�������$ =�
��������? � )-���=���?��)�. ���-������ ��=-��"�-3G�� � 4��!
7������! )�7�� �>��=������@�3 �����-@��)� )�!���")�)�. �#��
�" ��! ������� � ��), ��� =��G� �"`���K���?� =��@3, ��!�!-���-
?��3, ���-�����3 ��-���� ��=-��"�-3G�����/� �-�3. ���)� ��/�, �
=��G =�� ��"��! ��)=�������! =����!�#�� "������-@��� �!-�7#�-
��� =���<��������! �����$ "� ���� ���7���3 ��������� � �)��@-
K���3 ����>���� ��=-� � #����! ����3!. ( ��"�-@���� 4��/� ��--
���� =���<��������/� �!-�7#����/� �-�3 �����$ ��"�������, ���
=����#�� � ���7���? ��=-���#���.

�����>��"��$ ��)=-��� �#�=��G�$ � �>�����? � ��")��7���?
� ��-���3! ��������#� !��������� #-3 =��/�����. ,�� ���>�����-
�� ����?��3 =��7#� ���/� 4���/�����, ��3"����! � >��-�/��$ ��"-
)��7���3 (B)�#�-
��-@���, 1982). %�-@K�$ �)=���������$ =��/-
��� Aptenodytes forsteri �>����� � ��)�! !�-�#��! ���#� =��G ��-
-���3! ���#�. �#�����-@��3 ���>������@ 4��! =��G ������� � ��),
��� ��� ����#3� =���G�� "�)�$. 
����$ ��# =��/����� ��������
�����=-���3 "�)� =���#��� �������? ��#� � ��=���-3���3 � )��-
��) ��")��7���3 �� -�#3��) K�-@<�, =���#�-���3 ������3��3 �
50-100 �). �#��@ ��)�� ���-�#����� �#�� 3$G� � ��"��������3 �
)��? �� �����)�� (4��� ��# =��/����� )�7�� =����@�3 ��-@�� �
)���), � ��)�G �>�/������ 3$G�, =�)���3 �/� ��>� �� -�=�. ��
�������3 � ����) =�-�7���� �� -@#� �� )���"� –30 � #�7� –40 °�
>�-�� #��! )��3G�� #� ����#���3 =���G��. � )�)���� ��-�=-���3
=���G�� ��)�� ��"��������3 � =�-��) 7�-�#��). ��� "���)����3
�����)-������) =���G��, � ��)�G ��=���-3���3 � )��? �� ���-
)�7��. ( =����# =��#�-7���-@��/� /�-�#���3, � ��� )�7�� #-��@-
�3 >�-�� 100 #��$, ��)G� ��������?� "� ���� "�=���� =�#��7��/�
7���. O�� 4��) ��� ���3?� #� 40% =��������-@��$ )���� ��-�.
%��-�/�3 �)=���������! =��/����� =��#����-3�� >�-@K�$ �������
� ����� "����3 4���/����� � 4�����)�-@��! ��-���3! �� ��#�-@-
��� 4��=� 4��/� =��G����: #-����$ =���!�# =��G � )����) ��")��-



102

7���3, ����7������ 3$G� ��)G�) � ��-���3! 4�����)�-@��/� !�-�-
#�, "�=������ �#� #-3 �����)�� =���G��, ������G, ��!������� =�-
���3����� ��)=������� ��-� � #�.

���-�" 4��! ��=����� =���"�-, ��� �)=���������$ =��/��� ��
����-� #� ���G� =����#� ��")��7���3 ��!���3�� =����3���? ��)-
=������� ��-� 38 °�. ��)�G ����) 35 �/ "� ���)3 /�-�#���3 ���3��
=��)���� 15 �/. O�� 4��) � -�>��������! ��-���3! � ��=�-@"���-
���) ���#>��� >�-� �������-���, ��� �� =���!�# � )����) ��"-
)��7���3 � �>����� (=��)���� 200 �).) ���!�#����3 ���/� 1,5 �/
7���. 
��������� -� ����?��!�3 � =��/���� 4���/��������! ��-
������ #-3 =�##��7���3 =����3����� ��)=������� ��-� � �������
�����-@��! )��3G�� /�-�#���3 =�� ����7������ 3$G�? ����� =���-
"���-� ���)���/�-3G�� �)=���������/� =��/���� ��� ��7�33 ���-
�������3 ��)=������� (–10 °�) � ���=��@ ��=-��"�-3G�� =�������
)�-� ��-���?��3 �� /�)�$����)��! � � ���������, =��G, �>���?-
��! � �������������! K�����!.

���"�-��@, ��� �)=���������� =��/���� ����������� 4����)3�
���!�#� 4���/�� � )����! ��")��7���3 "� ���� �����>��"��$ =�-
��#�������$ ����G��. ( )����! ��")��7���3 4�� =��G� ���3� =-��-
��$ ����$, ���������?��$ ����� � ���3�� ���>�$. �#������$ =��-
/��� ���3�� � ���� �� !�-�#� � #�� ��"� >�-@K�, ��) ���������
=��G�. ��-� �#������$ =��/��� �!-�7#����3 �� ���! ������, �� �
=-����$ ���� �����G�3 �����) ���3. �����#��, ��� ���������� =�-
)�/��� 4����)��@ 4���/�?.

�������-@��� �")�����3 ���>�������$ ���)���/�-3G�� � )�!�-
��")�� ��=-��"�-3G�� ��>-?#�?��3 � /�)�$����)��!, �>���?��!
=�� ������! ��)=�������! ���#�. �">������� ��=-�, ����=-���-
?����3 � ��-� 4��! 7������! ��-�#����� ������$ ���K��$ ��)-
=�������, ����#���3 �" ��/���")� =���) ��=�����3. � ��#�-@��!
��#�� 7������!, =�)�)� ��=�����3, ��7��? ��-@ � ���)���/�-3-
G�� � 4��! ��-���3! �/���� =�����#�-���� � ��������� #�!����.

�>�� 4��! )�!���")�� =�"��-3�� /�)�$����)��) � ��-���3! ��-
����$ ��)=������� ���#� ��!���3�@ �������� =���)���� ���)�-
��/�-3G�� � �>��=������@ ���)�-@��� ��-���3 7�"��#�3��-@���-
��.
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2. B����
�	 ��(�������* ��������
QL �
Z�
�+��
�&*
QL �(����( Z����
��( �

O����&�����
QL

O����-@�� >�-@K������ )���>�-������! =��G����� � ��/���"-
)� "����3� �� ��)=������� ���#�, #-3 ��! !��������� K������3
"�����)���@. O��7#� ���/�, 4�� ��������3 � ����������) � <���-
G����-@��) ���$����) <��)����� � =�$��-����)��!. 
-3 ���-�"�
��)=��������$ "�����)���� ���$��� <��)����� =�$��-����)��!
7������! �� =��)��� �

4 
&
' >�-� ���-�#����� 4-�����<�����-

�����3 =�#��7����@ � ��-����� �
)
 � ��>, =��#�������-�$ ��#�

>������# (Sphyraena), ������� �>���?� � ��"-����! �������! ���-
�����/� ��$��� ��!�/� ������ � "�=�#��! >���/�� �)����� (�� 15°
?.K. #� 37° �.K.) (Graves,Somero, 1982; L������, ��)���, 1988). ��)-
=��������� ��-���3 �>�����3 4��! ��#�� ��> ��-���?��3 �� 8 °�.

� ������! ���-�#������! ��#�� >������# 4��� <��)��� ��-�-
��-�3 =� 4-�����<����������$ =�#��7����� (���. 19). � ��)�/�
�������/� �" �"������! ��#�� Sphyraena argenta � �>�����-3

���. 19. ,-�����<����������3 =�#��7����@ �
4
--�����#�/�#��/���"� ����-

��! ��#�� ��> ��#� >������# (Sphyraena), �>���?��! � ��"-����! K�����!
� ��������/� =�>���7@3 ��!�/� ������ (Graves, Somero, 1982)
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�)������! K���� S. idiastes 4-�����<����������3 =�#��7����@
�#�������3, ��/#� ��� � ���=������$ S. lucasana � �>�����-3
?7��! ��>���=���� S. ensis ��� ��-������3. � ���! ������!
��#�� >������# ��-����� �

) 
� &
' #-3 =�������, �")������3

=�� ��)=�������! �>�����3 ��-������3 (���. 20), ��� ���#���-@-

���. 20. ������������ ���$���� �
4
--�����#�/�#��/���"� ������! ��#�� ��>

��#� >������# (Sphyraena), �>���?��! � ��"-����! K�����! � ��������/�
=�>���7@3 ��!�/� ������ (Graves, Somero, 1982)

��%&�+� 18. ������������ =���)���� �
4
 &
' � ���!

��#�� >������# (��# Sphyraena), �>���?��! � �)������! (S.

argentea), ��>���=������! (S. lucasana) � ���=������! (S. ensis)
(Graves, Somero, 1982)

O���)���� S. argentea S. lucasana S. ensis

�
)
 #-3 =�������

=�� 25°� 0,34±0,03 )� 0,26±0,02 )� 0,20±0,02 )�
k

�at
 =�� 25°� 893±54 �–1 730±37 �–1 658±19 �–1

���#�33 ��)=������� 18° 23° 26°
�

)
 #-3 =������� =��

����#�����$ ��)=������� 0,24 )� 0,24 )� 0,23 )�
k

�at 
=�� ����#�����$

��)=������� 667 �–1 682 �–1 700 �–1

��)=�������, °�
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������ �> �")�����3! �����������! ���$��� <��)���� #�7� =��
)���)�-@��! �")�����3! ��)=������� ���#�. ()���� � ��) 4���
=���)���, �����������$ #-3 ��)=������� ��-�, ���#��$ #-3 ���! ��-
����! ��#�� ��>, =���������� �� ��-���-�3. ,�� #����� ��))�����-
�� � ��>-. 18.

����) �>��"�), #-3 =�-�����3 �����)�! ����������! � <���-
G����-@��! ��-���$ <��)���� �� ���>�?��3 "������-@��� ��)=�-
�������� ��"-���3 ���#� �>�����3. �")������� � G������)�$
��>��� ��������-@��� =���)���� <��)���� ���@)� ���������-@-
�� #�7� =�� )�-�! �")�����3! ��)=�������. ������������ "��-
����� 4��! ��"�-@����� ������� � ��), ��� ��� =�-����� �� >-�"-
��! ��#�! 7������!, =��#�������-3! �#��/� ��#�.

3.  B����
�	 ��(�������* '�

QL R�����

B������3 "�����)���@ )��/�! =��G�����, � ��) ���-� ��3"��-
��! � 4���/��������) )���>�-�")�) 7������!, ��"����, =��7-
#� ���/�, �")������) ��)=������� ���#� � ��"��! /��/��<����-

���. 21. B������3 "�����)���@ ������� �--�-3 -�����#�/�#��/���"�-(� �
<��#�-?�� Fundulus heteroclitus (��"-����� =�=�-3G�� � ��$��� ��-����-
�����/� =�>���7@3 �B�) (Powers et al., 1993)

° �.K.

�

44 42 40 38 36 34 32 30

0,2

0,4

0,6

0,8

1,0
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��! K�����!. %�-� �"����� ���7� K������3 "�����)���@ ������
/����, ��#���?��! �����" <��)����� 4���/��������/� )���>�-�"-
)�: -�����#�/�#��/���"� (&
'-(� � &
'-(�), )�-��#�/�#��/���-
"� (�
'-� � �
'-() � �"�G�����#�/�#��/���"� (�"�
'-� �
�"�
'-() � =��#�������-3 ���=�"�>�! ��> <��#�-?�� Fundulus

heteroclitus (Powers et al., 1991, 1993).
� =��#�������-�$ ��"��! =�=�-3G�$ <��#�-?�� � ��$��� ��-

-���������/� =�>���7@3 �������$ �)����� (�� 30° �.K. #� 44° �.K.)
>�-� �>����7��� �")������ ������� �--�-3 &
'- (� � "�����)��-
�� �� /��/��<������$ K����� (���. 21). ������K���� /����! ���-
��� 4��/� �--�-3 "�����)���� )��3���3 =� )��� �")�����3 /��/��-
<������$ K�����. �-�#��� ��)����@, ��� � 4��) ��$��� ��-����-
�����/� =�>���7@3 =�� �")������ /��/��<������$ K����� �� 1 °�
��)=������� )��3���3 � ���#��) �� 1°�. ������)���@ �� ��)=�-
������ =���"��� #-3 )��/�! /����������! =��G�����: 4��=������
)��/�! /����, ��/�-3G�� 4��=������ �� =�����������=G�����) �
=��������-3G�����) �����3!, ��/�-3G�� =�-� � 4��=���)����-@��!
��-���3! � #�. ����) �>��"�), K������3 "�����)���@ /����! ���-
��� �-�7�� ��� �#��) =��)���) /-�>�-@��/� �-�3��3 ��)=�����-
�� ���#� �� ��"-����� �������-������� =��G����
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V

����%�&��� ��'�
����(, �%������L
( ,�������&*
QL ��&�(�	L


�������� ��/���")� �>-�#�?� �����-@��)� �#�=��G�����-
)� ��")�7����3)� � �=���>�� �����������@ � ��)�! ������3�-
��! ��-���3!, ��"�-��@ >� ��=��/�#��)� #-3 7�"��. U���� ����-
���� �>����7��� �� #�� ������ �� /-�>��� 10 000 ) =�# =�����)
�/��)��/� #��-���3, �� ������ 12 �) ��# ������) )��3, � ���$��
��"��7����$ ��)��<���. 
�������� >������� � "�-���� ��#����-
-� �>���?� � ��#�, ��-�����@ ������$ ������������� ���������-
)� �������� NaCl. 
� )���� �=����-3?��� =��)��� ����?��3
�#�=��G�$ � 4�����)�-@��) ��)=�������). &������ ��������! ��-
����)�! "�)�$ =������3� ��)=������� –50 °�, ��/#� ��� ��#�-@-
��� =��#�������-� /�=��)��)�<�-@��! >������$ �>���?� =�� ��)-
=������� +113 °�. ��/���")�, �>���?��� � ���-@ ������3���! �
����� "����3 =��G����� 7�"��#�3��-@����� ��-���3!, =�-���-� ��-
"����� 4�����)�<�-�� (Blochl et al., 1997; Rothschild, Mancinelli, 2001).

��)=������� ��� �#�� �" �������! <������� ���#�, ���"���?-
��$ =����3���� �-�3��� �� =��������� =��G����� 7�"��#�3��-@��-
���, =����-� � <��)�������? ���>���$��/� ��)=-���� ��)=���-
�����! �#�=��G�$. ,�� �#�=��G�� "������-@�� ���K���-� «��)=�-
�������� /����G�» 7�"�� � =�"��-�-� ��#�-@��) ��#�) "��3�@ 4��-
-�/������� ��K�, =���������� ��=��/�#��� #-3 ������������3. ��-
!���")� �#�=��G�$ � 4�����)�-@��) ��)=�������) �� =�"��-3?�
������--�) -@#� �>��"������@�3 � ��-� =�$��-����)��! =�� ��-
��G���-@��! ��)=�������! (#� –50 °�) (Duman, DeVries, 1973, 1974;
Duman, 1976, 1977, 1979, 1980; DeVries, 1980, 1982; Storey et al., 1981).
C #��/�$ ������� � /�=�����)�<�-@��! ��!�>������$, �>���?��!
=�� ��)=�������! ��K� 90–100°�, �� ��>-?#����3 #�������G��
>�-��� � =-��-���3 

� (Blochl et al., l997). ( ��3"� � 4��) �-�#���
��)����@, ��� ���-�" )�!���")�� �#�=��G�$ � 4�����)�-@��) ��)-
=�������) — �#�� �" ���������! � ��7��! ��"#�-�� �����)����$
4��-�/������$ >��!�)�� � <�"��-�/��.
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1. �
�O��+�� � ����+���&*
Q� ���O��������

� )��/�! ��/���")�� "������-@��3 ����@ ����/���"� �-� ���@
7�"�����$ G��- =�������� =�� ����G���-@��! ��)=�������! ���-
#�. ( 4�� #��������� )��/����-����? /��==� �!�#3� =��#�����-
��-� ��� >��=�"�������!, ��� � =�"�������! =�$��-����)��! 7�-
�����!. �������-���, ��� �����#�� ��"��� ��)=������� =������3�
=��#�������-� =��7#� ���/� ������)�!, )�--?���� � ��>, !��3
=�� ����G���-@��! ��)=�������! �>���?� )��/�� #��/�� 7����-
��� (Kanwisher, 1955; Duman, DeVries, 1973, 1974, 1976; DeVries,
1980, 1982; Storey et al., 1981).


��>�-�� ��"��� ��)=������� ������������3 ��)����� #-3
-������ =��������-�� Eurosta solidaginis (Storey et al., 1981). ,��
-������ "�)�?� �� ���>-3! "�-��������, ���=�-�/�3�@ �>���� ��K�
���7��/� =������, /#� "�)��� ��)=������� �� ������ ����@ ��"-
���. &������ )��/�! ��#�� ������)�! =������3� "�)� =�� ����G�-
��-@��! ��)=�������!. �-�#��� ��)����@, ��� ������)�� � 4���
=����# ��!�#3��3 � �����3��� #��=��"� � ������@ )���>�-������!
=��G����� � ��! "������-@�� ���7��, ��� �=���>������ ��7�����?
=�� ���-@ ��"��! ��)=�������!.


��/�$ =��)�� ��7����)���� =�� ����G���-@��! ��)=�����-
��! — ��������� )�--?��� (Mytilus edulis � Littorina rubis), ����-
��� �>���?� � �������! K�����! ��-���������/� ������. ,�� ��#�
)�/�� =��������@ ��)=������� ���#� � ��$��� –20 °� (Kanwisher,
1955). ���#� =�"�������! 7������! =�� ����G���-@��! ��)=���-
����! (���-� –2 °�) �>���?� )��/����-����� ��#� ��> ��������-
�� � ������� (Duman, DeVries, 1976; Van Voorhies et al., 1978;
DeVries, 1980, 1982). ����)� )�!���")�)� �>��=��������3 ��7�-
����� 4��! ��/���")�� � 4�����)�-@��! ��)=��������! ��-���3!?

����$������@ =�$��-����)��! ��/���")�� � ��"��) (=��7#�
���/� ����G���-@��)) ��)=�������) �=��#�-3���3 �����-@��)�
)�!���")�)�. �������$ )�!���") ����$������� ���#���3 � �>��-
"�����? � ����� � -�)<� ������)�-���-3���! >��-�/������! ��-
��<��"�� — =�=��#�� � /-���=��������, =��=3�����?��! "�)��"�-
��? ��#� � �-����! (Ramsay, 1964; Duman, 1977, 1979, 1980; Van
Voorhies et al., 1978; DeVries, 1980, 1982). ���)� ��/�, ����$������@
� ��"��) ��)=�������) �>��=��������3 ���7� )��/����)��)�
�=����)� — /-�G�����) � ���>���), "�)��3?��) ��#� � �-����!
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=�� �� ����#���� �� ����-������� =����������� (L������, ��)�-
��, 1988). 
�-��, � >�-@K������ ��#��! 7������! � =���7���� ��)-
=������� "�)��"���3 7�#�����$ ��-� �������?� =���������?���
� ����� /-?��"�, �)������-��� � ��-� (=��7#� ���/� NaCl). R�)
>�-@K� 4��! )�-���- � ��������, ��) )��@K� � ��#� ��")�7���-
��$ <��)������@ ������--� -@#�. ,��� )�!���"), =�-����K�$ ��-
"����� ��--�/������/� ("�)������-@��/�), �/���� ��7��? ��-@ �
�#�=��G�3! � !�-�#� )�����! ��/���")��.

(�7��$ ���=�G�<������$ )�!���") =��#���������3 "�)��"�-
��3 �������-������$ ��#� — ����#���� �� �� ����-������� =��-
���������, /#� �� "�)��"���� )���� �=����. 
�=��)��, -�����-@-
��� )�--?��� Mytilus edulis � Littorina rubis, �>���?��� � �����-
��! ��$���! ��-���������/� ������, �=���>�� =��������@ =���-
7���� ��)=������� ��#� #� –20 °�. O�� 4��) � ��! )�7�� "�)��-
"��@ #� 70% 7�#�����$ ��-�. �#���� �������3 ����@ ��#� ����-
#���3 � "�)��$ =����# �� ����-������� =�����������, =�� 4��)
�-���� =���>����?� #�<��)��������? ���������, �� ������--� -@#�
� ��! �� �>��"�?��3 (Kanwisher, 1955). ��=�K��3 "����� �� "�)��-
"���3 �������-������$ ��#� =�� ����G���-@��! ��)=�������! ��-
K����3 =�� �#�����)����) ��=�-@"������ �����-@��! )�!���")��.
��������� ��"-����! ��=�� ����<��"�� ��>-?#����3 =��7#� ���-
/� � ������)�! (Duman, 1979; Patterson, Duman, 1979; DeVries, 1980,
1982), � ��) )�7�� >��@ ��3"��� ��7������ ������)�! =�� ���$-
�� ��"��! #-3 7���! ������� ����G���-@��! ��)=�������! (–50
°�) (Storey et al., 1981).

����
�����
��)���� �����!����
�� ����-����

��������-@��) )�!���")�) =��#���������3 ������--��>��"�-
����3 � �-����! =�� ����G���-@��! ��)=�������! �-�7�� ������-
)�-���-3���� ����<��"� — ��������, =���7�?��� ��)=�������
"�)��"���3 >��-�/������! 7�#�����$. � )��/����-����$ /��==�
>��-�/������! ����<��"�� �����3��3 =�=��#� � /-���=�������,
�������� � ������ ������! ��-������3 � ��"��! /��== ��/���")��.
(=����� 4�� �������� >�-� �>����7��� � -������ 7��� Tenebrio

molitor (Ramsay, 1964) � � ��������� ����� �������������! ��>
(Duman, DeVries, 1973, 1974; DeVries, 1980, 1982). U�#����� ��-�
>�-@K������ ��> �)������/� � ���=������/� =�3��� "�)��"�?�,
��� �"������, =�� ��)=������� –0,8 °�, ��/#� ��� >��-�/�������
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���. 22. ��=� ������)�-���-3���! ����<��"�� � >��-�/������! 7�#����3!
��������! ��#�� ��> 1 — ��-���������3 ��-@#@  (Clupeus harengus

harengus); 2 — ��-���������3 ���?K�� (Osmerus morax); 3 — ��-�������-
��3 ��-������ (Hermitripte rusamerica); 4 — #-������/�$ ������ (Myoxo-

cephalus octodecimspinosus); 5 — ����=�$���$ ������ (Myoxocephalus

scorpius); 6 — ��)>�-� (Pleuronectes americanus); 7 — �������������3 ��-
������3 (Dissostichus mawsoni); 8 — =�-3���3 �������� (��$#�) (Boreogadus

saida); 9 — �)���������3  >�-@#?/� (Macrozoarces americanus); 10 — ��-
�����������$ -���#�!� (Lycodichthys dearborni); 'O� — /-���=���������$
����<��". (Hochachka, Somero, 2002)

(2)

(3) (1)

��= 2

(4)

��= 4

(5) (6)

��= 1

(8) (7)

(9) (10)
'O�

��= 3
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7�#����� �����������! ��> ��������#� � ��$��� =��-��� ���-
���#� (��)=������� ��#� ��-�>-���3 �� –1,4 #� 2,15 °�) "�)��"�-
?� =�� �!-�7#���� ��-� #� –2,2 °�. ,��� 4<<��� �>`3��3���3 =��-
��������) ������)�-���-3���! ����<��"�� � >��-�/������! 7�#-
����3! �������������! ��>.

(�����)�-���-3���� ����<��"� ��3�-��� � )��/�! ��#�� ��>,
�����3��!�3 � 11 ��)�$����), <�-�/���������� #��������� �#�-
-����! #��/ �� #��/� (Dumon, DeVries, 1975; De Vries, 1980, 1982).
�������-@��� ��"-���3 � !�)������$ ��������� ������)�-���-3�-
��! ����<��"�� � =��#�������-�$ ��"��! ��)�$��� ��> (Cho-
chachka, Somero, 2002) (���. 22) �-�7�� ���������) =��#=�-�/��@,
��� �=���>����@ � �����"� 4��! ������� � ��"��! /��== <��)���-
��-��@ ��"�����)�. ����) �>��"�), >��-�/������� ����<��"�,
�������?����3 � =��#�������-�$ ��"-����! /��== 7������!, �>�-
��?��! � ������! K�����!, �)�?� ��"��� !�)������� ��������,
)�-���-3���? )���� � ���G�����G�� � 7�#����3! ��-�. ( ��>-. 15
=��#����-��� ���#���3 � ��������� � ��������! ���$����! ����-
<��"��.

���>�$ ������� =��#����-3?� /-���=���������� ����<��"�,
=����-@�� ��� =���������?� � 7�#����3! ��-� ��>, �>���?��! ���
� ?7��!, ��� � �������! =�-3���! K�����!. ���)� ��/�, �� �!
=��)��� #���-@�� �"���� )�-���-3���$ )�!���") ����=��������-
��/� #�$����3. ( 7�#����3! ��-� �������������! �����������! ��>
=���������?� /-���=���������� ����<��"� � ��"-����)� )�-���-
-3���)� )����)�. �=���>����@ 4��! ����<��"�� =���7��@ ��)=�-
������ "�)��"���3 7�#�����$ ��-� ��"������� =� )��� ���-�����3
�! )�-���-3���$ )����. O�)�)� �������������! ��> /-���=����-
������ ����<��"� ��#��7���3 ���7� � ��������! ����������! ��>
(Gadus agas, Eleginus gracilis). 
-3 4��! ����<��"�� !���������
������� ��#��7���� �-�����. ( �! ��������� =����������� =����-
�3?��$�3 ���=�=��#: �-����-�-����-�������. %�-����3 ����@ 4��-
/� ����<��"� ��#��7�� 23% �-����� � 16% ��������. ��� ��" �
�������� 4��/� ���=�=��#� =�����#��3?��3 �/-���#��� /��==������
)�-���-� ����<��"�, 3�-3?����3 #���!���#�)� — =���"��#��)�
/�-����"� (DeVries, 1980, 1982).


�������� ��#� ��> ����������/� >����$�� (��)>�-� Pseudo-

pleuronectes americanus, ������ Myoxocephalus verrucosus) ��-
#��7�� =�=��#��� ����<��"�, =� ����$ ��������� ��-���?����3
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��%&�+� 19. �������� � ���$���� >��-�/������! ����<��"��
��������! >��=�"�������! � ��> (�". L������, ��)���, 1988)

U������� ��= ��-���-3���3 ��)=��������$
����<��"�  )����  /������"�� °�

  ,����
�����
�� ����


�����������
(Pagothenia '-���=��- 8 /��== 1,27
borchgreevinki) �����  (2600 – 33700)
%�-@#?/����
(Rhigophila dearborni) '-���=��-

����� 0,76
 ,�
�����
�� ����

��)>�-�
Pseudopleuronectes

americanus %�-�� 3 /��==� 0,62 ("�)�)
������ Gadus ogac '-���=��- 7 /��==: �� 7�,

����� ��� ��������� 1,18
(�!�3 Eleginus gracilis '-���=��-

����� 1,0
������ Myoxocephalus

 verrucosus %�-�� 1,4
 ����������!��

U�� Tenebrio molitor %�-�� 
����-@��
/��==

O��� Philodromus sp. %�-�� 2,44 (<����-@)
0 (�?�@)
O��� Cluubiona sp. %�-�� 1,88 (3����@)

0 (���-�)�G�3
� ��=-�)

U�� Dendroides %�-�� 3,62
 �anadensis (���-�)�G�3

� !�-�#�)
U�� Meracanta contracta %�-�� 3,71 (<����-@)

�� >�-����$ ����� /-���=���������! ����<��"�� (Duman, 1977, 1979,
1980). �-�#��� ��)����@, ��� � =�=��#��� � /-���=���������� ��-
��<��"�, >�#��� #��������� /�����/����)� /��==�)� ���#�����$
� #�)��������3 ������������ ��"-���3 � ����K���� �������3,
�>-�#�?� �!�#��) )�!���")�) #�$����3.



113

� ������)�! ����=����������� ���$���� 7�#�����$ ��-� �>��-
=�����?��3 �����-@��)� ��=�)� ����<��"��: =�=��#��)� ����<��-
"�)�, ��-���?��)��3 �� 4��! ���#�����$ � ��> (� ������)�! ���
�>�/����� ������) � G�������)), /-�G�����), ���>���), )�����)
(Patterson, Duman, 1979; Duman, 1979), � ���7� ���#�����3)�, ���G�-
���?��)� ������--��>��"������, ��� =��=3������� ���")����)�
�!-�7#���? � ��")�7��)� #�-@��$K�)� ����� ������--��.


��)���3 �� ��"���>��"�� �������3 ������)�-���-3���! ��-
��<��"��, #-3 ��! !��������� �#�� �>��� ���$���� — «��)=���-
�����$ /������"��», �.�. ��)=�������, =�� ������$ ��#� "�)��"���,
���������3 ��7�, ��) ��)=������� ��3��3 -@#�. ��� ��" � ��-����
����<��"�� � �������� ��#3� =� ��-���? «��)=��������/� /����-
��"���» (DeVries, 1980, 1982). ,�� ���#�����3 ��#��7���3 =�����-
����� �� ���! 7�#����3! ��-� ("� ���-?�����) 7�#�����$ /-�"� �
)���). � ��> ��������#� 4�� �������� ������-3?� 3,5% �� ����
���! 7�#�����$. �-�#��� ��)����@, ��� >��-�/������� ����<��"�
(� )��@K�! ���G�����G�3!) �>����7��� � 7�#����3! ��-� #��/�!
7������!, =�#���/�?��!�3 �-�3��? ����G���-@��! ��)=������.

����� )�!���") #�$����3 ������)�-���-3���! ����<��"��? ,��
�������� =�� ����G���-@��! ��)=�������! �#���>���?��3 �� �7� �>-
��"����K�!�3 )�-@��$K�! (� =�4��)� �� �=����!) �������-������!
������--�! -@#�, �� #���3 �) �����. �-�#��� ��)����@, ��� ������)�-
-���-3���� ����<��"� 3�-3?��3 ����@ 4<<�������)� ����=�������-
��)�. ( ���������, /-���=������� ���)�"3� "�)��"���� 7�#�����$ �
200–300 ��" ��-@���, ��) 4�� )�7�� �7�#��@, ��!�#3 �" ��-�������
�����G � ��������, �.�. ��!�#3 �" ��--�/������/� )�!���")� #�$-
����3.

O��#=�-�/����3, ��� ���-@ 4<<�������� ����=����������� #�$�����
������)�-���-3���! ����<��"�� ��3"��� � ���>������3)� �! �����-
����. O�=��#��� ����<��"� ��#��7�� >�-@K�� ��-������� =�-3���!
�)������-��, ��������������! � �#��$ =-�������. ( �/-���#��! ��)-
=������! /-���=���������! ����<��"�� �
-/��==� <��)���?� �=-�K-
��$ =����-@��$ <����, ��������������$ � �#��$ =-�������. ,�� ���-
>������� ��������� =�=��#��! � /-���=���������! ����<��"�� =�-
"��-3?� �), ��� =��#=�-�/����3, =-���� �#���>������@�3 �� =����!-
����� ������--�� -@#� � ��"#����@ #�=�-����-@��$ ���)�#���)������$
>��@��, =��=3�����?��$ ����� ������--�� =���) =�����#�����3 ��-
��! )�-���- ��#� (Raymond, DeVries, 1977; De Vries, 1980, 1982). O�#-
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����7#����) 4��/� )�!���")� #�$����3 �-�7�� #�����, =�-����-
��� =�� =�)��� �������?��$ 4-��������$ )�������=��, ������� =�-
"��-�-� ���������@, ��� ����<��"� #�$������-@�� �#���>���?��3 ��
=����!����� ������--�� -@#�, ���)�"3 �! ����.

���G�����G�3 ����<��"�� � 7�#����3! ��-� =�-3���! ��> =���-
������� �� )��3���3 � ������� /�#�, =����-@�� ��)=������� ���#�
)��3���3 )�-�. � #��/�! 7������! �")������ ��#��7���3 ����<��-
"�� � ������� /�#� ����� ��"����$ !�������. �����" ����<��"�� ��-
/�-������3 ����)� <������)� ��� �")������ ��)=������� ���K��$
���#�, =��#�-7���-@����@? �������/� #�3, � ���7� /��)���)� /�-
=�<�"�. � ����������! ��> �����" ����<��"�� "�=�������3 =���7�-
���) ��)=������� ���#�, � �)��@K���� �! ���G�����G�� — ������-
���) =���K���3 ��)=������� � �#-�����3 �������/� #�3 (DeVries,
1980, 1982). ( ����K���� /��)���-@��$ ��/�-3G�� �����"� ����<��-
"�� �-�#��� ��)����@, ��� � /�=�<�"4���)��������$ ��)>�-�
Pseudopleuronectes americanus �����" =�=��#��/� ����<��"� =��-
��!�#�� �� ��-@�� "�)�$, �� � -���) (Hew, Fletccher, 1979).

���������, ��� )�
�, ��#���?��3 �����" ����<��"�� � ��)-
>�-� Pseudopleuronectes americanus, =�3�-3���3 "�#�-/� #� ��-
��-� �����"� >�-��-����<��"�, ������$ 4��=����������3 � =�����.
(����$ 4�� )�
� =�������� ��3�-3�@�3 �7� "� )��3G #� ����"��-
����3 ����<��"�. ����) �>��"�), �����" ����<��"�� � =�-3���!
��> ��/�-������3, ����3���, �� ������ =��G����� ��������=G�� �
�����-3G�� (Lin, 1979; Lin, Long, 1980).

� �-��������/�! ��/�-3G�3 ��#��7���3 ����<��"�� ��������-
-3���3 �����-@��)� )�!���")�)�. � �#��! =��#�������-�$ 4��$
/��==� 7������! ���G�����G�3 ����<��"�� ��/�-������3 ������-
���) ��)=������� � #-��� �������/� #�3 (7�� Meracantha

contracta), � #��/�! — �")������) ��)=������� ���#� (=���
Philodromus sp.), � � ����@�! — ��-@�� �")������) =��#�-7���-@-
����� �������/� #�3 (7�� Dendroides canadensis) (Duman, 1977,
1980). �����#��, ��� #-3 4<<�������/� �������3 7���)� ����-
����)� ��K � 4�����)�-@��)� ��)=��������)� ��-���3)� ���>-
!�#�)� ������� ���! ��#�� >��-�/������! ����<��"��.

2. �
�O��+�� � (Q����� ���O��������

����$������@ 7���! ������� � ������) ��)=�������), =��-
>-�7�?��)�3 � 100 °�, � ���/#� � =����K�?��) 4��� ��>�7 —
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���>�$ ��"#�- � �"������ >��-�/�� � >��!�)�� 4�����)�<�-@��!
��/���")��, =����-@�� ��)������� ��)=������� �>���� =���3��
������@ )�-� ���)����)�)� � 7�"�@? (Blochl, 1997; Rothschild,
Mancinelli, 2001). O�� ��)=�������!, =��>-�7�?��)�3 � 100 °�,
�>���� #���������?� ��� >�-�� � ���-������� ���-���, � ���=��@
��������� (7�#���������) )�)>�����! �������� ���-��������3 #�
-���-@��/� �����3. ��) �� )����, =�� ����! ��)=�������! 7����
)��/�� /�=�����)�<�-@��� ��/���")�.

%�-@K������ /�=�����)�<�-@��! ��/���")�� — ��!�>�������.
�#�� �" =��#�������-�$ 4��$ /��==� Pyrolobus fumarii (Crenar-
chaeota), �"������$ ����$ ���>���$��$ ����$������@? � ������)
��)=�������), 3�-3���3 ��������#�G���?��) !�)�-���������<�),
������$ �=���>�� ����� =�� �����#�� ������$ ��)=�������, ���-
��$ 113 °�. O�� 4��) �#�� �" <��)����� #����/� )������/���")�
— �)�-�=�--?-���"� — =��3�-3�� ���������@ =�� 142 °� (Blochl
et al., 1997; Rothschild, Mancinelli, 2001).

�#���� ���)�<�-� ���@ � ���#� <������<��! >������$ (G����-
>�������,  =��=����� � "�-���� >�������), 4�>������$ (Bacillus,
Clostridium, Thiobacillus, Desulfotomaculum, Thermus, )�-�������-
-�� >�������, ������)�G���, �=���!��� � )��/�� #�.), � ���7� ��-
!�>������� (Pyrococcus, Therococcus, Thermoplasma, Sulpholobus

� )�����/���). ���#� 4������� ���!��$ ��)=��������$ =��#�- (���-
-� 60 °�) !��������� #-3 ��������! =�����$K�!, ��#����-�$, /��-
>��. 
-3 ����#����! �������$ ��)=��������$ =��#�- ��!�#���3 �
��$��� 48 °�. 
-3 ��> 4��� =���"���-@ ��!�#���3 � ��$��� 40 °� �
�����-@�� ��K�. 
�������� ��#� ���=�"�>���� (Cyprinodon ma-

culatus), 7���� � ���������! � ��)=�������$ 42 °�.

*���������������� ���
��

(�7��$K�$ ��������$ ����@? ����$������� ���)�<�-@��! ��/�-
��")�� �-�7�� ���)����>�-@����@ >�-���. ���>�-@����@ >�-��� =��
������! ��)=�������! �=��#�-3���3 )��/�)� <������)�. O��7#� ���-
/�, ���)����>�-@����@ �=��#�-3���3 ���>������3)� ��������� ��-
)�/� >�-��, � ���7� �/� �"��)�#�$�����) � ��"-����)� 4<<������-
)� (�-�����#���, 1975, 1985; Argos et al., 1979; Privalov, 1979, 1982;
Privalov et al., 1979; Janicke, 1991; Somero, 1995; Hochachka, Somero,
2002).

�����#��, ��� ���)����>�-@����@ >�-��� <��)������3 �� ��"��!
�����3! ��/���"�G�� 4��! )�-���- � �#�� �" �������! <������� �! ���-
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>�-@����� — ���>������� =�������$ ��������� >�-���. %�-�� �������
������ ���������, �������?��� � <��)�������� ���)����>�-@�����,
�=��#�-3?��3 ���>������3)� �! =�������$ ���������. O�4��)� �)�-
�����-����� "�)��� � >�-��! �-�3?� �� ��� ������ �! ��������� �
�����������, �� ���)����>�-@����@. ���>�-@����@ ��������$ �������-
�� (a-�=���-�, b-���������), ��������$ ��������� (���<��)�G�3) � ���-
��������$ ��������� (�"��)�#�$����� ��>`�#���G) �=��#�-3���3 � ��-
�����) ����� ���>������3)� =�������$ ���������. ( ���/� ���>�-@-
����@ )�-���-� >�-�� �=��#�-3���3 ��))�$ ����! �-�>�! ������-
)�-���-3���! �"��)�#�$����$ ��� ��#���#���, ���-#��-���-@��-
�� ��3"� � /�#��<�>��� �"��)�#�$����3 (Bieseker et al., 1977; Argos
et al., 1979; Privalov, 1979, 1982; Walker et al., 1980; Janicke, 1991;
Somero, 1995; Macedo-Ribeiro et al., 1996; Hochachka, Somero, 2002).

������@ ���)����>�-@����� >�-�� �=��#�-3���3 � "������-@��$
)��� �/� ��������)� ���������)�, =��7#� ���/� a-�=���-@��)� ���-
����)� (Argos et al., 1979; Macedo-Ribeiro et al., 1996) � �! ���>�-@-
����@ )��3���3 � =����? �����#@ � ��"�-@���� �)������-����! "�-
)��. (�����3 ���>�-@����@ >�-��� ���)�<�-@��! ��/���")�� ��� ��"
� �=��#�-3���3 ���� ���/� "�)���)� �)������-��, �-�3?��)� �� ���-
>�-@����@ a-�=���-@��! ��������, � ���7� b-��������. %�-@K������
�=�)����)�! ��K� )�!���")��, �=��#�-3?��! ��"-���3 � ���)�-
���>�-@����� >�-���, 3�-3?��3 �-�#�����) �)������-����! "�)��.

�������-@��$ ��-�# � ���>�-�"�G�? >�-����$ )�-���-� ����3�
4-���������������� �"��)�#�$����3 (Bieseker et al., 1977). �"���-
��� ���$��� /-�G���-@#�/�#-3-<��<��#�/�#��/���"� #��! ��#�� >��-
����$, "������-@�� ��-���?��!�3 ��)=��������) �=��)�)�) ��-
��������, =���"�-�, ��� >�-�� ������3 ���)����>�-@����@ � �#��/�
�" ��#�� �>��-��-��� �#��$ �-� #��)3 #�=�-����-@��)� 4-�����-
����������)� ��3"3)� � 4��) <��)����. O�� �"������ ���)�����$-
������� �-@#�/�#-3-<��<��#�/�#��/���"�, &
' � <����#������ �"
���)�<�-@��! � )�"�<�-@��! >������$ >�-� ��)�����, ��� ��� �>��-
=��������3 ��))����) ��-�#�) )�-�! �"��)�#�$����$ � �! )�-�-
��-�! (Argos et al., 1979). O��7#� ���/�, � �"������! >�-��! �" ���-
)�<�-@��! >������$ >�-� �>����7��� �)������-����� "�)���,
=���K�?��� ���>�-@����@ a-�=���-�$ � ������� b-��������. ���-
)� ��/�, �����������? ��-@  � ���>�-�"�G�� ��������� >�-��� �/��-
�� ���=��@ �! /�#��<�>�����. ���-�" =��������������$ ���������
#����! >�-��� =���"�- >�-�� ������? ���=��@ /�#��<�>����� ����-
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�����! �������� 4��! )�-���- � ���)�<�-��, ��� =����#�� � ���/� �
���>�-�"�G�� )�-���-� � =���K���? �� ���)����>�-@�����.

(�7��� "������� #-3 ���)����>�-@����� >�-��� �)�?� ���7� ���-
>������� �����������$ ���������, �=��#�-3?��$ �"��)�#�$�����
)�7#� >�-����)� ��>`�#���G�)�. %�-� =���"���, ��� >�-�� ������3
���)����>�-@����@ /-�G���-@#�/�#-3-<��<��#�/�#��/���"� �#��/� �"
��#�� >������$ �=��#�-3���3 #�=�-����-@��)� �����)� ��3"3)�
)�7#� ��>`�#���G�)�, � ���7� #�=�-����-@��)� /�#��<�>��)� �"�-
�)�#�$����3)� � 3#�� �/� �����)����$ <��)� (Walker et al., 1980).

���)����>�-@����@ >�-��� � � ���>������� >�-����! ��)=-��-
��� ��/�-������3 ���7� =�-��)���)� (Oshima, 1979). � ���)�<�-@-
��$ >������� Thermus thermophilis �==���� �����-3G�� "������
�� ��=-���$ #�������G�� =�� =�)��� �����-@��! =�-��)����, �#�-
-���� ������! =����#�� � ���7���? ���>�-@����� 4��/� >�-����/�
��)=-����. ���������� 4��! =�-��)���� ��#�� � =���������� =�--
��)� =�#��-���? �����"� >�-�� �7� =�� 50 °�, ��/#� ��� ��� #��-
/�� ��)=������ �==����� �����-3G�� =��3�-3?� >�-�� ������?
���)����>�-@����@. �"������, ��� �==���� �����"� >�-�� ���>�
���������-�� � =���K���? ��)=�������, =�4��)� #-3 ���)�-@��-
/� �"��)�#�$����3 ��#�-@��! �/� ��)=������� ()�
�, ��
�,
��
�, >�-����� <������ �����-3G��) ���>�?��3, ����3���, #�=�--
����-@��� "������� )�!���")�.

� ���)�<�-@��! >������$ )�#�<�G������� ���7� ��
� (Oshima,
1979). ( ���������, � Thermus thermophilis �>����7��� >�-�� ����-
��3 ���)����>�-@����@ ��
�. %�-� =���"���, ��� ��#��7���� /����-
�� � G���"��� � ��
� ���)�<�-@��! >������$ ��K� =� ��������? �
)�"�<�-@��)� >������3)�. '����� � G���"��, ��� �"������, �>-�#�-
?� >�-@K�$ ���)����>�-@����@?, ��) �#���� � ���#��. O�4��)� >�-
-�� ������� ��#��7���� /������ � G���"��� � ��
� �>��=�������
4��)� ��#� �
� >�-�� ������? ���)����>�-@����@. �-�#��� ���7�
��)����@, ��� � ��
� Thermus thermophilis � #��/�! ���)�<�-@��!
>������$ ��#��7���3 )�#�<�G��������$ ���#�� — 5-)���--2-����-
��#��, ������$ ���-����� �"��)�#�$����� )�7#� ��������3)� � �=�-
��-@��$ ����� ��
�, ��� ���-������� �� ���)����>�-@����@ (Oshima,
1979). ����) �>��"�), =������-����� )�!���")� �/��?�, =�-��#�-
)�)�, �������? ��-@ � �>��=������ ���)����>�-@����� >�-���, >�--
����! ��)=-����� � ��
�, ������� � ���? �����#@ ����3� ��K�?-
��$ ��-�# � ���)����>�-@����@ ���)�<�-@��! ��/���")��.
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1. ,
��'���R����	 ��������* 
(�U�
�	

������@ 4���/��������/� )���>�-�")� =�#���7�� �-�3��? )��-
7����� ���K��! � ���������! <�������. �#��) �" �������! <��-
�����, �=��#�-3?��! ������@ 4���/����� ��/���")�, �-�7�� �/�
#��/���-@��3 ���������@, =�# ��"#�$�����) ������$ ��������-
����@ #�!���3 )�7�� )��3�@�3 �� )��/� ��". ,���/������ ��
#��7���� "����3� �� #��! �������! =���)�����: )������� 7�-
�����/� � ��=�����-���3 ���#�. �-�#�����-@��, =�� ���������
4���/��������$ ����)���� ��"��! ��#�� #��7���3 �����������-
)� 3�-3?��3 ���#���3 �> ���>������3! ���#�, � ������$ =���)�-
��?��3 7�������. �����������, ��� =�� !�#@>� �-� >�/�, =�� =-�-
����� � =�� =�-��� "������ 4���/��, ���7� ��� � !������� "�����-
)���� 4���/����� �� �������� #��7����, ����������� ��-���?�-
�3 (Brett, 1964, 1965; Taylor et al., 1970; 1982; Tucker, Schmidt-Koenig,
1971; Tucker, 1973; B)�#�-
��-@���, 1976, 1982, 1987; O������,
1977; L������, ��)���, 1977, 1988; Beamish, 1978; B�-��, 1985;
�����, 1988; Hochachka, Somero, 2002).

&�����0���� �� �����

O�� !�#@>� �-� >�/� 4���/�3 ���!�#����3 �� =���#�-���� ��-
=�����-���3 ��"#�!�, �� ��>��� =� =�#�3��? � �=������? G�����
�37���� ��-�, �� ��������� � "�)�#-���� #��7���3 ����������$.
�#����, ��)�� >�-@K�� "������ 4���/�� ��3"��� � ��>������� ��-
��������) ���-����! )�KG, �>��=�����?��! #��7����, � ���7�
� �����������) 4���/�� � ��/���")� � ��#� ��=-�. ������� 4���/��
� -?#�$ �� =���#�-���� ��=�����-���3 ��"#�!� =�� >�/� =� �����
�� ���#��� #�����G�� ������-3?� 7,5% �� �>��! 4���/����� ��
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���. 23. ������@ ������������� #�!���3 =�� �")������ �������� >�/� )-�-
��=���?��!: 1 — >�-�3 )�K@ Mus musculus; 2 — ���/�����$ =��/��
Dipodomys merriami; 3 — "��)�!�����$ =��/�� Dipodomys spectabilis; 4 —
>�-�3 ����� Rattus norvegicus; 5 — /�-�!�����$ ���-�� Citellus tereticaudus;
6 — ��>��� Canus familiaris; 7 — ��>��� (Taylor et al., 1970)
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#��7����. O�� !�#@>� �-� >�/� � )�-�$ �������@? 4���/������ ��
��=�����-���� ��"#�!� �����7���.

����) �>��"�), =�� !�#@>� �-� >�/� ��"�)��! 7������! ��=��-
���-���� ��"#�!� ��"������-@���. ������)���@ �������������
#�!���3 �� �������� #��7���3 � 4��) �-���� ����� -���$��$ !�-
������. ("��)���3"@ ������������� #�!���3 � �������� >�/� � ��-
������! ��#�� )-���=���?��! (Tayler et al., 1970) =��#����-��� ��
���. 23. (�#��, ��� 4���/������ (�� �#���G� )���� ��-�) -���$��
��"�����?� =� )��� ���-�����3 �������� >�/�. � )�-��! )-���=�-
��?��! 4�� ���-������ =����!�#�� "������-@�� >������ =� ����-
����? � ���=��)�. &���$��3 "�����)���@ �������� #��7���3 =�-
��"���, #-3 )��/�! ��#�� )-���=���?��! (Tucker, 1970; Baudinette
et al., 1976a, b; Raab, 1976; Taylor et al., 1982; Williams, 1983a, b),
��-���?��! =��G (Fedak et al., 1974; Van Kampen, 1976; Pinshow et
al., 1977; Brackenbury et al., 1981; Taylor et al., 1982), ��=��-�$ (Bakker,

.



120

1972, 1975; Bennet, Dawson, 1976; Gleeson, 1979; Bennett, 1982; Rome,
1982), �����>��"��! (Herreid et al., 1983; Full, Harreid, 1984), ������-
)�! (Full et al., 1979; Herreid et al., 1981), ��"�)��! )�--?����
(Denny, 1980).

�-�#��� ��)����@ ��� �#�� ���>������@ -���$��$ "�����)��-
�� ������������� #�!���3 �� �������� >�/�. ��-� 4�� �����? =��-
#�-7��@ #� =���������3 � ��@? ��#����, ���������3 ��-����� ���-
7���3 ��K� �����3 �>)��� =���3 (Taylor et al., 1970). 
����3 ���-
>������@ �>`3��3���3 4���/������)� 7������/� �� =�##��7����
=�"�, ���>!�#�)�$ #-3 #��7���3. O���"���, ��� ������������@
#�!���3 � �=���$�� ���3��/� ��-����� >-�"�� � ��-�����, ������-
�)�$ �� ��� ��#���� �����$, ������3 �=������� 4���/��������?
"�����)���@ �/� >�/� (B)�#�-
��-@���, 1982).

��� �#�� ���>������@ "�����)���� ������������� #�!���3 ��
�������� =���)�����3 ��3"��� � ����-@��) �������) #����$ ���-
��$, �=�����?��$ "������ 4���/�� � ��-����� �� !�#@>�. ���"�-
-��@, ��� � #��=�"��� )�-�! ��������$ =���)�����3 -���$����@

���. 24. ,���/������ � ��-����� =�� !�#@>� � >�/� =� �����)� )���� ��
�=����) � =�#`�)�) (B)�#�-
��-@���, 1982)

2

�������@, �)/�
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)�7#� �������@? #��7���3 � 4���/������)� �� ��!���3���3
(Margaria et al., 1963) (���. 24). ��� ��#�� �" 4��/� �������, 4���/�-
����� �� !�#@>�, � ���>������� � �)������$ �������@?, �� =�#��-
�3?��3 -���$��$ "�����)����, !���������$ #-3 >�/�. O�� ���-�-
����� �������� !�#@>� ������������@ #�!���3 "������-@�� ��"��-
����� � � ����� =���������3 � �����$ #-3 �������� #��7���3 ��-
/�#��� =���$�� �� >�/ =� ���>��7���3) 4����)�� 4���/�����.


-3 ��������#���! � )�7��#���! ��������$ 4���/��������?
����)���@ #��7���3 ����7�?� � ��-������� ���-���#�, "�������-
��) �� =���)������ 1 �/ )���� �� ������3��� 1 �) �� �������@?,
�����������$ #-3 ��7#�/� ��#� (Taylor et al., 1970; B)�#�-
��-@-
��� 1976, 1982, 1987). �-�#�����-@��, ��")������@ 4���/��������$
����)���� #��7���3 ����7����3 � )- �

2 
• �/-1• �)-1. ,���/������

�� >�/ "����3� �� )���� ��-� 7������!: � ���=��! )-���=���?-
��! ��� ��7�, ��) � )�-��! (Taylor et al., 1970) (���. 25). ���=���
7������� #�-��� )��@K� K�/�� (� ���!�#��� )��@K� 4���/��) =�
��������? � )�-��) #-3 =���#�-���3 �#�������/� ������3��3.

��-�� -���� ��/������ #-3 #����$ "�����)���� ������-3�� =��-
)���� –0,40.


����� #-3 -?#�$, ���7� =��#����-����� �� ���. 25, �� =�=�-
#�?� �� -���? ��/������. O��������-@�� =��#=�-�/�-��@, ��� 4��

���. 25. ������� 4���/�� �� >�/ � "�����)���� �� )���� ��-� � )-���=���?-
��! (B)�#�-
��-@���, 1976)
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��3"��� � ��"-����$ 4���/��������$ ����)���@? >�/� �� ������!
� �� #��! ��/�! (Fedak et al., 1974). �#���� =�"#��� =�� ��=�-@"���-
��� >�-@K�/� ���-� ��#�� �� >�-� ��$#��� #���������! ��"-���$
)�7#� =���)������) �� #��! � �� ������! ��/�! (Paladino, King,
1979; Fedak, Seeherman, 1979). ����) �>��"�), ��"-����3 4���/���-
�����3 ����)���@ >�/� � ��-����� � � #��/�! )-���=���?��! �>��-
-��-��� ���)� =������)�.

�-�#��� ��)����@, ��� �� =����#����? ��K� -���? ��/������,
����7�?��? "�����)���@ 4���/��������$ ����)���� >�/� �� )��-
�� ��-� )-���=���?��!, � ���7� =��G, =�=�#�?� � ��=��-��, )���-
>�-�") =���3 ������! =��)���� � 10 ��" ��7� =� ��������? � =��-
G�)� � )-���=���?��)� ��! 7� ��")���� (Bakker, 1972). ���=�#�-
�� ���7� ��-����������$ !������� #����$ "�����)���� (�/�- ��-
�-��� ��/������) #-3 ��=��-�$, =��G � )-���=���?��!. 
� 4�� -�-
��? ��/������ =�=�#�?� ���7� 7������� � ���$�� )�-�$ )����$
��-�: � ���������, )����@� � )����$ �� 3 #� 36 )/ (Jensen, Holm-
Jensen, 1980). O�-��#�)�)�, �#���$ !������� "�����)���� 4���/�-
�������$ ����)���� >�/� �� )���� ��-�, ���)���3 �� "������-@-
��� ��"-���3 �����3 #�!���3 � =���� � ��"��! 7������!, � �=���-
>�! �! #��7���3, � �������3! =���)�����3, � ���7� � ���>�����-
�3! �������3 )�K����$ �����)�, 3�-3���3 ����7����) =��� ���"-
������/� <��#�)����-@��/� =���G�=�.

&�������

( ��-���� �� !�#@>� �-� >�/�, =�� =-������ 7������! � ��#�
�-� =� ��#� ��=�����-���� ���#� ����������� �-�3�� �� 4���/�-
����� �� #��7����. �-�#��� ��������@ ���7� ���>!�#�)���@ =�#-
#��7���3 =-�������� ��#��! 7������!. �#���� ��>� �)�?� =���-
������� ��$���-@��? =-�������@ (�! =-������@ >-�"�� � =-�����-
�� ��#�) � =�4��)� �! 4���/������ �� =�##��7���� =-��������
)���)�-@���. 
� =-�����? � ��#� ��>� #�$����?� #�� ������-3-
?��� ��=�����-���3: �#�� ��3"��� � #��-����), � #��/�3 — � ���-
���). ( =����) �-���� ���@ �#�� � ���>!�#�)���� �)����@ ��#�
=�� #��7���� �=���#, � �� �����) — �> ���-�3! �� =���#�-����
�3"����� ��#� (Brett, 1964, 1965; B)�#�-
��-@���, 1976, 1982, 1987;
O������, 1977; Beamish, 1978).

�" 4��! ���>��7���$ �-�#���, ��� =� )��� ���-�����3 ��������
=-�����3 4���/������ #�-7�� "������-@�� ��"������@. O�� �G��-
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�� 4���/����� �� =-������ �-�#��� ��������@, ��� ��=�����-����
��#� =��=��G����-@�� ���#���� �������� =-�����3. 
� =��)��� ��>
=���"���, ��� "�����)���@ ������������� #�!���3 �� �������� =-�-
����3 �)��� ��-���$��$ !������� � ����7����3 4��=����G��-@��$
<���G��$ (Brett, 1964, 1965; Brett, Sutherland, 1965). 
� ���. 26 =��#-
����-��� "�����)���@ ������������� #�!���3 ��-������� Lepomis

gibbosus �� �������� =-�����3. 
����� ������K���� � =�-�-�/�-
��<)������$ K��-� ����#���� ����7����3 -���$��$ "�����)���@?.
��������3 4�� #����� � "������)� 4���/�� �� =���)������ =� "�)-
-�, �-�#��� ��)����@, ��� -���$��$ !������� "�����)���� 4���/�-
���� �� �������� >�/� � ��-���$��$ — �� �������� =-�����3 ��3-
"��, /-����) �>��"�), � ��=�����-����) ��#�.

,���/��������3 ����)���@ =-�����3 ��> "������ �� �! ��")�-
���. ,���/������ �� =-������ ���7�?��3 =� )��� ���-�����3 )����
��-� ��>. ,�� "�����)���@ =���"��� #-3 ��> �#��/� ��#� (Brett,
1965), � ���7� #-3 ��"��! ��#�� 4��! 7������! (Beamish, 1978). (
���������, ���7���� 4���/����� =� )��� ���-�����3 )���� ��-�
=���"��� #-3 ����� Oncorhynchus nerca (Brett, 1965) (���. 27). 
�-
�-�� -���� ��/������ #-3 #����$ "�����)���� ������-3�� =��)��-
�� –0,25. ( 4��$ ��>��� >�-� ��=�-@"����� ���>� � 500-������)

���. 26. ������@ ������������� #�!���3 =�� �")������ �������� =-�����3
��-�����$ ��>� Lepomis gibbosus  (Brett, Sutherland, 1965).
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���. 27. ,���/������ �� =-������ � ����� Oncorhynchus nerca � ��"��$
)����$ ��-� (B)�#�-
��-@���, 1987)
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��-�� –0,254

�")������) ��")����. 
� #����$ )�#�-� >�-� ��3�-��� ��� �#��
��7��3 ��"������3 "�����)������@ )���>�-�")�. ���@ �#�� �>
����K���� )����)�-@��$ ������������� #�!���3 � ����#�����$
()���>�-������$ #��=�"��) � ��)�! )�-��! � � ��)�! ���=��!
��>. � ��)�! )�-��! ���>�$ 4��� #��=�"�� ������-3- 4, � � ��)�!
���=��! — 16. ,�� ��"-���3 3�-3?��3 �-�#�����) ���-�����3 ��-
������-@��$ #�-� )�K����$ �����)� � ����/���"� � ���-������)
)������� 7������! � =��G���� ���-�����3 )���� ��-�.

%�-� =����#��� ���7� )�7��#���� ��������� 4���/��������$
����)���� =-�����3 � "�����)���� �� )���� ��-� ��>. O���"���,
��� =� )��� ���-�����3 ��")���� ��"��! ��#�� ��> 4���/������
�� =-������ ���7�?��3 (Beamish, 1978) (���. 28). 
��-�� -����
��/������ #-3 #����$ "�����)����, ��� � =�� ��������#���) ����-
�����, ����� =��)���� –0,25, ��� )�7�� ���#���-@�������@ � ��-�-
��� �>��! "�����)�������$, �=��#�-3?��! #����? "�����)���@.

R�) �=��#�-3���3 ��"-����3 �������@ =-�����3 ��>? ���<�-
<�"��-�/������� ���>������� ��>, �>-�#�?��! ��"-����)� ���-
����3)� =-�����3, "�)���� ��-���?��3. ,�� ��-���3 ����?��3 <��-
)� ��-�, �������3 =-�������, ���>�������$ �����)� /�"��>)���,
���#����-����#����$ �����)�, )�K����$ �����)� � #�. ,���/�-
�������3 ����)���@ =-�����3 �=��#�-3���3 ���-�3)�, "���������-
)�)� �� #��7����, �.�. ��3"��� � #��/���-@��)� )�KG�)� �
4���/��������$ �>��=��������@? �! <���G��. 
-3 ���-�"� 4��$



125

���. 28. ,���/������ �� =-������ � "�����)���� �� )���� ��-� ��"-����!
��#�� ��> (Beamish, 1978)

����� ��-�, /

–1
–1

���. 29. ��#��7���� G���!��)�� � ���-����! )�KG�! ��> � ��"-����$
�������@? =-�����3. 1 — ������� )�KG�; 2 — >�-�� )�KG� (
�)�� �
#�., 1989)
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=��>-�)� )� =����-� ��������-@��� �"������ ��#��7���3 G�-
��!��)�� #�!���-@��$ G�=� )���!��#��$ � ���-����! )�KG�!
��>, �>-�#�?��! ��"��$ �������@? =-�����3 (
�)�� � #�., 1989)
(���. 29). ���G�����G�3 G���!��)�� � ������! ���-����! )�KG�!
��> ��"������� � �3#�: �@?�, ��-3=�3, ���=, ��#�7��3 <���-@, ����-
��#�. 
��)��@K�3 ���G�����G�3 G���!��)�� � )�KG�! !�������-
�� #-3 �@?�� � ��-3=�� — ��#�� � ��������-@�� ��������$ #��/�-
��-@��$ ���������@?, � ���>�-@K�3 — #-3 >�����=-���?��$ ����-
��#�, �.�. ��#��7���� 4��! ��)=������� #�!���-@��$ G�=� )���-
!��#��$ � ���-����$ )����-����� ��> �����-����� � ������) �! #��-
/���-@��$ ����������. � ��> � ��"-����$ �������@? =-�����3 ��-�-
�����3 ���7� ���!��)���������� ������K���3 ��"-����! G���!��-
)�� #�!���-@��$ G�=� )���!��#��$ (
�)�� � #�., 1989) (��>-. 20).

�" 4��$ ��>-�G� ��#��, ��� ����$ ���!��)���������$ =���"�-
��-@ ��� ������K���� G���!��)�� ��

3
 � G���!��)� b � ��������-@-

�� )�#-����=-���?��! (�@?�, ��-3=�3, ���=) ��> "������-@��
)��@K� 1, ��/#� ��� � >�����=-���?��! (��#�7��3 <���-@, ����-
��#�) �� ������-3�� =��)���� 1,5. ,�� ���>������� ���!��)�����
G���!��)�� #�!���-@��$ G�=� )���!��#��$ )�/�� �)��@ ����K�-
��� � 4<<���������� ����)�-3G�� 4���/�� =�� ��"��! �������3!
=-�����3 ��>.

������)���@ "����� 4���/�� =�� =-������ 7������! =� =����!-
����� ��#� ���7� �)��� 4��=����G��-@��$ !�������, ��� 4�� =���-
"���, � ���������, #-3 ���� (Prange, Schmidt-Nielsen, 1970) � �)���-
������$ ����� (Williams, 1983a). �#���� 4���/��������3 ����)���@

��%&�+� 20. ���!��)���������� ������K���3 G���!��)��
� ������! ���-����! )�KG�! ��"-����! ��#�� ��>

(
�)�� � #�., 1989)

(�#�  +���!��)�

aa
3

c
1

c b

(@?� 1 0,64 0,84 0,66
��-3=�3 1 0,88 1,18 0,47
���= 1 0,50 0,60 0,47
��#�7��3 <���-@ 1 1,17 1,15 1,77
������#� 1 0,99 0,97 1,48
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=-�����3 =� =����!����� ��#� =��G � )-���=���?��!, � ��) ���-�
� -?#�$, �� )��/� ��" ��K� =� ��������? � =-������) =�# ��#�$
(B)�#�-
��-@���, 1976, 1982, 1987; O������, 1977; B�-��, 1985).

��� �7� ��)���-��@, 4���/������ �� =�##��7���� /�#�������-
�����/� ���������3 ��> )���)�-@���, =����-@�� ��� �)�?� =���-
������� ��$���-@��? =-�������@. � )��7����� ��#�� ��> /�#��-
����������� ���������� �>��=��������3 ��-����) =-�����-@��/�
=�"��3. ������ 4����)�3 4���/����� �� =�##��7���� =-��������
"� ���� =-�����-@��/� =�"��3? ( ��K�$ ��>��� >�-� =����#���
��������-@��� �"������ �����3 ������������� #�!���3 � ��> �
=-�����-@��) =�"���) � � ���>�$, -�K����! 4��/� ��/��� 4��=�-
��)����-@��) =���) (�"���?� � #�., 1988). %�- ��"��>���� )�-
��# ���-?����3 =-�����-@��/� =�"��3 � /�==� Poecilia reticulata

>�" �=��������/� �)�K���-@����. 
-3 4��/� ������ ��)�� =����-
#�-�3 >�" �! #����=� � =����!����� ��#�, ��� -�K�-� ������7#��-
��! -������ ��")�7����� "�=�-����3 /�"�) =-�����-@��/� =�"��3.
&������, =�-������� ����) �=���>�), ��#��7���-��@ >�" #����=�
� =����!����� ��#� � ������� 2 �����. �� 4�� ���)3 =����!�#�-�
����<�3 =������ ductus pneumaticus. �-�#��� ��)����@, ��� )��<�-
-�/������! ��-���$ >��=�"����! ��> �� ������-@��! �� ��3�-���.
�#����, >��=�"����� ��>�, ���������� #� =�-���"��-�/� �����3-
��3, ��-���-��@ �� ������-@��! ���>�$ �����-@�� >�-�� "�)�#-��-
��) ��)=�) ����� (�� 5–10%) � >�-�� ������$ =-������@? ��-�. �
��>, -�K����! =-�����-@��/� =�"��3 � � ������-@��! ���>�$ >�-
�")���� ������@ ������������� #�!���3 (�"���?� � #�., 1988) (��>-.
21).

��%&�+� 21. ������@ ������������� #�!���3 � /�==�,
-�K����! =-�����-@��/� =�"��3 � � ������-@��! ��>

 (�"���?� � #�., 1988)

� ����� R��-�                   ������-@                        �=��
�=���� �=����

� s � s

1 6 0,218 0,024 0,236 0,018
2 6 0,180 0,016 0,193 0,015
3 6 0,191 0,023 0,236 0,025
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������������@ #�!���3 � >��=�"����! ��> ��K� =� ������-
��? � ������-@��)� �� ���! ����3! 4��=���)�����. 
����� =��-
��K���� ������-3-� � ���#��) 13%. 
��>!�#�)� ��)����@, ��� �
>��=�"����! /�==� ������@ ������������� #�!���3 ��K�, ���)���3
�� �! >�-�� ��"��? #��/���-@��? ���������@ =� ��������? � ��-
>�)� � ������-�. O�-������� ��"�-@���� ���#���-@����?� � ��),
��� >�-�� ������? ������������@ #�!���3 � ��>, -�K����! =-�-
����-@��/� =�"��3, )�7�� ����)�������@ ��� 4���/������, ���>-
!�#�)�� #-3 =�##��7���3 /�#������������/� ���������3 (��$�-
��-@��$ =-��������) � 4��! 7������!.

&����

O�-�� ��� �=���> =���#��7���3, 3�-3���3 ����@ ��/�#��), ��-
!�#3 �" ���-������� -���?��! ��/���")��. %�-�� ���! ��������$
�����)����! 7������! — -���?��� ������)��. �-�#��� ��)�-
���@, ��� �=���>����@ -����@ ��"����-� � =��G���� 4��-?G�� =�
)��@K�$ )��� ������ ��"�: � ������)�!, � ��)��K�! ��=��-�$
(=����"�����), � =��G � � )-���=���?��!. ��")��� ������� -���-
?��! 7������! ���@���?� � �/��)��) #��=�"��� — �� 1 )�/ �
����@ )�-��! ������)�! #� >�-�� 10 �/ � ���>�-�� ���=��! -���-
?��! =��G (B)�#�-
��-@���, 1982).

&���?��� 7������� (=��7#� ���/�, =��G� � ������)��) �>-�-
#�?� ��)=-����) =���=���>���-@��! )�!���")��, �>��=�����?-
��! 4��� �����>��"��$ ��# #��7���3. 
����� )�!���")� <��)�-
��?��3 �� )��<�-�/������) (�����)������)), <�"��-�/������) �
)���>�-������) (4���/��������)) �����3!. %�-@K������ =��G =��-
������ -���?�, �#���� ��)�� ���=��� �" ��! �� �=���>�� � =�-���.

-3 >�-@K������ =��G !��������� >�����$ =����=���-@��$ =�-
-��, ��/#� ��� )�-��� =��G� )�/�� "������@ �� �#��) )���� � ��-
����� #���-@�� #-���-@��/� ���)���. ���-���� ������)�� =�-@"�-
?��3 �����>��"��) ���=�����) � )�#-����), � �� >�����) =�-
���=���-@��) =�-���). O�� 4��) 4���/��������3 ����)���@ ���-
=�����/� =�-��� � ��� ��"� ��K� =� ��������? � )�K���) =�-
���=���-@��) =�-���). �����#��, ��� ���>������� =�-��� � =��G
� ������)�! �>��=�����?��3 �=�G�<������)� )�!���")�)� ��
������ �4��#���)������! =���)����� 4��! 7������!, �������3
)�K����$ �����)�, <�"��-�/������$ ��/�-3G�� � 4���/��������/�
�>��=�����3 =�-��� (B)�#�-
��-@���, 1976, 1982, 1987).
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,���/������ �� =�-�� �����3� �" #��! �������! ������-3?��!.
O����3 — ����� 4���/�� �� ��"#���� =�#`�)��$ ��-�, �����$ )��-
�� ��-�. (����3 — 4���/������ �� ��"#���� �3/� — ��-�, ��-��?-
��$ ��-� �=���#, =���#�-���3 ��=�����-���� ��"#�!�.

O��G� � =�-��� ��=�����?� ��=�����-���� ��"#�!�, ��3"����� �
������) � #��-����). ( 4��) ����K���� �����G�3 � =�-���) =��G
��=�)����� �����G�? � =-������) ��>. �#���� ��>�, �>-�#�3 =���-
������� ��$���-@��$ =-�������@?, ����3� ����@ )�-� 4���/�� ��
=�##��7���� ��-� � ��-�� ��#�, ��/#� ��� =��G�) ��7�� =����3���
��"#����@ =�#`�)��? ��-�, ���>� �� =�#��@. O��G� #�-7�� ��"��-
���@ =�#`�)��? ��-�, �����? ���� ��-�. ,�� ���-�3 ���>�?� >�-@-
K�! 4���/�����. O�#`�)��3 ��-�, ��� � ��=�����-����, )��3���3 =��
�")������ <��)� ���-@��, � � ���>������� �/-� �����. O�� 4��)
=�#`�)��3 ��-� ���-��������3 =��=��G����-@�� ���#���� ��������
#��7���3 � ��"#�!�, � ��=�����-���� ��"#�!� �>����� =��=��G��-
��-@�� ���#���� �������� #��7���3. ,�� ������K���3 #�-�?� =�-
-�� =��G � ��"��$ �������@? ����@ #���/����3��) � ����� "����3
4���/����� (B)�#�-
��-@���, 1976, 1982, 1987; �����, 1988).

���/����-����� ���-�#�����3 =���3���� 4���/��������$ ���-
�)���� =�-��� �� =��)��� =��G (Tucker, 1970, 1972; Schmidt-Nielsen,
1972; Bernstein et al., 1973; B)�#�-
��-@���, 1976, 1982, 1987;
Hudson, Bernstein, 1983; Calder, 1984), -�����! )�K�$ (Thomas,
Suthers, 1972; Thomas, 1975), ������)�! (Krogh, Weis-Fogh, 1951;
Weis, Fogh, 1964, 1972; Heath et al., 1971). ������)���@ 4���/���-
�����$ ����)���� =�-��� =��G �� �������� =�-��� ����7����3 �
>�-@K������ �-����� =���>�-������$ "�����)���@?, � ���/#� -�-
��$��$, �-� >-�"��$ � -���$��$ (Bernstein et al., 1973; Thomas, 1975;
Hudson, Bernstein, 1983) (���. 30). 
��>�-�� �����-��� =���>�-�-
�����$ !������� #����$ "�����)���� =��#�)����������� �� =��-
)��� ��-�����/� =�=�/�$���� (Tucker, 1968) (���. 31). 
��)��@K�3
������������@ #�!���3 #-3 4��/� ��#� =��G ��)����� =�� ������-
�� =�-��� 35 �)/���. �#���� #-3 ��/�, ���>� =���#�-��@ ���������
������3���, �������@ =�-��� #�-7�� >��@ �����-@�� >������ – #-3
��-�����/� =�=�/�$���� 4�� 40 �)/���. 
-3 �=��#�-���3 �=��)�-@-
��$ �������� =�-��� �" ����-� ����#���� =����#3� ������-@��? �
�����$ =���>�-������$ "�����)���� ������������� #�!���3.

O���>�-������3 "�����)���@ ������������� #�!���3 �� �����-
��� =�-��� ��3"���, =� )����? B)�#�-
��-@���� (1976, 1982, 1987),
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���. 30. ������@ ������������� #�!���3 =�� �")������ �������� =�-���
-�����! )�K�$ (1, 2) � =��G (3–5). 1 — Phyllostomus hastatus; 2 — Pteropus

gouldii; 3 — Melopsiittacus undulates; 4 — Corvus ossifragus; 5 — Larus

atricilla (Thomas, 1975)

���. 31. ������)���@ ������������� #�!���3 �� �������� =�-��� ��-�����-
/� =�=�/�$���� Melopsittacus undulatus (B)�#�-
��-@���, 1982)
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v, �)/�

�������@ =�-���, �)/�

� �4��#���)������)� =���)����)� -���?��! 7������!, =��7#�
���/�, � =�-�7����) ���-@�� (�/-�) �����) � =��G =� ����K���? �
=����� ��"#�!� (Tucker, 1968; Bernstein et al., 1973; Hudson, Bernstein,

.
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���. 32. �������@ (������������@ �>)���), ���>!�#�)�3 #-3 =�-��� =��G�
� ��������� � ���=�-�/��)�$ )������@? (B)�#�-
��-@���, 1987)

����� ��-�, /

1983). O���>�-������3 "�����)���@ ������������� #�!���3 �� ���-
����� =�-��� =��G �"������, ��� 4���/������ ��"�����?� �� ��-@��
=�� =���K���� �������� =���#��7���3, �� � =�� =���7����, ���
��3"���, ��� ��)���-��@ ��K�, � ���>������3)� �")�����3 =�#`�)-
��$ ��-� � ��=�����-���3 ��"#�!� =�� ���-������ �������� =�-���
(Hudson, Bernstein, 1983; B)�#�-
��-@���, 1987).

��������?� -� )����)�-@��� ��")��� ��-� =��G, ��K� ����-
��! �������$ )�K���$ =�-�� ����")�7��? ,�� =��>-�)� �-�#���
����)�������@ � ����� "����3 4���/��������$ ����)���� =�-���,
������3 "������ �� )���� ��-�. �"������, ��� )���>�-������3 (���-
��������3) )������@, ���>!�#�)�3 #-3 =�-���, ��"������� =��=��-
G����-@�� )���� ��-�, � ���=�-�/��)�3 (���-@��3) )������@ -��3-
��$ =��G� ���-��������3 �����-@�� )�#-����� (B)�#�-
��-@���,
1976, 1982, 1987) (���. 32). �" ���. 32 �-�#���, ��� �����������3
)������@ � "�����)���� �� )���� ��-� ��"������� � ���-���) 1,0,
� ���=�-�/��)�3 )������@ — � ���-���) 0,72. ����� =���������3
4��! "�����)����$ (� ��$��� 10 �/) ������������� =��>-�"���-@��
)���� ��-� ���>�-�� ���=��! -���?��! =��G. 
����-@�� 4�� ���-
���� �����������?� ���-@��$ �����G�� � =����#�? �<��������3
#��<� (Ardeotis kori) — �#�� �" ��)�! ���=��! =��G, �=���>��! �
=�-���, ����� ���-� 13 �/, �.�. )�-� ��-������3 �� ��������$ )����,
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�����������?��$ =��)���� 10 �/. ,�� ��# 7���� �� "�)-�, -�����
��#�� � �� ����@ )�-�� ������3��3. O�-�� #��/�! ���=��! =��G —
/��<�� � �-@>������� — ��-@"3 ��"���@ �������) � =����=���-@-
��), =����-@�� ��� ��=�-@"�?� =������ �� ����� �-� � ���!�#3��!
=�����! ��=-�/� ��"#�!�.

�����������$ ������� =��#����-3�� ��������� =�-��� =��G �
������)�!. (�K� �7� ��)���-��@, ��� 4�� -���?��� 7�������
��!�#3��3 � �����K���� ��"��! ��")����! #��=�"���!. ��-� )��-
�� ��-� =��G ���@����� � #��=�"��� �� 2–3 / #� 10 �/ � >�-��, �� �
������)�! 4��� #��=�"�� ���=�-�/����3 � #��/�$ ����� ��")��-
��$ K��-�: �� 20–25 )�/ (� ��������! )�-��! ������)�! 1 )�/)
#� 25–30 /. �������� -�����-@��$ )����-����� � 4��! 7������!
���7� "������-@�� ��-������3. ������������ ��-���3 !�������-
�� ���7� #-3 �4��#���)��� � ��=�� =�-��� =��G � ������)�!. ��)
�� )����, ��� #�����, ������� ����?��3 "�����)���� 4���/���-
�����$ ����)���� =�-��� ������)�! �� )���� ��-�, =�=�#�?� ��
-���? ��/������ (3�-3?��3 �� =��#�-7����)) 4��$ "�����)����
#-3 =��G (B)�#�-
��-@���, 1976, 1987) (���. 33).

2

����� ��-�

���. 33. ,���/������ �� #��7���� 7������!, �G������)�� =� ��-�������
���-���#�, ���>!�#�)�/� #-3 =���)�����3 1 / )���� ��-� �� ������3��� 1
�). 1 — ��>�, 2 — =��G�, 3 — ������)��, 4 — )-���=���?���, 5 —
��-���� (B)�#�-
��-@���, 1976)
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-3 �G���� "����� 4���/�� �� ��"-����� ��#� #��7���3 =��G
>�-� =����#��� ��������-@��� �"������ ������������� #�!���3
=�� =�-��� 4��! 7������!, =�� !�#@>� =��/����� (Pinshow et al.,
1977), >�/� �������� (Tayler et al., 1971�; Fedak, Seeherman, 1979) �
#��/�! =��G (Fedak et al., 1974; Taylor et al., 1982). ���"�-��@, ���
4���/������ �� =�-�� ����������� ��7� =� ��������? � #��/�)�
��#�)� #��7���3 =��G.

�������-@��$ ������� =��#����-3�� ��������� )���)�-@��$
4���/��������$ ����)���� ��"-����! ��#�� #��7���3: >�/�, =-�-
����3 � =�-���. ,�� ��-����� ��3"��� �--�)���������$ "�����)�-
��@? � )����$ ��-�. (Tayler et al., 1970, 1982; Bakker, 1975; Baudinette
et al., 1976a, b; Fedak, Seeherman, 1979; Gleeson, 1979; Herried et al.,
1981; Bennet, 1982; B)�#�-
��-@���, 1982, 1987; Calder, 1984; ��-
���, 1988) (���. 33). �--�)���������3 "�����)���@ 4���/������-
��$ ����)���� #��7���3 �� )���� ��-� )�7�� >��@ ����7��� ��-
����K����)

c
m
 = a

 
M

b
-b

/#� c
m
 — 4���/��������3 ����)���@ #��7���3, '

b
 — )���� ��-�, a

� b — ���������.
�" 4��/� ������K���3, �������-����/� #-3 ���! ��#�� #��7�-

��3, �-�#���, ��� ���>�-@K�� )���)�-@��� "������ 4���/�� !�-
�������� #-3 >�/�, � ���)��@K�� #-3 =-�����3, ��/#� ��� =�-��
"���)��� =��)�7������� =�-�7����. �-�#��� =�#�������@, ��� ���@
�#�� � )���)�-@��!  4���/������! �� #��7����. O�� ���-������
�������� #��7���3 �"-"� �������/� ��=�����-���3 ���#� 4���/�-
����� 7������! �� =���)������ � ��#� ����������� ��K� =� ����-
����? � >�/�) �-� !�#@>�$.

2.  �������&*
Q� ,
��'���R����� �%��


(�-����� )����)�-@��/� 4���/��������/� �>)���, ������$
#����/����3 =�� ������$ #��/���-@��$ ����������, � ���7� =��
��"#�$����� ���K��! � ���������! <������� �� ��/���"), �/����
>�-@K�? ��-@ � 7�"��#�3��-@����� 7������!, �=��#�-33 �! ��"-
)�7����� � ��"-����! �����G�3! � �����3��3!. ,�� ��-����� =�-
"��-3�� ��#��@ � )���>�-������! ��")�7����3! ��/���")�, ���
�)��� ������������ "������� � 4�����)�-@��! �����G�3!. � )��-
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��%&�+� 22. �������3 ��4<<�G������ a � k � ���������
"�����)���� )����)�-@��/� �>)��� �� )���� ��-�
#-3 ��������! �-����� =�"�������! (�����, 1988)

�-��� a, )(�// k �����, /�#

��������� ��>� 4,9 0,75 (��>��/, 1956
��=��-�� 16,0 0,82 Bennett, Dawson, 1976

10,0 0,77 Bennet, 1982
�-���=���?��� 151 0,73 Pasquis et al., 1970

228 0,79 Pasquis et al., 1970
167 0,79 Taylor, Weibel, 1980
102 0,84 Taylor et al., 1980

118* 0,82 Baudinette et al., 1976f
O��G� 356 0,79 Hart, Berger, 1972

221 0,65 Calder, 1974
330 0,72 '����-��, 
�-@���, 1983

* ��)�����

��)�-@��) 4���/��������) �>)��� ��#3� �� ��������� ��������3
������������� #�!���3 7������! � ��-����� =�� )����)�-@��$
<�"������$ ��/��"�� � � �����3��� =���3. 
-3 �=��#�-���3 )����-
)�-@��/� �>)��� ���-�"���?� "�����)���@ ������������� #�!�-
��3 �� �������� >�/�, =-�����3 �-� =�-��� 7������! (O������, 1977;
B)�#�-
��-@���, 1987; �����, 1988).

�����)�-@��$ 4���/��������$ �>)��, ��� � ����#�����$ �>)��,
"������ �� )���� ��-� 7������!. ������@ )����)�-@��/� �>)���
��"������� =� )��� ���-�����3 )���� 7������/� (Brody, 1945; (��-
>��/, 1956; Wilkie, 1959; Brett, 1965; Farmer, Beamish, 1969; Berger et
al., 1970; Pasquis et al., 1970; Berger, Hart, 1971; Calder, 1974, 1984;
Thomas, 1975; Bennet, Bawson, 1976; Casey, 1976; Bartholomew, Casey,
1978; 
�-@���, 1978, 1981; Taylor, Weibel, 1980; Taylor et al., 1980;
Langman et al., 1981; Bennett, 1982; '����-��, 
�-@���, 1983; B)�#�-

��-@���, 1982, 1987; �����, 1988). �--�)���������3 "�����)���@
)����)�-@��/� �>)��� �� )���� ��-� 7������! �)��� ��#

Q
m
 = a M

b
 k

,

/#� Q
m
 — �������@ )����)�-@��/� =����>-���3 ���-���#�; '

b
 —

)���� ��-�; a � k — ��4<<�G�����.
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�������3 ��4<<�G����� � � #����) ���������, ����7�?��/�
������@ )����)�-@��/� �>)���, >�-� ���������� #-3 ��"��! �-��-
��� =�"�������!. ��)����� ���#��G�3 � ���-�����? ��4<<�G�����
� � �3#�: ��>� — ��=��-�� — =��G� � )-���=���?��� (��>-. 22).

���-������ "������3 ��4<<�G����� � � /�)�$����)��! 7����-
��! =� ��������? � =�$��-����)��)�, =����#����� � ��>-�G�,
�����-����� � �")������)  ��4<<�G����� � � ��������� "�����-
)���� ����#�����/� �>)��� �� )���� ��-� � 4��! #��! /��== ��/�-
��")��. �-�#��� ��)����@, ��� ������K���� )����)�-@��/� �
����#�����/� �>)���, �>��7#��K���3 � ������� )��/�! -��, =�-
�-�7�-� ������$ #-3 =�3�-���3 ����/� =��3��3 � 4��-�/������$
>��4���/����� — )���>�-������/� #��=�"��� (B)�#�-
��-@���,
1987). ����>�-������$ #��=�"�� )�7�� ����)�������@ ��� 4���-
/��������$ =����G��- ��/���")�, ��=�-@"��)�$ �� )��/�! �����-
G�3! � �����3��3!, =��7#� ���/� 4�����)�-@��!.

3. ����%�&�R����� 
��O���


("��)���3"@ )����)�-@��/� � ����#�����/� 4���/��������/�
�>)��� 7������! ��)���-��@ #���� (Brody, 1945; Wilkie, 1959; 
�-@-
���, 1968, 1978; &�)��, 1975; B)�#�-
��-@���, 1976, 1987; O���-
���, 1977; �����, 1988). O� )����? 4��! �������, )����)�-@��$
�>)�� "������ �� ��-����� ����#�����/� �>)��� � )�7#� 4��)�
=���)����)� ��>-?#����3 =����3���� ������K����. ,�� ������-
K����, =�-����K�� ��"����� �����
�	����
�
 �	�"��
��

(B)�#�-
��-@���, 1987), �)��� ��#:

/#� D
M
 — )���>�-������$ #��=�"��, Q

m 
— )����)�-@��$ 4���/�-

�������$ �>)��, Q
st 

— ����#�����$ �>)��. ,�� ������K���� ��-
������ �" �"������! �--�)���������! ��������$ #-3 ����#�����-
/� (Q

st 
= aM

b
k) � )����)�-@��/� (Q

m
 = aM

b
k) �>)���.

O�� �"������ )���>�-������/� #��=�"��� =���G�=��-@��) 3�-
-3���3 ��=��� � ��), )�7�� -� ������@ ��-����� D

M
 ��������-@-

��$ ���������$, �-� ��� �)��� ��"-����� "������3 � ��"��! /��==
7������!, "����3���, ��=��)��, �� 4��-�/������! ���>�������$ �-�
#��/�! =�����. ����� �� 4��� ��=��� )�7�� =�-����@ =�� =�)���

st

m
M

Q

Q
D �
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���-�"� 4��=���)����-@��! #����!, =�-������! #-3 ��"��! ���-
��)��������! /��== 7������!. ( ��>-. 23 =����#��� "������3 =�-
��)����� ����#�����/� � )����)�-@��/� �>)��� � ��"��! ��#��
7������! (
��G���, �����, 1980; �����, 1988).

��� ��#�� �" ��>-. 23, ��-����� D
M
 � =��#�������-�$ ��"��!

�����)��������! /��== 7������! ��-������3, �#����, 4�� ��-���3
�� �-�K��) >�-@K��. ,�� ��-���3 �� "����3� �� �����)��������/�
=�-�7���3 ��$ �-� ���$ /��==� 7������!, � ���7� �� )���� ��-�
(�����, 1988). �-�#��� ��)����@, ��� ���>�-@K�� "������3 )���-
>�-������/� #��=�"��� ��)����� #-3 ������)�! � =��G, �.�. 7�-
�����! � ���>�-�� ������) ������) #��/���-@��$ ����������
(
�-@���, 1968; �����, 1988). (�7��, ��� ��4<<�G���� � � ������-
��� "�����)���� ����#�����/� �>)��� �� )���� ��-� ���7� �)���
���>�-�� ������� "������3 ���#� >��=�"�������! � ������)�!, �
���#� =�"�������! � =��G. ����) �>��"�), >�-@K�$ )���>�-����-
��$ #��=�"�� #-3 -���?��! 7������! — ������)�! � =��G =� ����-
����? � #��/�)� /��==�)�, �� ��/-3#�� ���7�#����), �������3
�! )������@.

(�-����� )���>�-������/� #��=�"��� =�$��-����)��! 7������!
"������ �� ��)=������� ���#�. (Fry, 1947; L������, ��)���, 1988)
(���. 34). ,�� �"������, ��� !������� ��)=��������$ "�����)����
#-3 ����#�����/� � #-3 �������/� 4���/��������/� �>)��� ��-���-
���3. �" ���. 34 ��#��, ��� ���>�-@K�3 ��"��G� )�7#� �������) �
����#�����) �>)���) )�-�#� ����>�3��/� �����3 ��>-?#����3 =��
��)=�������!, >-�"��! � �=��)�-@��). �" 4��! #����! �-�#���, ���
#-3 �=��#�-���3 )���>�-������/� #��=�"��� ���>!�#�)� "���@ ��)-
=��������? "�����)���@ �������/� � ����#�����/� �>)���.

��%&�+� 23. ����>�-������$ #��=�"�� (D
M
)

� ��"��! ��#�� 7������! (�����, 1988)

�����)��������� /��==� 7������! D
M


�����)�� (18 ��#��) 12,0±1,1
��������� ��>� (12 ��#��)  9,4±0,7
�)<�>�� (4 ��#�) 7,3
��=��-�� (30 ��#��) 8,9±0,5
O��G� (28 ��#��) 10,3±0,6
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���. 34. O����>-���� ���-���#� )�-�#@? ����>�3��/� �����3 � =����#
���������� (I) � � ��-���3! ����#�����/� �>)��� (II) =�� ��"-����! ��)=�-
������!. 
�7�33 �����3 (III) =���"����� ��"����@ )�7#� �������) � ����-
#�����) �>)���), ������3 ������������� "������ 4���/�� =�� <�"������$
��/��"�� (L������, ��)���, 1988)

����) �>��"�), )���>�-������$ #��=�"�� 7������!, ���#���-@-
����?��$ � =����G��-@��$ )������� 4���/��������/� �>)��� � ��-
-���3! >�-@K�! <�"������! ��/��"��, �)��� ��7��� "������� #-3
�>�����3 � �����������! ��-���3!, =��7#� ���/�, � >��@>� "� ��-
7������. ����>�-������$ #��=�"�� 7������! )�7�� �-�7��@ ��7-
��) <������) �����������/� ��>���.

2
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��%&�+� 24. �����)�-@��3 ��-� ���������3 )�KG
� ��"��! 7������! (B)�#�-
��-@���, 1982)

U������� ��KG� ��-�
���������3,

�//�)2

��-@����$ ����@
Arenicola ������ ��-� 3

�����������$ )�--?��
Anodonta ��KG�-"�)�����-@ 5

�����������$ )�--?��
Mytilus O���#��$ ��������� >������ 4,5
��@)���/ Octopus ��������� ������� 5,1
������� Locusta ��KG� "�#��$ =��� ��/ 4,7
��"����� Decticus �/�>���-@ /�-��� 5,9

��"�<�-� Drosophila &�����-@��� )�KG� 5
&3/�K�� Rana O���#�33 >�-@K�>��G���3

)�KG� (20 °�) 4,4
���-�� ���-����� )�KG� (37 °�) 5
R�-���� ������7��3 )�KG�

(=���"��-@��� ����������) 4,2

4. %��,
��'����� �QB+, �%��O�R�(����L
 ���&�R
Q� (�
Q 
(�U�
�	

��"-����� �=���>� #��7���3 7������! �>��=�����?��3
�����-@��)� ��=�)� )�KG. ,�� )�KG� ��-���?��3 ���>������3-
)� �������3, ��-�$ � �������$ ���������3, � ���7� "������)� 4���-
/�� �� ����������. 
�� �������! ��#� )����-����� - =�=������-
=�-�����3 (���-����3 � ���#����3) � /-�#��3 (������ ����������!
����#��, >���!��, ��K������, )����, )�����/� =�"��3 � #�.), ��-�-
��?��3 =� ����) )��<�-�/������), <�"��-�/������) � )���>�-�-
�����) !�������������). ��"#�-���� =�=������=�-�����! )�KG
�� >������ (>�-��) � )�#-����� (�������) ��-���� #��� ��")�7-
����@ "������-@�� ���@������@ ���������� ��"��! /��== )�KG,
�>��=�����3 ��"-����$ !������� � �������@ #��/���-@��$ �����-
����� ��! �-� ���! ��/���")�� (O������, 1977; B)�#�-
��-@���,
1982). %������ � )�#-����� )�K����� ��-���� ��"���?� <�"�-
�����)� � ���������)� ��������������, =�#�������3 ��"-���3 �
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��-� � �������� �! ���������3. O�=������=�-�����3 � /-�#��3
)����-�����, >������ � )�#-�����, �-� <�"������� � ����������
)�KG� ��-���?��3 =� ������K���? �4��>��/� � ���4��>��/� 4���-
/��������/� )���>�-�")�, ���������� �=��#�-����! /��== <��)��-
���, ��#��7���? ��! �-� ���! ��>������� (L������, C�)���, 1988;
Hochachka, Somero, 2002).

�-�#��� ��)����@, ��� )����)�-@��3 ��-� ���������3 )�KG �
��"��! 7������! (�� �����$ � )�--?���� #� ��-�����) ��-������3,
�#���� 4�� ��"-���3 ����-��� (B)�#�-
��-@���, 1982) (��>-. 24).

��"��3 �������@ ���������3 4��! )�KG �=��#�-3���3 ��"-��-
��) !��������) �! �������G��: <�"������3 )����-����� �������-
�����3 ���=��)� ������)� ��-����)� �� �������@? =����#���3
������! �)=�-@��� �� 8 #� 40 )/�, ��� �>��=������� >������ ��-
��������. 
�=�����, ���������� )�KG� ���������?��3 �����)�
������)� ��-����)�, =����#3��)� ������� �)=�-@�� � >�-��
)�#-����$ �������@? �� 2 #� 8 )/�. ����-�>-���� ���������! )�KG
=�������� � 50 ��" )�#-�����, ��) <�"������! (O������, 1977;
Hochachka, Somero, 2002).

����������� ���
������� ��������� #�������

�����������$ ������� =��#����-3�� ���-�" )��<�<���G����-@-
��! � )���>�-������! !������������ )�KG 7������!, �>-�#�?-
��! �����-@��)� !�������������)� #��/���-@��$ ���������� �
4���/��������/� �>)���. ����� ���>������� ���$������� /�-���-
��/�) )�--?���) � -���?��) ������)�), #-3 ������! !������-
��� ��)�$ ������$ ���#� >��=�"�������! ������@ 4���/��������-
/� )���>�-�")� (
�-@���, 1968, �����, �����, 1988). ���)� ��/�,
��7��� <���G����-@��� � )���>�-������� ���>������� =������
)����-����� #��/�! >��=�"�������! � =�"�������!: /-�#��) )�K-
G�)-�##������), �)���?��) ������� �������, )�KG�)-�##����-
��) �-�K�� �����>��"��!, � ���7� )�KG�) =��/�?��! 7������!
(�-�=�, �������, 7���-��-����, /�-�/� – =��#�������-� =�-��>�-
"@3� � ��������� #��/�� 7�������).

��������!�� ����	�
�. � /�-�����/�! )�--?���� ��)���� ��-
)�$ ������$ ���#� ��#��! >��=�"�������! ������@ 4���/��������-
/� )���>�-�")�. ( ���������, ������@ ������������� #�!���3 ��-@)�-
��� ���-@ 7� ������$, ��� � >�����=-���?��! -�����$. %�-@K������
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/�-�����/�! )�--?���� �=���>�� ��=�-�3�@ #-���-@��� )�K��-
��� ��/��"�� >�-@K�$ �������������. ��� )�/�� �����K��@ � >��-
���� ���������)����� =���#��7���3 � �����K��@ #-���-@��� ��-
�������� )�/��G�� (�����-@�� ���3� ��-�)�����), ��=�-@"�3 #-3
4��/� �����>��"��$ #-3 7������! ���������$ ��= =-�����3. ��-
K����3 �����)� 4��! 7������!, � ���7� �! 4���/��������$ �>)��
�>-�#�?� �3#�) �����������! ���>�������$.

�����-����� )����� ��-@)��� �)��� �����>��"��� ��������: �
)���>�-������$ ����� "����3 ��� =�#�>�� �-����)� =���/�
(Mommsen et al., 1981). ( ����7��) � ���������) )�K����! �-�-
3! )����� =���>-�#�?� =��G���� �4��>��/� 4���/��������/� )�-
��>�-�")�, � #-3 ���������/� �-�3 !��������� #�)���������� ���-
4��>��/� )���>�-�")�. ( �������� ��>������ ���4��>��/� 4���/�-
�������/� �>)��� ��=�-@"����3 /-���/��, ���G�����G�3 ������/� �
)����$��$ )����-����� ������)� � �/� "�=���)� � =�"�������!
7������!. ( �������� ��>������ �4��>��/� )���>�-�")� � )�K-
G�! /�-�����/�! )�--?���� ��=�-@"�?��3 >�-�� � >�-@K�$ =�- ���-
>�#��! �)������-��, ���#� ������! ��7��3 ��-@ ����#���3 =��-�-
�� (Mommsen et al., 1981; L������, ��)���, 1988).

��=�-@"������ )����$��$ )����-�����$ ��-@)���� ���>�#��!
�)������-�� � >�-�� � �������� ��������� 4���/�� #-3 #�-@��!
)�/��G�$ ��=�)����� �����G�? � 4���/��>��=������) ���#��)��!
���������! )�/��G�$ -�������! ��>. �#����, � -�������! #�)�-
����?��3 ��-@ � ��=�-@"������ ���>�#��! �)������-�� ��� 4���-
/��������! ��>������� ����#���3 �� =��-���, � �-����� (Hochachka,
Fields, 1983; Hochachka, Somero, 2002). ( )�KG�! /�-�����/�! )�--
-?���� <��<�/���) �-�7�� ��/����<��<��, �>��"������ ������/�
����-�"������3 ��/����<��<�����"�$.

�-�#��� ��)����@, ��� /-�#��3 )����-����� )����� ��@)���-
/�� � ��-@)����, �>��=�����?��3 ���������� #��7���� � ��#�, ��-
��������3 ���>���$�� >�����: �� 0,1 #� 0,2 �. 
-3 /-�#��! )�KG
4�� ����@ >������ ����������, ���>!�#�)��, =�-��#�)�)�, #-3 ��-
�������/� #��7���3 #����! 7������!. ���-@ >������ �������-
��� )�KG /�-�����/�! )�--?���� ���>��� >�-@K�! 4���/�����.
'-�#��� )�KG� >��=�"�������! �, � ���������, /�-�����/�! )�--
-?���� �����-@�� ��-���?��3 =� ������� �� /-�#��$ )����-�����
=�"�������!. ( /-�#��! )�KG�! 4��! 7������! ��#��7���3 ���-
=�)��"�� � — >�-��, ������$ >�-@K� ��/#� �� ����������3



141

(B)�#�-
��-@���, 1982). ��#�<���G�� ���=�)��"���, �������?-
��/� � ��/�-3G�� )�K����/� ���������3, ��3"���, =�-��#�)�)�,
�� �=�G�<���$ ���������-@��/� ���� � 4��! 7������!. ����) �>��-
"�), ��)=-��� )��<�-�/������!, <�"��-�/������! � )���>�-����-
��! ���>�������$ )����-����� /�-�����/�! )�--?���� �>��=���-
���� �) �����>��"��$ ��= =-�����3 � ���>���$�� ������$ ���-
���@ 4���/��������/� �>)���.

������������� ����	�
�. 
������������ )�--?���, � ��-
-���� �� /�-�����/�!, �>-�#�?� ��"��$ #��/���-@��$ ���������@?
�, ��� �-�#�����, ������@ 4���/��������/� )���>�-�")� � ��! ��-
������$. O�� 4��) )��/�� /��==� /-�#��! )�KG #�����������!
)�--?���� �=���>����@? � )�#-����)� #-���-@��)� ���������?.
� ����)� ��=� �����3��3 )�KG�-�##������, �)���?��� �������
������� #����! 7������!. �-�#��� ��)����@, ��� � 4��! ��#��
)�--?����, =�)�)� /-�#��! )�K����! ��-����, ��#��7���3 � =�-
=������=�-������, ���>!�#�)�� #-3 >�����/� ���������3. �#��-
�� #-���-@��� ����������, =�� =�)��� ������/� ������� ��������
�#��7���?��3 "������)�, �>��=��������3 /-�#��)� )�KG�)�.

O�� )�#-����) � #-���-@��) ����������, ������� )�7�� =��-
#�-7��@�3 )��/�� ����, )�KG� =����>-3?� )�-� 4���/��. O��#=�-
-�/����3, ��� "�)�����-@��� )�KG� =��-� ���������3 =���!�#3� �
�����3��� «"�G�=-���3», �"����?���, ��� �����3��� ���������3 �
#�-@��$K�) =�##��7������3 "� ���� ��>�-@K�! 4���/�����. Z�"�
����-�>-���3 )�KG-�##������� � #�����������! )�--?���� ����@
����3���� � )�7�� #-��@�3 ����)� (B)�#�-
��-@���, 1982).

� ��������! )�--?���� (��=��)��, )�#�� Mytilus edulis) ��"-
��� 4���/������ �� ���������� )�KG�-"�)�����-3 ��3"��� ���-
7� � ���4��>��)� ��-���3)�, � ������� ����� =�=�#�?� 4�� 7�-
������. &�����-@��� )�--?���, ��� ��)���-��@ ��K�, � �=��#�-
-����! ��-���3! (=�� ���4��>��"�) �=���>�� � =����-?����?
�4��>��/� 4���/��������/� )���>�-�")� �� ���4��>��$ (L������,
��)���, 1988; Hochachka, Somero, 2002) � ��"��� 4���/������ #�-
-�?� ����� =����-?����� )���� ����������).

(�
��������. 
-3 )�KG �����>��"��! ���7� !��������� ��-
������� ��7��� ���>�������, ��3"����� � �! ��������) � <���G�-
����������), =��7#� ���/�, � ��-�$ ���������3. ( ���>�-@K�$
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���=��� 4�� ��������3 � )�KG�)-�##������) �-�K��, �������
)�/�� ��"�����@ "������-@��? ��-�. ��K����) ��-����) �-�K��
���>� �-� �)��� ���$������� =������� ���=�-�7����. ( 4��) �-�-
��� )�K����� ��-���� �#�� �� =���--�-@�� ��=���-���? ��"#�-
���)�$ �)� ���K��$ ��-�, � =�# �/-�). 
����3 ���>������@ #���
)�KG�) ���>� >�-@K�� )�!��������� =���)�������: =������3
)�KG� � �>`�)� �-�K�� �)��� >�-�� �������� ��-���� � >�-@K��
�! ��-������� =� ��������? � =���--�-@�� ���=�-�7����)� ��-
-����)�. ����� �������� �##������ �-�K�� =�"��-3�� ��"�����@
��-� =��)���� � #�� ��"� >�-@K�?, ��) =�� =���--�-@��) ���=�-
-�7���� )�K����! ��-����.

��� �#�� ��7��� ���$���� )����-����� �����>��"��! ��3"���
� ���>������3)� �! �������G��. � 4��! 7������! ��3 )�KG� ��-
����������3 -�K@ �����-@��)� �-� #�7� �#��) ������), >-�/�#�-
�3 ��)� ��� <���G�������� ��� �#���� G�-��, � /��#�G�3 �������
��"#����3 =�� =�)��� �")�����3 ������� ������! �)=�-@���. O�
4��$ =������ �#�� � �� 7� )�KG� )�7�� <���G���������@ � ���
)�#-����3, � ��� >�����3, � "�����)���� �� =�-����)�$ �)=�-@��-
G�� (B)�#�-
��-@���, 1982).

����
����. �����-����� ������)�! �)�?� �3# ���������-
��! ���>�������$, ��3"����! � �! <���G�3)� =�� ��"-����! �=�-
��>�! =���#��7���3. ���-����� )�KG� � ������)�! ��"#�-3?�-
�3 �� #�� �������! ��=�: -�����-@��� � )�KG� ����������$. ��7#�
4��)� ��=�)� )�KG ��� "������-@��! ��"-���$, !��3 �! <���G��-
��������� "�)���� ��-������3. �������� ��"-���3 )�7#� ��)�
�=��#�-3?��3 )���>�-������)� ���>������3)�, =��7#� ���/�, �=�-
G�<���$ 4���/��������/� �>)���. ( ���������, � )�KG�! �������-
���$ ������)�!, �����K�?��! =��7��, 4���/��>��=������ � ����@
>�-@K�$ ���=��� "������ �� /�#��-�"� <��<�/���� (��/����<��<�-
��), � ���7� ���4��>��/� /-���-�"�. ���G�����G�3 ��/����<��<���
� )�KG�! ������)�!, � ���������, � )����-����� ����������$ ����@
������3 (	���-��, 1983) (��>-. 25).

( ��-���� �� )�KG ����������$, -�����-@��3 )����-����� ��-
����)�! =���=���>-��� � 4<<�������)� <���G����������? � �4��>-
��! ��-���3!. ( ��3"� � 4��$ ���>������@?, � ��������! ������-
)�! -�����#�/�#��/���"� � -�����-@��! )�KG�! =���������� =�--
����@? ���-?���� �" )���>�-������! =��G�����, � ����-���-@��-
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������������-@��$ >�-��� �� ���)3 �4��>��/� <���G����������3
)�KG =�##��7������3 "� ���� ���������� a-/-�G���<��<��-#�/�#-
��/���"� (L������, ��)���, 1988).

(�7��� ���>������� 4���/��>��=�����3 -�����-@��! )�KG
������)�! ��3"��� ���7� � =��#�-7���-@����@? =�-���. O�� ��-
#�-/�) =�-��� (���-� �#��/� ����) ��������! ������)�! (��=��-
)��, ��, =��-) ���������) 4���/�� �-�7�� �/-���#�: ���/�-�"� �-�
/-���/��. ���)� ��/�, � 4��! ������)�! <���G�������� )�!���")
���-���3 G��-� ������>�����! ���-�� "� ���� ������$ ����������
=���������>����-�"� � )�KG�!, ������3 #�=�-����-@�� �>��=�-
������ � �������) ����� ��>������)� 4��� )���>�-������$ G��-.
� ������)�!, �#�=���������! � #-���-@��)� =�-���, � ��������
4���/��������/� ��>������ ��=�-@"����3 �)��@ �/-���#�� � 7����,
�-� ��-@�� 7���. ��7#�$ �" 4��! )�!���")�� )�7�� ��=�-@"�-
���@�3 � �#��/� � ��/� 7� 7������/� � "�����)���� �� #-���-@��-
��� =�-���, ��� 4�� �)��� )����, ��=��)��, � �������.

( ����K���� =�-��� ������)�! �-�#��� ��)����@, ��� ��-� �
)��/�! �" ��! (>�>����, ������", �������) ������� �")�!�� ���-@-
�� ��>�-@K�3 � ��7#�� ���������� =����!�#�� � ����� �� ������$
�)=�-@�, �� � )�-��! ������)�! ()�!, ��, =��-, 7����, ��)����,
��������! �-�=��) ���-@3 �����K�?� �� 100 #� 1000 �")�!�� �
�����#� (B)�#�-
��-@���, 1982). ����3 ������� �-�K��) ����-
��3 #-3 =��!�7#���3 ��#�-@��/� ������/� �)=�-@��, ������-���?-
��/� ��7#�� )�K����� ����������. O�4��)� � )�-��! ������-
)�! ������� �)=�-@�� =��!�#3� � )�KG�) � )��@K�$ �������$,
��) =����!�#�� ����������. %�-� =���"���, ��� � ��������! �-�-

��%&�+� 25. ��#��7���� ��/����<��<��� � )�KG�!
��������! >��=�"�������! (	���-��, 1983)

U������� ��KG� ��/����<��<��

�����$ ��� �-�K�� 13,7
%�?K�� 16,0

��"����� ����������$ 37,4
 ���-@�� 24,3

������� ����������$ 21,0
���-@�� 20,0

O�-���$ ������ ������� 39,0
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��3! �� ��7#�$ ������$ �)=�-@� ������)�� �����K�-� #� 40 �")�-
!�� ���-@��. �����#��, ��� ����3 ������� )�K����! ���������$
���>��� �/��)��! 4���/�����. �-�#��� ��)����@ ��7��$K�? ���-
>������@ -�����-@��! )�KG ������)�! — �! ���������� =����-
!�#�� � ����� �� ����37����.

� 4��! ������)�! )�KG� /��#� =�����=-3?��3 �� � ���-@3), �
� ������ /��#�. ,�� )�KG� �>��"�?� �������-@��? � /���"����-@-
��? /��==�, �������, �������3�@, )��3?� <��)� /��#�, ��� ��"�-
���� ����37���� �=��#�-����$ /��==� -�����-@��! )�KG. ����)
�>��"�), � ������)�! ���������� -�����-@��! )�KG ���������3
� �")�����3 <��)� /��#�. O�4��)� 4-�������? /��#@ -��3��/�
������)�/� ��������?� � )�!��������) ��G�--3����), ������$
<���G�������� >-�/�#��3 =����3���)� =������ 4���/��. �������3
����@ )�K����$ ��>��� �� ���)3 =�-��� ��3"��� � =���#�-����)
��=�����-���3 �")�!�) ���-@��, ������� �>��=�����?� #��7����
� ��"#�!�.

O������-����� ���>������� �������3, <�"��-�/������$ ��/�-
-3G�� � )���>�-�")� )�K����$ �����)� ������)�! �>��=���-�
�) ���>�-�� ������? ���#� ��"�)��! >��=�"�������! ��������-
����@ 4���/��������/� �>)���. 
��>���$�� ������$ ������@ 4���-
/��������/� )���>�-�")� #��� ������)�) ����@ )��/� =���)�-
����� � =����#��! ��-���3!, ��� )�7�� �-�7��@ �#��$ �" =�����
�! �/��)��/� ��#���/� ��"���>��"�3 � ��-����-@��$ ���-�������.

&��!�	0�� #�������

��K����3 �����)� )��/�! =��/�?��! 7������! �>-�#��� �3-
#�) �����-@��! ���>�������$, =���7�?��! ����$ 4<<���������@?
� ����K���� =���)����� =��7���, =��7#� ���/�, �! ������. ( ��7-
#�) �-���� ���@ �#�� � �=�G�<������! �����! �������3 � <���G��-
��������3 )����-�����, ������� �>��=�����?� 4��) 7������) ���-
>���$��� �=���>����� � =��7��). 
��>�-�� �#�����-@��� =��)�-
�� )��<�<���G����-@��! � )���>�-������! �#�=��G�$ ��)�����
���#� =��/�?��! ������)�!: >-�!, 7����-��-�����, �������.

%����. %-�!� � ��"������ �=���>�� �����K��@ =��7��, =����-
K�?��� ����� � 50 ��" #-��� �! ��-�. 
��>�-�� =���"���-@��)
��/-3#�� ��������� ������ =��7�� � ��������! ������)�! � �
��-�����. 
� )���� �#�����-@�� ��"-���3 � � ����K���� ����!
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=���)����� =��7�� ��� ���������, =��@ ��������3, �������@ =��
������ �� ��>������ � #�. (B)�#�-
��-@���, 1982) (��>-. 26).

��%&�+� 26. ��!��������� !������������� =��7���
� )���� � ������)�! � ��-����� (B)�#�-
��-@���, 1982)

%-�!� U��-��-��� ������� R�-����
(Pulex) (Athous) (Schistocerca)

����� ��-� 0,49 )/ 40 )/ 3 / 70 �/
(����� =��7��, �) 20 30 59 60
O��@ ��������3, �) 0,075 0,077 4 40
�������@ =�� ������,
�)/� 190 240 340 343
(��)3 ��������3
(���)3 #� ������), � 0,00079 0,00064 0,00235 0,233
���������, �)/�2 241000 374000 14500 1471
��������� ������-
��-@�� ��������3
��-� �37����, g 245 382 15 1,5

�" ��>-. 26 �-�#���, ��� #-3 7������/� ����$ )����, ��� >-�!�,
���)3 ������ ������-3�� )��@K� 1 )�, =��@ ��������3 ������-3��
-�K@ 0,75 )), � ���#��� ��������� � )�)��� ������ =����K���
2000 )/�2, ��� ������������� =��)���� 200g. �#���� )�KG� ��
�=���>�� ��������@�3 ��� >����� �, �-�#�����-@��, >-�!�, ��!�#3
�! =����#����! ��>-. 26 !������������, �� )�7�� =��/��@ ���, ���
4�� �)��� )���� � #�$������-@�����.

���"�-��@, ��� 4�� ������)�� #-3 =��7�� ��=�-@"��� =���G�=
����=�-@��: "�=����� 4���/�? � �=��/�$ >�-����$ ��������� (��-
"�����$ ���	�	�
�), =� ����) )�!��������) !�������������) ��-
=�)���?��$ ������. ,�� ��������� ���=�-�7��� � ��������3 "�#-
��! ��/. �7���� ��"�-��� ��������-3���3 =�� =�)��� ��������-@-
�� )�#-����! )�KG, � �/� ����37���� =����!�#�� ����@ >����� �
�.=.#. >-�"��) � 100%. �=��/�3 ��#��� � 4��) �-���� ��=�-�3��
��-@ ����=�-@�� � ���>���� 7������)� ����@ >�-@K�� ���������,
���>!�#�)�� #-3 =��7��.

��
-0��
��. ��K����3 �����)� 7���-��-���� ���7� �)���
�3# �=�G�<������! ���>�������$, �>��=�����?��! 4��) ������-
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)�) �=���>����@ � �����-@��) =��7��). U���-��-����, -�7�
�� �=���, >�" ������3 ��/ )�/�� =�#=��/����@ �� ������ #� 30 �).
O�� 4��) � )�)��� ������ �� ��>������ ��������� )�7�� #����-
/��@ =���� 400g. ����� =��7�� ��")�7�� >-�/�#��3 ���>�����-
�3) �������3 /��#��! ��/)�����: ��-���? �=�G��-@��/� �����=�
�� =����) /��#��) ��/)����, ������$ �/���������� ����������
���=��$ =��/���-@��$ )�KG�, ��� =����#�� � ���-�����? �� ��-
=�37���3 � � ���/� ��� <���G�������� ��� =��7���. O�� �����-@-
"������ �����=�, �/��������?��/� ���������� =��/���-@��$
)�KG�, ��-� 7��� �/�>����3 �� ��-���) � ����=-����3 � 4��$
)�KG� 4���/�3 ��"#��� )/�������? ��-�, ���>!�#�)�? #-3 ����-
�� ������)�/� �� ��>������. �������-���, ��� � )�)��� ��-���
G���� �37���� 7��� =�#��)����3 =��)���� �� 0,6 )) ���/� "� 0,5
)�.

,��/� ���)��� ��#��������� #-3 ���������3 =��/���-@��$
)�KG�. �����#��, ��� ��")��� 7���-��-���� (��� � >-�!�) �-�K-
��) )�-� #-3 ��/�, ���>� �/� )����-����� )�/-� =��#��@ ��-�
���>!�#�)�� ��������� "� ���-@ �������$ =��)�7���� ���)���. (�-
!�# �" 4��$ �����G�� �>��=��������3 )�!���")�) � ��#� ����=-�-
��3 4���/�� � =��/���-@��$ )�KG� 7���-��-����, � #-3 >-�!� – �
��#� 4-�������$ >�-����$ ��������� ��"�-���.

����!�. ���#� =�"�������! �, � ���������, ���#� )-���=���?-
��! ���7� ���@ ��#�, �=���>��� �� ����@ ������� =��7��. ( ��-
�������, =��#�������-@ =��)���� )�-�$ /�-�/� – =����#-�7���$
� =�-��>�"@3��), �>-�#��� �����#��)� =��7��)�. ,�� ��>�-@K��
���=������� 7������� )����$ ���-� 250 /, �=���>�� =��/��@ � )�-
��� �� 2,25 ), ��� � ��� ��"� ��K� =��7�� � )���� � ��-�����.
����3 �=���>����@ /�-�/� ��3"��� � �! ���=��)� =��/���-@��)�
)�KG�)�, ������� ������-3?� =���� 10% �� )���� ��-�, ��� =�-
��� � #�� ��"� >�-@K�, ��) � ��-�����, � ���7� � �������=�G��-�-
"��������) � ����K���� =��7��� ��������) ��-�, =��7#� ���/�
����������$.

�-�#�����-@��, ��"-����� �=���>� =��7��� � ��! �-� ���!
7������! �>��=�����?��3 ��)>���G��$ ��"��! )�!���")��: ��
�������������! ���>�������$ �������3 ��-� =��/�?��! ��/���"-
)��, ���>�������$ )�K����$ �����)� � �� )���>�-�")� #� ����-
�����! �=�G�<������! #-3 ��7#�$ /��==� 7������! �#�=��G�$,
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��3"����! � ����)�-3G��$ � �����)� 4���/�� � )�KG�!, � ���7�
<�"��-�/������$ ��/�-3G��$ 4���/��������/� �>)���. �����#��, ���
�=���>����@ 4��! =��)���� � ���-@ )����) =��7��) �-�7�� ��7-
��$ =���#�������$ ���>������@?, ��"#�?��$ �=��#�-����� =��-
�)������� #-3 �>�����-�$ ���=������! #7��/-�$.

%������ � ��
������ ��5/� ����������� #�������


�<<����G������ )����-����� �� >������ (>�-��) � )�#-��-
��� (�������) )�K����� ��-���� ���>�-�� �����-��� =��#����-
-��� � =�"�������!. �����#��, ��� ��������� 4�� #��! ��=�� )�KG,
�>��=�����?��� ���@�������� ��-� � =��#�-7���-@����� �! ��-
�������3, =�"��-3�� 7������) ��������-3�@ ��"-����� ��=� #��-
7���$. � >�-@K������ =�"�������! 4�� #�� ��=� )�K����! ��-�-
��� �)�K��� � ������� )�KG � ��"-����! ������K���3!, � � ��>
��� -���-�"����� =���������� ��"#�-@�� (O������, 1977; B)�#�-

��-@���, 1982; �"���?�, 1992, 2003).

��#-����� ���-����� )�KG�, �>-�#�?��� �4��>��) ��=�)
4���/��������/� �>)���, �=���>�� =��������@ #-���-@��� ��/��"-
�� =�� ��������$ �������� ���������3. ,�� )�KG� �>�-@�� ���-
��-3��"�����, #-3 ��! !��������� ������3 ���G�����G�3 )���!��-
#��$ �, �-�#�����-@��, ���������@ ����-���-@��! <��)�����, � ���-
7� ��#��7���� G���!��)��. ������$ G��� )�#-����! )�K����!
��-���� ��3"�� � ������$ ���G�����G��$ � ��! )��/-�>���, "�=���-
?��/� ���-���#. � 7������!, �����K�?��! #�-@��� )�/��G��,
��=��)�� ���G�� — =�����-�����! ���$������! =-��G�� �� �/��)-
��� ������3��3, ��#��7���� >�����! )�K����! ��-���� "����-
��-@�� ��K�, ��) � #��/�! ��>. 
-3 �>��=�����3 ��/� �-� ���/�
�=���>� #��/���-@��$ ���������� 7������/� ������������ "����-
��� �)��� ���7� -���-�"�G�3 4��/� ��=� )�KG. 
�=��)��, � ��>
)�#-����� )�K����� ��-���� -���-�"����� � ��$��� >�����$ -�-
��� � =�������?��3 �#�-@ ���/� ��-�, ��� =�"��-3�� 4��) )�KG�)
� ���>�-@K�$ 4<<���������@? ����������@ � -���)�G��.


-3 >�����! ���-����! )�KG !��������� ���4��>��$ ��= )�-
��>�-�")� � =���>-�#����) �/-���#��/� �>)��� � �������� �����-
���� 4���/��. �#����, )�#-����� � >������ )�K����� ��-����
��-���?��3 �� ��-@�� ��=�) 4���/��������/� )���>�-�")�, �� �
!��������) ���������-@��$ ����������, =����-@�� /-����� ��-����
��3"��� � ���>������3)� ���������3 4��! )�KG. &�/��� G�=� )��-
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"��� � 4��! #��! ��=�� )�K����! ��-����, ���7� ��� � �37�-��
G�=�, ��#���?��3 ��"��)� /���)�, � 4�� �"������, ��� #����� >�--
�� �)�?� ��"��? =�������?, � �-�#�����-@��, � =������������-
��? ���������. ,�� ��-���3 �-�7�� ������$ ��"-����/� !��������
���������3 #��! ��=�� )�KG.

%������ )�K����� ��-���� �>-�#�?� ������$ �������@? ��-
�������3 � >�����$ ���)-3�)���@?. ,�� )�KG� �/��?� ��K�?-
��? ��-@ � ��=�-����� ��"��! )�K����! ���������$, !�������-
��! #-3 >�������/� =-�����3 � ��> �-� =��7��� � ��"�)��! 7�-
�����!. ����) �>��"�), ��� �-� ���$ �=���> =���#��7���3, � ���-
������, �=���> =-�����3 � ��>, ��3"�� � ������K����) � -���-�"�-
G��$ >�����! � )�#-����! )�K����! ��-����.

����) �>��"�), #��/���-@��3 ���������@ 7������!, >�#��� �#-
��) �" ��7��$K�! <�������, ���"���?��! �-�3��� �� ������@ 4���-
/��������/� )���>�-�")�, ����������� #�=�-�3�� ��K� =��#����-
-���3 � =����G��-@��$ )������� ��/���")� 7������! � ��"-��-
��! ��-���3! � �����3��3!. ,���/��������3 ����)���@ ��"-����!
��#�� =�#��7����� � �")�����3 �����3 �������/� �>)��� � ��! �-�
���! 4��-�/������! ��-���3! ���#���-@����?� � "������-@��$ =�-
���G��-@��$ )������� �����)� 4���/��>��=�����3 � ��"-����!
7������!, ��"�����)� �� �! �������)������/� �������. ���������-
��$ ���>������@? �������/� �>)��� 7������! �-�#��� ������@
�/� �����-3G�? � ������) ����#�����/� )���>�-�")�. ��"-����$
������@ 4���/��������/� �>)��� � ��! �-� ���! 7������! �����-
-����� � ���>������3)� �������3 � )���>�-�")� �! )�K����$
�����)�.
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,��-�/������3 >��4���/����� ��� ��"#�- 4��-�/������$ >��!�-
)��, ���-�"����� ���>������� 4���/��������/� )���>�-�")� 7�-
�����!, �>���?��! � ��"-����! 4��-�/������! ��-���3! � ��=�-
����?��! �-�3��� ��� ��)=-���� =����#��! <�������, ��� � ��-
#�-@��! )��3?��!�3 ��)=������� ���#�. �=���>����@ 4���/���-
�����/� )���>�-�")� �#�=�������@�3 � ��"-����) ��=�) =����#-
��$ ���#� �-� � ��"#�$����3) ��/� �-� ���/� <������ �#�����-@-
��. ��"-����� 4��-�/������� <������ ��"���?� �")�����3 �� ��-@-
�� �������� )���>�-������! =��G�����, �� � �! ��=���-������� �
!��������.

( �#�=��G�3! ��/���")�� � ��) �-� ���) <������) ���#� �-� �
��)=-���� =����#��! <������� �������?� =���������� ��� )���-
>�-������� �����)�. O�� 4��) )��3���3 !������� 4��=������ /�-
���, �������@ >��!�)������! ����G�$, ��-������� � ���������@
<��)�����, ����-�"���?��! ��#�-@��� "���@3 )���>�-�")�, ��-
���3��� )�)>�����! ��������, /��)���-@��$ ������-@ )���>�-�-
�����! =��G�����, ���>������� <�"��-�/������$ ��/�-3G�� 4���/�-
�������/� �>)���. '-����3 ���>������@ �#�=��G�$ 4���/��������-
/� )���>�-�")� 7������! � ��"-����) ��-���3) ���#� – ��)=��-
�������3 ��=���-������@ �")�����$ ��! �-� ���! =���)�����. ,��
���>������@ =�"��-3�� �/-�7����@ ��"��� ��"#�$����3 ��#�-@��!
4��-�/������! <������� �� 4���/��������$ �>)��, ��� �=���>����-
�� � �������) ����� ��7����)���� ���>�$ � >�-�� K�����) #��-
=�"��� ���K��! ��-���$.


�� �������! ������/�� 4���/��������/� �>)���, ���$��������
=�$��-����)��) � /�)�$����)��) 7������), =��#�=��#�-�-�
��)=-��� �#�=��G�����! )���>�-������! )�!���")��, �������
=�"��-3?� 4��) ��/���")�) �����������@ � >�-@K�) #��=�"���
���K��! ��-���$. ��-� )����)�-���-� (� =����? �����#@ >�-��)
=�$��-����)��! �=���>�� "������-@�� ���@������@ ���? �����-
���� (��-?��3 � =�������? ���������) =�# ��"#�$�����) ��! �-�
���! <������� ���#�, �� � /�)�$����)��! �������$ �#�=��G���-
��$ )�!���"), ��3"����$ � ����@ >�-@K�)� 4���/������)�, ��-
=���-�� �� =�##��7���� =����3����� ��)=������� ��-�.
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(�7��$K�) ��"#�-�) 4��-�/������$ >��4���/����� 3�-3���3
=����-?����� )���>�-������! =���$ =�# ��"#�$�����) <�������
���#�. ��/�-3G�3 ����/� ��=� ��������-3���3 �>���� =�� ��#�-
��-@��! �")�����3! ���K��! ��-���$, ��=��)��, =�� =���!�#� 7�-
�����! �" �4��>��! ��-���$ � ���4��>���, ��� �-���� "� ��>�$
=����-?����� ����-���-@��/� ��=� )���>�-�")� �� ���4��>��$
=��@ �����=-���3 �/-���#��. ,��� =��)�� #�)���������� �#���-
��-@��? =-���������@ )���>�-������! =���$ 7���! �������.

B�����$ �=���� �����G�$ )���>�-������! ������� 7������!
�� )��3?����3 ��-���3 ���#� -�K��$ ��" =�#��������� �#�? =-�-
��������� �>)��� �������. ����) �>��"�), )���>�-������� �#�=-
��G�� � ��"-����) ��-���3) ���#� �, =��7#� ���/�, �#�=��G��
4���/��������/� �>)���, =�"��-3?� ��/���")�) �����������@ �
��)�! ��"���>��"��! ��-���3! ���#�, ����� �����)����)�! �
7�"�@?. �������� "�����)������� 4���/��������/� �>)��� 7����-
��! � ��"-����! 4��-�/������! ��-���3! =�"��-3?� /-�>7� =��3�@
���>������� )���>�-������$ =-����������, ���$�������$ 7���)
��������).
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